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LAY Vi DU TRONG GIANG DAY TOAN 3
On Ngii Minh, B6 mon Toan — Khoa Khoa hoc Co bdn

1. Dit van dé

Theo khung chuong trinh dao tao hién
nay tai Truong Pai hoc Ky thuat Cong
nghiép, Toan 3 14 hoc phan toan cudi cung.
Hoc phan Toan 3 khong ning vé 1y thuyét,
khong ¢ nhiéu dinh 1y, hoc phan nay trang
bi cho sinh vién céc kién thirc co ban vé tich
phan bdi, tich phan duong va tich phan mat
kém theo y nghia thyc té ctia cac tich phan
do. Ngoai ra con trang bi cho sinh vién ly
thuyét giai phuong trinh vi phan thuong tir
cap mot dén cap cao.

Vi vay, viéc léy vi du minh hoa khi giang
day 1y thuyét dong vai tro rit quan trong,
chung can phai duoc lya chon nhim minh
hoa cho m&t chi y nao d6. Thong qua cac vi
du, nguoi hoc s€ tung budc hiéu ra van dé
va nam dugc cach giai quyét van dé.

Mot ddc diém khong thé khong xem xét
dén 1a sinh vién thudc nhém nganh k¥ thuat,
hau hét thudc dién wu tién tuyén sinh, co
tong diém ba mén thi 1an cén 11 diém.

2. Gidi phap

Khi 13y vi du, ngoai viéc phu hop voi cha
y dang nhim t6i, chung can phai thoa man
mot hoidc nhiéu tiéu chi sau:

a) Dé nhdn biét, tirc la nguoi hoc dé nhén
ra cdc yéu cau cia bai todn

b) C6 tinh phé bién cao, tirc la hay gap

¢) Tinh todn khong qua phirc tap

d) Lam dwoc bang nhiéu cach khdc nhau

e) C6 thé sir dung lai

V&i mdi vi du cu thé, chung ta nén phac
hoa cac budc trung gian, phan tich 1y do, roi
méi thuc hién cac tinh toan can thiét.

Néu mot vi du c6 thé lam duoge béng

nhi€u cach thi chung ta nén giai téi dap so

cubi cung, dé qua d6 co su so sanh cac két
qua. Mot s6 vi du sé& chi giai nira chimg va
phan tiép theo dugc coi nhu bai tap vé nha.

Sau ddy, chung ta s& xem xét mot s vi
du cu thé.

Van dé 1. Tim phuong trinh tham s6 cta
duong cong L 1a giao ctia hai mat cong

Fix,y,z)=0vaFxx,y, z) =0.

Vé ly thuyét, tir cac phuong trinh cia hai
mit cong, ching ta khir z dé nhan duoc
phuong trinh F(x, y) = 0. Thuc ra F(x, y) =0
la phuong trinh cia mat tru c6 dudng sinh
song song voi truc z, vi thé c6 thé xem L 1a
giao cua mat tru F(x, y) = 0 vdi mdt trong hai
mat cong trén. Tu F(x, y) = 0, ching ta tham
s6 hoa dé nhan duoc x = x(t), y = y(t) ri thay
vao Fi hodc Fa dé nhan duoc z = z(t).

Trong hoc phan Toan 1, chung ta di dua ra
phuong trinh chinh tic ciia cac mit bac hai
(ellipsoid, hyperboloid 1 tang, hyperboloid 2
tang, paraboloid elliptic, paraboloid hyperbolic,
mat non bac 2, mat try bac 2). Vi vay, hai
mit cong ndi dén & day chi nén 1a mit bac
hai, va mot trong chung nén 1a mit phang.

Pé hiéu qua trinh tim phuong trinh tham
s, chiing ta nén bat dau v6i trudng hop hai
mit phang.

Vi du 1. Tim phuong trinh tham sb cta

duong thang 1a giao ctia hai mét phang
2x+y+z—1=0 (P1)
Xx+2y—-z+1=0 (P2)

Trudc tién chung ta kiém tra sy giao
nhau ciia ching. D& thiy rang cic véc to
phap tuyén twong ung 1a n; = (2, 1, 1) va
n; = (1, 2, —1) khong song song vdi nhau

nén hai mit phang trén giao nhau.
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Viéc khir z rat don gian bang cach cong
vé voi vé cua hai phuong trinh, ta nhan duoc
3x +3y=0. Pé tham sb hoa, ta dit x = t thi
y = —t. Thay vao phuong trinh thu hai ta
dugcz=x+2y+1=t-2t+1=1-t.

Vay giao tuyén ctia hai mit phing trén
c¢6 phuong trinh tham s6 1a

x=ty=—-t,z=1-t¢

Tuy nhién, ching ta c6 thé tim hai diém
thudc giao ctia hai mit phang trén roi viét
phuong trinh véc to clia dudng thang di qua
hai diém do.

Dé thiy néuz=1thix=y=0,néuz=0
thi x =1 va y =—1. Vi thé phuong trinh véc
to ctia dudng thiang do 1a

r(t) =(1-1)0, 0, 1) +t(1,-1,0)

=(t,—t, 1 —t).
Vi du 2. Tim phuong trinh tham s duong
cong la giao clia mat non 7> = 72 + y? voi
mit phangx +y +z=1.

T phuong trinh mat phing ta co
z =1—x—y, thé vao phuong trinh mit nén
ta duoc

(1-x—yP=x*+y?

e 2xy—2x-2y+1=0

Ap dung phuong phap Lagrange (Toan
1) dé rt gon phuong trinh,

bPitx=u+v,y=u—-vtaco

2 —v?) —4u+1=0
e 2u-1yY-2v2=1

@(u—l)z_ v? _ 1
J12  J172

R x? y2
Trong mat phang, dang primie i 11la

phuong trinh cua duong hyperbol, phuong
trinh tham s ctia né c6 thé 1a

x=—acht,y=—-bsht,

véicht = %(et +e7h)

sht= %(et —e™).

Ap dung vao ta co

u—1=—\Echt,v=— 1/2sht
Vi vay
x:—\/%(cht+sht)+1
=—J1/2et +1
y=—J1/2(cht—-sht)+1
=—J1/2e7t+1

z=41/2e' +/1/2et =1

C6 thé so dung MATLAB & kiém
chtig bang cac cau 1énh sau

ezsurf('sqrt(x"2 + y"2)")

hold on

ezsurf('1—x—y")

ezplot3('—sqrt(1/2)*exp(t)+1',
'—sqrt(1/2)*exp(-t)+1',
'sqrt(1/2)*exp(t)
+sqrt(1/2)*exp(—)-1',[-3,3])
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Vian dé 2. Tinh thong luong cia truong véc
to F qua mot mat S.

Gia st F = (P, Q, R), trong d6 cac ham
thanh phan xac dinh trén mat S trong R3.
Khi d6 thong lugng duoc tinh theo cong
thie ff; F-dS = [, F-ndS,trongdonla
véc to phap tuyén don vi tai mdi diém cua S
va dS 1a yéu té dién tich mat cong.

Goi a, B va y tuong ng 1a cac goc tao
bdi n voi cac truc toa d6 x, y va z thi

n = (cosa,cosf3,cosy),
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vi thé ndS = (cos @, cos 8, cos y)dS.
Nhung cosa dS = dydz, cosp dS = dzdx
va cosy dS = dxdy nén thong lugng con
duoc viét dudi dang khac 1a
ffs F-dS = ffs Pdydz + Qdzdx +
Rdxdy
Néu mit S dugc md ta boi phuong trinh
tham s6
r(u,v) = (x(u,v),y(u,v),z(u,v))
thi || fs F-dS

= Jf,, F(r(w,v)) - (r, X r,)dudv
Vi du 3. Tinh thong lugng cta truong véc
to F = (z,y, x) qua mit x> +y? + z2 = 1.
Cach 1. Mo td mat S theo phuong trinh
tham s6.
Ta biét rﬁng, quan hé giira toa d6 bé cac

va toa do cau la

x =rsinfcos ¢

y =rsinfsing

zZ=rcos@

Trén mit ciu don vi thi r = 1 nén ta co
phuong trinh tham s6 ctua mat cau don vi 1a
r = (sin 8 cos ¢, sin 8 sin ¢, cos 6),

va hinh chiéu D ctia n6 1a

{(6,9)|0<0=<m 0<¢=<2m}.

Do d6 cac dao ham riéng cuar la

rg = (cos 8 cos ¢, cos @ sin ¢, —sin §)

r, = (—sinfsing,sinf cos ¢, 0)
Vi vay

Iy X T,

= (sin? @ cos ¢, sin? A sin ¢, sin B cos H)
Khi do
F = (cos @, sin 6 sin ¢, sin 6 cos @)
TacoF - (rg xXr,)

= 2 cos 6 sin 0 cos ¢ + sin® @ sin? ¢

Vivay [, F-dS=

f: f02”(2 cos 6 sin® 6 cos ¢ +
+ sin3 0 sin? @)de do
=2 f:cos 6 sin? 6 d6 f027r cosp dp
+ f: sin® 6 d6 fozn sin ¢ dop
fozncoswdw =singl3" =0
f: sin® 6 dg =
= f(:T(cos2 0 —1)d cos @

1 T 4
=—cos39—c050| =-
3 0 3

fozn sin? o dp =

1

= Efozn(l — cos2¢)dg

= %((p —%sinth)Lz)n =

Viy thong lugng can tim bang % TT.
Cach 2. M6 ta mat S bdi phuong trinh trong
toa do Dé cac.

Thrc 1a tinh theo cong thurc

II, ¥-ds

= [f; zdydz + ydzdx + xdxdy

=L+L+]1;

Véi cach nay, chiing ta phai tinh lan luot
cac 11, L vals.

Véi Ii = [f; zdydz, vi mién lay tich
phan dbi xtng theo z (qua mit phang xy) va
ham 14y tich phan 1a fi (x, y, z) = z 1a ham
1é theo z, nén I; = 0. Tuong ty, ta c6 I3 =0.

Véi I, vi mién lay tich phan d6i xtng
theo x va ca theo z, ham dudi dau tich phan
£5(x, y, z) = y lai chin theo x va chén theo z
nén ta chi viéc tich trén 1/4 cua S, ky hi¢u

la Sy, ung véi x > 0, z> 0 r6i nhan voi 4.
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Dé tinh I, ta phai mo ta Sy dudi dang

Sy={(x,¥,2) | (X,2) € Dxs, y = y(x, 2)}.
Nhung vi y2 = 1 — x% — z%nén ta phai

tach Sy thanh 2 phan la
S+ — (x'y'Z) | (le) E DXZ'
Y y=v1—x2—2z2

- _[(2,2) | (x,2) € Dy,
SJ’ = \/ 2 2
y=—V1l—x*—-z
Trén S, cac véc to phap tuyén lam voi
truc y cac goc nhon, con trén S thi 1a céac
g6c tu nén

I = [ff, V1—x?—z2dzdx
I; == [, (—V1—x?—2?)dzdx

=15

Chuyén sang toa do cuc,

I,=2 fgf()l\/l —r2rdrdg

= 2f05d<pf01\/1 —r2rdr = % .

Vay théng luong can tim bang 41, = % .

Cach 3. Ap dung cong thic
Ostrogradsky (Dinh 1y phén tan)

JI; E-ds= [ff, divFdV

ViF=(z,y, x) nén

divF=P +0Q,+R, =1,

dodo [f; F-dS = [[f, dV =|E|=3im
Vi du 4. Tinh thong lugng cta trudng véc
to F = (x, y, z) qua mit ngoai ctia khdi 1ap
phuong c6 d6 dai cac canh béng a.

Ta thdy ring, vi 6 mat cia khoi lap

phuong dugc mo ta bdi 6 phuong trinh khac

nhau nén khong thé sir dung cach 1 trong Vi
du 3.
Nhung vi div F = 3 nén theo cach 3

ffs F-dS = SfffE dv = 3|E| = 3a3.

Néu tinh theo cach 2 trong Vi du 3,

JI; F-ds

= [f; xdydz + ydzdx + zdxdy

=1, + I, + I3, nén ta phai lan lugt tinh
Ii, b va I3 trén tung mdt cla khdi lap
phuong.

OABC = {(X, ¥, 2) | (X, ¥) € Dxy, z=0}:
Viz=0néndz=0,dodoi=L=13=0.

O'ABC' = {(x,y,2) | (X, y) € Dyy, z=
a}:Viz=anéndz=0,dodo 1 =1.

Do cac véc to phap tuyén cia O'A'B'C'

déu 1am véi tryc z cac goc bang 0 nén
— — — 43
I; = ffny adxdy = a|Dyy| = a

OAA'O'={(X,Y, 2) | (X, Z) € Dxz, y=0}:
Viy=0néndy=0,dodo i=l=13=0.

CBB'C'={(X,y,2) | (X,Z) € Dxz, y=1}:
Viy=anéndy=0,dodo 1 =13=0.

Do cac véc to phap tuyén ciia CBB'C'

déu 1am voi tryc y cac goc bang 0 nén
I, = ffsz adxdz = a|D,,| = a3

Tuong ty trén OCC'O'taco i=L=1=0
vatrén ABB'A'thi L=13=0, con I, =a’.

Chung cudc, I = 3a’.
3. Két luan

Trong céc truong k¥ thuat, viéc 13y vi du
khi giang day 1y thuyét hodc chira bai tap
mau 1a van dé can dugc coi trong va dau tu
nhiéu thoi gian. Thong qua d6, ngoai viéc
truyén thu cho sinh vién, nguoi thy ciing
dugc cung cb 1y thuyét va nang cao nghiép
vu ciia minh. Con khong it van dé can ban

dén s& duoc trao ddi vao dip khac.
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VE VIEC PANH GIA CHAT LUQONG MOT GIO DAY
Pham Thi Thu Hcing, Bo mon Toan — Khoa Khoa hoc Co ban

Trong nhimng nim gan day nudc ta di co
nhiéu bude phat trién vuot bac trén nhiéu
linh vue khac nhau vé kinh té, chinh tri, giao
duc, y té, khoa hoc ki thuat, v.v... Dé dap
mg nhu cau cta su phat trién, can phai co
ddi ngli can bd c6 du nang luc va trinh do
chuyén mon dé xay dung dit nudc. Gido
duc dai hoc 1a cong cu hitu hiéu nhét dé phat
trién nguén nhan luyc ¢ trinh do cao. Can
phai thtra nhan mot thuc té rﬁng chét lugng
gido duc dai hoc cua nudc ta hién nay chua
duoc danh gia cao, san phém dao tao cua
gido dyc dai hoc chua dap img dugc nhu cau
phat trién ctia dat nude. Vi vay, can phai doi
moi nang cao hon nita chat lugng GD dai
hoc, d6 1a viéc 1am quan trong va can thiét
dbi véi nude ta hién nay. Chét lugng dao tao
phu thudc vao nhiéu yéu td, trong do chat
luong doi ngil giang vién 1a yéu td quan
trong, quyét dinh.

Nghi quyét Hoi nghi Ban chip hanh
Trung wong 2 khoa VIII da xac dinh “Giang
vién la nhan té quyét dinh chat heong gido
duc”. Vi vay, can ¢ cac chu truong, bién
phap dé nang cao chit lwong doi ngii giang
vién. Viéc danh gia hoat dong giang day
ciia GV 1a mot yéu cau tat yéu dbi voi cac
co so dao tao nham gop phan quan trong
trong viéc nang cao chat luong dio tao.

Trong hoat dong giang day cua GV, dé
danh gia chit lugng mét gio day ¢ Pai hoc
doi hdi phai danh gia dugc sy nhan thire ndi
dung hay noéi cach khac 1a danh gia dugc
chat luong kién thirc va ky ning cia sinh
vién trong gio hoc d6. Vi d6 chinh 1a két

qua cudi cung cua moi su cd gang va ngh¢

thuat cua Thay gido trong viéc giai quyét
céc yéu cau ctia mot gio day cu thé. Nhung
cho dén nay chung ta chua c6 nhing
phuong tién dé danh gia nhanh, gon, truc
tiép, toan dién va chinh xac mac do cua viéc
nhan thic ndi dung gid hoc cua sinh vién
ngay trong hodc sau gio day. Mat khac, ta
biét rang tac dung ctia mot hinh thirc hay
mot phuong phap day hoc ciia thay gido noi
chung d6i v&i chat lwong nhan thic kién
thirc ctia sinh vién chi c6 thé danh gid mot
cach dinh luong bang phuong phap thdng
ké, nghia 1a phai thong qua nhiéu 1an dy gio
cua mot giao vién. Tuy nhién & dai hoc
khong phai bao gio ciing thuc hién dugc
diéu d6. Vay dé danh gia chat lugng mot gio
day ¢ dai hoc can dua vao nhitng tiéu chuin
nao? Theo t6i c6 thé danh gia chat lugng
mot gid day mdt cach dinh lugng ta co thé
phan chia n6 ra thanh céc hop phan riéng r&
va 4n dinh cac muc do ddi véi viéc nhan
thire kién thue, cu thé nhu sau:

a) V& mat kién thirc: can xem xét mire do
thong hiéu ddy du va sdu sic vé phuong
dién 1y thuyét

b) Vé mit ky ning: cin xem xét nhiing k§
nang cy thé nao di dugc xay dung va rén
luyén trong tiét hoc

¢) Vé mait giao duc: phai xem xét mirc do
sdu sic cta viéc nhan thic cac quan diém
dao duc, tu tudng vé dong co hoc tap va
hoat ddng trong tiét hoc.

d) V& mit phat trién: phai xem xét mtrc do
phat huy tinh tu giac tich cuc, tinh doc lap
cua sinh vién nhim nhan thire va van dung

kién thuc trong ti€t hoc, muc do cua viéc
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van dung nhimg thao tac tu duy va két qua
cua viéc van dung do.

Khi néi dén mtrc d6 nhan thac cac kién
thirc theo cac hop phan noi trén ta ¢ thé
phéan biét 3 muc do sau:

Mirc 1: Linh hoi, hiéu va ghi nhé cac
kién thirc, k§ ning

Murc 2: Van dung dugc cac kién thuc va
k¥ ning vao cac tinh hudng twong tu véi cac
trudng hop mau da duoc hoc theo sach hoic
theo Thay

Murc 3: Van dung dugc cac kién thirc va
k¥ ndng vao cac tinh hudng méi doi hoi tinh
sang tao cao trong hoat dong cua sinh vién.

Viéc xem xét cac hop phan va mirc do
ctia chit lugng nhén thirc kién thirc cua sinh
vién c6 thé tién hanh thong qua sy quan sat
tryc tiép trén 10p dua vao ndi dung cac cu
hoi, cac bai tap da ra c6 chui dinh trude giup
nguoi du gio nhan dinh dugec mot cach déy
dt va toan dién hon vé chat luong nhén thuc
kién thirc. Trong d6 cac cau hoi co thé xay
dung dudi dang test, nghia la cac cau hoi va
bai tip c¢6 nhiéu ciu tra 10i cho sin dé lya
chon. Véi cach nay chung ta c6 thé dé dang
phan biét nhiing mtrc d6 sai s6t khac nhau
trong nhan thirc cua sinh vién.

Viéc phan tich cac van dé chung 6 trén cho
thay rang: mudn danh gia dung dan va toan
dién chét luong ctia mét gio day ching ta can
danh gia dugc su chuén bj cua thﬁy trong viéc
xac dinh cac yéu cau cua bai hoc, cac phuong
phép, phuong tién va ké hoach t6 chirc nham
dat dugc cac yéu cau do o trén 16p.

Vi vay voi mot cdu trac ddy du cac tiéu
chuin dé d4nh gia mot gio day tot phai bao
gdm tit ca nhimg chi tiéu dé danh gia cac
mat noi trén. Mt khac ciing can chi y dén

dic diém cua ddi twong SV trong 16p. Vi du

SV mién nui thuong it manh dan nang nd
hoat dong tich cuc trong gido hoc, thuong
suy luan cham hon, doi héi truc quan nhiéu
hon so véi SV thanh phd hay mién xudi,
thuong gdp kho khan trong viéc van dung
cac thao tac tu duy triru twong va khé dién
dat v nghi cua minh mot cach gon ghé,
chinh x4c. Vi thé céc tiéu chuan vé mot tiét
day can phai co tinh linh hoat trong viéc
van dung vao cac dbi twong giang day khac
nhau. Diéu nay c6 nghia 1a khi so sanh, ddi
chiéu mot tiét day véi nhitng tiéu chuin
chung can phai tinh dén nhiing dic diém
riéng cua sinh vién. Xuét phat tir cic co s
trén toi xin d& xuit mot sd tiéu chudn cua
mot tiét day tot nhu sau:

+ Chuan bj tét gio day. Thé hién & chd:
trudc khi 1én 16p da co bai soan ky cang.
Nghia 14 trong bai soan di thé hién duoc
viéc xac dinh dang muc tiéu, yéu cau toan
dién cta bai hoc. Xac dinh dung dan noi
dung co ban cta timg phan, timg budc cia
bai hoc. Lap dugc ké hoach hop 1y dé trinh
bay duoc nodi dung kién thirc co ban. Xay
dung dugc mot ké hoach phu hop cho viéc
su dung cac phuong ti€n, phuong phap day
hoc, t6 chire tt hoat dong cua cac ddi tuong
sinh vién va ctia thay gido trong cac phan,
céc budce cua tiét hoc.

+ Thuc hién tétyéu cau vé ndi dung. Thé
hién & chd: truyén thu dﬁy du, chinh xac va
hé théng vé mit khoa hoc nhitng kién thuc
co ban cia bai giang. Cu thé 1a trong qua
trinh 1én 16p, nguoi thay can phai xac dinh
day du va quan tim dung mirc dén nhiing
kién thirc trong tim cua bai giang. Trong 15
n6i khong c6 nhing sai sot dang ké lam anh
hudéng dén tinh dung dan vé phuong dién

khoa hgc trong kién thirc cta cta sinh vién.
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Kip thoi phat hién va uén nin nhiing sai sot
néu co.

+ C6 ky nang tot trong viéc sir dung va
két hop cdc phwong phdp gidng day,
phirong tién giang day trén I6p. Thé hién &
chd: Lya chon va 4p dung mot cach hop 1y
phuong phap giang day, phuong tién giang
day trong viéc trinh bay ndi dung cta ting
phan ciing nhu timg kién thirc co ban trong
bai giang phu hop véi yéu ciu timg ddi
tugng. St dung va phdi hop cic phuong
phap nhip nhiang sao cho thyc hién tbt
nguyén tic co ban cua 1y luan day hoc la:
truc quan, vura suc, chinh xac khoa hoc va
phat huy dugc tinh tich cuc tu gidc trong
nhan thirc kién thirc cua SV...dong thoi
chtng t6 da thyc hién tét nhimg dic trung
va nhiém vu cua mon hoc, nhiing dac diém
cta ddi tuong dugc tac dong.

+ T6 chire tot tiét day tir dau dén cuoi.
Thé hién ¢ chd:

- Thuc hién dﬁy du va linh hoat cac budc
1én 16p dé dam bao duogc su chi ¥ ngay tir
dau tiét hoc cua sinh vién, kiém tra va cing
¢d dugc nhitng kién thic, k§ ning cii va
moi, huong dan sinh vién tién hanh hoc tap
va tu doc sach ¢ nha

- C6 sy phéan bd thoi gian hop 1y cac phan
ctia tiét day va diéu chinh thoi gian kip thoi
theo tinh hubng cu thé dé dam bao chat
luong va hoan thanh yéu cau, ké hoach giang
day trong pham vi thoi gian da quy dinh.

- Kich thich duge ca 3 loai dbi tuong
sinh vién (yéu, trung binh, kha gioi) hing
tht, tap trung cha y va tu giac tich cuc trong
hoat dong nhan thirc. Két qua nay duoc
danh gia thong qua ndi dung va phuong
phap t6 chirc cac hoat dong doc 1ap cua sinh

vién O trén 16p, su quan tdm va cac bién

phap huéng dan ctia thay gido dén timng loai
dbi twong sinh vién.

+ Chat lwong nhén thirc kién thirc va kj
ndang ciia sinh vién. Thé hién ¢ cho:

- Pai da s sinh vién thudc loai trung
binh tr¢ 1én linh hdi dugc nhiing kién thirc
va k¥ ning co ban nhét theo yéu cau cua tiét
day ¢ muc d¢ thong hiéu va van dung dugc
vao nhiing tinh hubng tuong tu véi tinh
huéng da duoc hoc

- Mot s6 sinh vién thudc dién kha gidicod
thé van dung ngay duoc nhimg kién thirc va
k¥ nang vao nhitng tinh hudng méi

- Céc sinh vién thudc loai yéu phai linh
ho6i ndi dung kién thic va k§ ning & muc do
hiéu va nhé.

Nhirng tiéu chuan trén day dugc xap xép
theo hé théng: danh gia tiét day tir budc
chuan bi dén két qua cu thé va phai danh gia
du cac yéu t6 cau thanh mot tiét day, yéu
cau vé ndi dung, phuong phéap va cach thirc
td chure thuc hién.

Danh gia hoat dong giang day cua giang
vién la mot khau quan trong trong gido duc
va dao tao. N6 tao dong co, su theo doi va
diéu chinh qua trinh, cho biét két qua dao
tao va su kiém nghiém cua thuc té. Nghién
ctru gidao duc dai hoc cho réng, danh gia hoat
dong giang day cua giang vién 1a chét xtc
tac dé tao ra sy thay ddi cua chinh ban than
nguoi hoc va ngudi day voi day di y nghia
cua no.

Trén day 1a mot s6 y kién ca nhéan, hy
vong nhiing ¥ kién d6 gop phan nho dé cac
ddng nghiép tham khao tiép tuc nghién ctru
hodc van dung vao thuc tién cong tac. Rét
mong nhan duoc sy dong gop v kién cua cac
ddng nghiép.
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GIAI PHAP NANG CAO HIEU QUA TU HOC CUA SINH VIEN TRUONG PAI HOC KTCN
Vii Hong Qudn, B6 mén Todn — Khoa Khoa hoc Co bdn

Dé c6 thé thich ing voi phuong thire dio tao
va phuong phap day — hoc méi, trude ti€n doi
hoi ca thay va trd phai thue su bit pha, ¢ ¥ thic
thay d6i dé thoat khoi nhitng thoi quen cii. Hinh
thirc day hoc theo tin chi, ban than n6 da mang
tinh chat 1a mot sy “codi mé” va dan chu, gitra
thay voi tro, gitra tro v6i tro. Nguoi thiy do vay
khong nhitng phai dap tmg cho hoc tro vé mit
kién thirc ma con vé phuong phép: xir li tai lidu,
cap nhat thong tin, td chitc cac nhom hoc, cac
chuong trinh seminar, cac budi thuyét trinh hay
trinh chiéu. Ban than nguoi hoc phai ¢6 ging
khong ngimg trong viéc tiép can phuong phap
hoc tap madi va cac ki ndng méi.

1. Vé phia giing vién

Giang vién dong vai trd quan trong hang dau
trong viéc dinh hudng va kich thich y thirc tu
hoc cho sinh vién. Khong phai giang vién chi cé
nhiém vu quan trong trong nhitng gio 1€n 16p
con nhirng gio tu hoc, tu nghién ctru cua sinh
vién thi khong can can thi€p. Nguoc lai, dbi vai
hoat dong tu hoc cua sinh vién, giang vién phai
quan tam hon. Pdi voi hoat dong tu hoc, giang
vién can kip thoi tu van khi sinh vién can.

Pa s cac giang vién déu thuc hién kha tot
viéc giang day ciing nhu ¢6 van hoc tap cho sinh
vién trong qua trinh tu hoc ctia ho. Tuy nhién,
van con 1 so gido vién coi nhe viéc nang cao y
thirc ty hoc cua sinh vién, chua quan tam sat sao
td1 hoat dong tu hoc cua sinh vién. Vi vay, toi
manh dan dua ra mot sb giai phap vé phia gido
vién, dé giup sinh vién c¢é y thic ty hoc va co
thé nang cao chét lugng hoc tap, cling nhu chét

luong gido duc.

Vii Hong Qudn, Bé mén Todn — Khoa Khoa hoc Co ban

Po6i voi hoat dong tw hoc ciia sinh vién
gido vién can:

* Gitp sinh vién nim duoc dé cwong mén hoc:

Khi bit ddu mot mén hoc, giang vién can
gi6i thidu va cung cép cho sinh vién d& cuong
cua mon hoc d6. Noi dung cua dé cuong bao
gém: Muc dich mo6n hoc, Muc tiéu moén hoc,
Noi dung chi tiét cia mon hoc, Piéu kién tién
quyét, Hinh thirc t6 chire va phuong phap day —
hoc cho ting ndi dung cua mén hoc, Hinh thirc
kiém tra — danh gia cua timg hoat dong hoc
tap...

* Xac dinh r0 ndi dung tu hoc va phuong
tién dé thuc hién noi dung do:

bpé gitp sinh vién thuc hi¢n dugc nhi¢m vu
tu hoc ciia minh, giang vién can gidi thiéu day
dl c4c tai lidu bat budc, tai lidu tham khao, cch
thu thap, tra ctru va xtr Iy thong tin trong tai li¢u
v6i nhirng hudéng dan chi tiét, cu thé. Bén canh
d6, giang vién can ting cudng hudng dan, gitp
dd sinh vién xay dung ké hoach tu hoc khoa
hoc, hop 1y, phu hop vé6i diéu kién caa minh dé
dat t6i dich mot cach hiéu qua nht.

* Kiém tra — danh gia hoat dong tu hoc cua
sinh vién

Trong phuong thirc dao tao theo tin chi, khi
hoat dong tu hoc 1a mdt thanh phﬁn bét budc
trong co cau thoi khoa biéu thi can phai cé cac
hinh thirc kiém tra — dénh gia hoat dong nay.
Néu giang vién chi giao nhi¢ém vu ty hoc ma
khong t6 chirc kiém tra, danh gia thi hoat dong
hoc tap nay chi mang tinh hinh thirc, d6i pho ma
khong dem lai két qua nhu mong mudn. Giang

vién thuong xuyén danh gia sinh vién trong sudt
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qué trinh cia mon hoc thong qua cac hinh thirc
kiém tra da dang nhu bai tip ca nhan (tun); bai
tdp nhom (thang); bai tap 16n (hoc ky thong
thuong 1a mot bai tong luan vé mon hoc), cac
bai tiéu luan, cac dé tai nghién ctru nho... va cac
bai thi gita ky, cudi ky. Qua d6 hinh thanh cho
sinh vién cach lam viéc nghiém tuc, tinh tich
cuc va y chi phan ddu vuon 1én dé dat két qua
cao trong hoc tap.

2. Vé phia sinh vién

Bén canh sy hudng dan cta giang vién, su
quan ly cta nha truong thi hoat dong tu hoc chi
c6 thé thue sy dem lai hiéu qua khi c6 su nd luc
ctia ban than chu thé tham gia, d6 chinh 14 sinh
vién. Khi chuyén sang phuong thirc dao tao
theo tin chi, sinh vién phai thay d6i nhan thc,
x6a bo st y dé c6 nhitng phuong phéap hoc tip
tich cuc, thai do tu chu — tu chiu trach nhiém
nham thich tmg v6i nhimng yéu cau hoc tap méi.

Pé co thé nang cao hi€u qua hoat dong tu
hoc, sinh vién can:

— Chuén bj tbt vé dong co, thai do hoc tap,
tinh than trach nhiém, tu luc canh sinh dé “tu
chu, tu chiu trdch nhi€ém” trong hoc tdp mot
cach chu dong va hi¢u qua.

— Nim viing muc ti€éu cia mon hoc va muc
tiéu cua tung bai hoc (ma thong thuong dugc
mo ta kha k¥ trong dé cuong mén hoc dugc
cung cap khi bat dau hoc mén hoc) dé lam co
s& xay dung ké hoach tu hoc phti hgp va nghiém
tac thuc hién ké hoach do.

— Pam bao hoan thanh cac nhiém vu tu hoc,
tu nghién ctru trude gio 1én 16p: doc tai licu, lam
cac bai tap, bai kiém tra, thao luan nhom theo
yéu cau clia giang vién.

— Trong qué trinh tu hoc, sinh vién can suy

nghi, sang tao va manh dan dua ra nhitng y kién,

nhan xét, thic mac cua minh ma khéng qua phu
thudc vao tai liéu va nhiing bai giang cta giang
vién.

— Tang cuong hoat dong lam viéc theo nhom,
trao ddi v4i ban bé theo chu dé.

— Sau gio 1én 16p can 6n tap kién thirc dd hoc
va van dung vao thuc té.

— Lap ké hoach hoc tap hop li trong d6 can
néu 1o cac cong viéc phai lam voi thoi gian va
dur kién két qua cu thé.

— Pam bido mot khoang thoi gian thu gian
ngin nhat dinh mdi ngiy, co thé la nhiing
khoang thoi gian dé van dong nhu di bg, tap thé
duc, nghe nhac; ngu du gio, git tinh than ludn
thoai méi ciing 1a mot cach quan trong dé nang
cao hiéu qua cho mdi gio hoc.

Duéi dy 13 mot s6 k§ ning nén ¢6 va cin
¢6 ciia sinh vién, bao gdm:

K¥ néng nghe gidng va ghi chép bai giang hop ly:

Nghe giang va ghi chép la nhitng ky nang
quan trong cua sinh vién trong qua trinh hoc tap.
Quy trinh nghe giang gdm cac khau nhu 6n bai
cii, 1am quen v&i bai sap hoc, hinh dung cac cau
hoi d6i v6i bai moi. Khi nghe giang can tap
trung theo ddi sy dan dat cta giao vién, lién h¢
v6i kién thirc dang nghe, kién thirc da c6 voi cac
cau hoi da hinh dung trudce.

K¥ nang hoc ¢ nha

Can tim mot chd yén tinh, tranh tiéng on.
Ban nén chon mdt thoi gian hoc ¢d dinh va tao
cho minh théi quen hoc thoi gian do. Ngoai ra,
can c6 lich hoc that hop 1y, két hop gitra hoc tap
va giai tri nhu co thé mot ban nhac nhe nhang,
hodc mdt bai tap thé duc.

Néu ban hoc phai phan kho hiéu thi d lai,
hoc nhitng phan khac d& hiéu hon, sau khi thu

gidn, thoai mai thi hoc tiép.
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K¥ néng dat cau hoi trong tu hoc:

Trong hoc tap thi hoi l1a thao tac thuong
xuyén dién ra. Khi day hoc, gido vién phai gitip
sinh vién biét cach ty hinh thanh cau hoi trong
6c, yéu cau sinh vién phai tu minh suy nghi,
dong nao dé tu tim cAu tra 16i cho cau hoi do.
Trong qua trinh suy nghi dé tim cau tra 10i, c6
thé van dé can hoi d6 dugc giai quyét ngay,
nhung ciing c6 thé chua giai quyét ngay duoc,
lac nay sinh vién can tiép tuc suy nghi, &én khi
ban than cam thay khong tra 10i dugc thi co thé
trao d6i ngay véi gido vién hodc voi cac ban
khac. Trong lic nghe gido vién hodc cac ban
sinh vién khéc trinh bay, ngudi hoc van phai giir
vai trod chu thé tich cuc, chu dong dé c6 thé tim
ra cho minh cau tra 10i thoa dang nhat.

K¥ néng ghi nhé:

Dé c6 thé ghi nhd tdt thi diéu trudc hét phai
hiéu. Néu ghi nhé ma khong hiéu thi ghi nhd d6
s& khong bén vitng. Tham chi c6 bén vimg thi
cling chi la nhirng tri thic “kho ciing” kho van
dung duoc.

Sinh vién biét cach ghi nh¢ bang cach hé
thong hoa, khai quat hoa nhiing tri thic cii. Tim
cach so sanh, xem xét tuong tu kién thirc méi
véi kién thirc da hoc.

Thuong xuyén 6n tap cung ¢d ciing nhu 1ap
cac so d6 khai niém, cac nguyén Iy... theo cach
hiéu cta riéng minh.

K¥ ndng lam viéc véi sach:

Poc sach 12 ki niang khong thé thiéu boi hoc dai
hoc s€ phai hoc rat nhiéu. Do d6, sinh vién can:

Phai xac dinh r6 muc dich doc sach, chon
cach doc phu hop. Khi doc sach can phai tap
trung chu y, tich cuc suy nghi va ghi chép...

Bit ddu tir viée 1am quen véi tén tac gia cudn

sach, tén sach, sau d6 doc muc luc, doc 101 nodi

dau, doc luét qua cudn sach, rdi doc ky, tom tat
ndi dung, ghi lai nhitng diéu 1y thd, néu cau hoi
va dé xuit nhiing y méi trong qua trinh doc, ...

Khi doc sach can rat ra duoc nhitng tu tuong
chinh ciia mdi doan, so sanh, phan loai, hé
thong hoa,... dé xut cai méi va néu cau hoi.

K¥ nang td chue cac hoat dong tu hoc:

K¥ ning nay bao gom: lap ké hoach, thuc
hién ké hoach, theo ddi, giam sat, danh gia va
diéu chinh viéc tu hoc.

K¥ ning giao tiép v6i thay v6i ban trong qua
trinh tu hoc:

Trong nha truong lam viéc theo nhom la cach
tiép can duoc st dung rong rai, trong do cac
thanh vién két hop v6i nhau dé thuc hién nhiém
vu cta minh véi nhitng phuong phap y tuong
khéc nhau. Qua hoat dong nhém, hoc sinh rén
luyén duoc su tap trung cha y. Hoc dugc cach
dat cau hoi, hoc duge k§ ning giao tiép véi thay
voi ban,...Dé c6 thé giao tiép v6i ban vai thay
duogc hiéu qua gido vién can hudng dan hoc sinh:

K¥ nang ké hoach hoa viéc tu hoc.

K¥ ning nay can tudn thu cic nguyén tit sau:
Dam bao thoi gian ty hoc twong xtng véi lugng
thong tin cia mon hoc; xen k& hop 1y gitra cac
hinh thure tu hoc, gitta cdc mon hoc, gitra gio tu
hoc, gid nghi ngoi; thuc hién nghiém tic ké
hoach tu hoc nhu biét cach lam viéc doc lap,
biét tur kiém tra, danh gia.

K¥ ning 6n tap (gdm k¥ ning on bai va ky
nang tap luyén).

K¥ nang 6n bai 1a hoat dong c6 y nghia quan
trong trong viéc chiém linh kién thtrc bai giang
ctia thay. D6 14 hoat dong tai nhan bai giang nhu
xem lai bai ghi, mdi quan hé giita cac doan roi
rac, bo sung bai ghi bang nhitng thong tin

nghién ctru duogc & cac tai liu khac, nhan dién
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ciu tric timg phan va toan bai. Tir viéc giai bai
tap cua théy dén viée nguodi hoc tu thiét ké
nhirng loai bai tap cho minh giai; tir bai tdp cing
cb don vi kién thirc dén bai tap hé théng hoa bai
hoc, chuong hoc, cling nhu nhiing bai tap van
dung kién thirc vao cudc song.

Trén day la 5 nguyén tdc co ban dam bdo
hiéu qua cho qua trinh ty hoc cua hoc sinh sinh

vién, nam nguyén tac nay co quan hé gan bo voi

nhau, nguyén tdc ndy hé tro cho nguyén tdc kia
va déu nham muc dich bdo dam tinh tur gido
duc, ty dao tgo theo muc tiéu gido duc cua
truong dai hoc. Trong thuc tién tu hoc ciia ban
than, méi sinh vién can thiét ké hop li khéo [éo,
khoa hoc nhitng nguyén tdc trén, Han ché dén
mike thdp nhdt yéu t6 ngoai canh khéng co loi

cho viéc tu hoc.
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MOT SO GIAI PHAP GIUP SINH VIEN NAM THU NHAT
DE TIEP CAN VOI VIEC HOC MON TOAN CAO CAP
NguyéNn Thi Xudan Mai, Bo mon Toan — Khoa Khoa hoc Co ban

Hién trang va tinh cAp thiét cia vin dé

Mé duge canh cong dai hoc 1a thanh cong
16n sau 12 nam dén sach cua cac ban hoc sinh,
tuy nhién dé cling méi chi 13 budc khoi dau cua
mot ching duong moi — ching duong van con
rat nhidu thir thach dé dugc khang dinh ban
than va trudong thanh. S€ khong it khé khén &
trudc mat, mot trong nhitng kho khan dau tién
chinh la viéc hoa nhdp v&i moi truong maéi va
phuong phédp hoc mdi. Mot moén hoc quen
thudc ¢ truong THPT va cling 14 mon co sé &
giang duong dai hoc 1a mon Toén — Toan cao
cap. D6i v6i nhiéu tan sinh vién, day c6 18 sé 1a
mon yéu thich dau tién vi cac em di timg danh
nhiéu thoi gian & phd thong cho viéc on luyén
mon Toan dé thi tt nghiép va thi dai hoc nhung
thuc té khi vao hoc, cac em lai gap rat nhiéu
kho khian. C6 nhidu nguyén nhan dan dén
nhirng kho khan d6 ma nguyén nhéan chinh la
do chuong trinh To4n cao cip doi hoi mirc do
tu duy cao hon & phd thong va phuong phap
giang day chu yéu huéng téi viéc gitp sinh
vién tu hoc, tu doc tai liéu. Hon nita khdi lugng
kién thirc trong mot tiét hoc lai nhiéu hon rat
nhiéu so v&i & phd thong, c6 khi chi vai tiét da
hét mot chwong nén sinh vién chwa thé quen
ngay vé6i viéc “dung nap” mot khoi luong kién
thirc qué 16n nhu vay. Vi vay, viéc cac giang
vién tim ra va ap dung nhiing giai phap phu hop
dé gitip sinh vién, ddc biét 1a sinh vién nam thir
nhat, d& tiép can véi viéc hoc moén Toan cao
cap 1a can thiét va rat thuc té.

Cac gidi phap

Dé giup sinh vién dé tiép can va tré nén yéu
thich hoc mon Toan cao cép, to1 xin manh dan
dura ra mot s6 giai phap sau:

+ Tao 4n tuong tdt cho sinh vién vé mon
To4n cao cip ngay tir budi hoc dau tién: Nhu
chung ta da biét, 4n tugng ban dau ludn dinh
hinh cho mét con dudng dé chung ta di tiép. Vi
vy ngay tir budi hoc ddu tién, giang vién nén
tong quan khdi luong kién thirc cta ca mén
hoc, chuin bi tam 1y cho sinh vién — hay cho
cac em mot suy nghi 1a mén Toan cao cip rat
hap din va néu nd luc thi cac em hoan toan co
thé dat duoc diém cao, gidi thiéu tai liéu tham
khao, théng nhat nguyén tic cta 16p hoc vé gio
giéc ra vao 16p, vé chuan bi bai hoc, lam bai tap
vé nha, st dung may tinh hay di¢n thoai...

+ Pon gian héa Toan cao cip: cic em sinh
vién khi bat ddu hoc Toan cao cép s& phai lam
quen voi rat nhiéu khai niém moi, néu khong
tap trung cao do hodac khong chi tdm vao bai
hoc thi rat d& sinh ra nham 13n, khong nhé. Vi
vay trong truong hop co thé thi giang vién nén
chu trong dén viéc don gian hoda cac khai niém
kho hiéu ctia Toan cao cap thanh cac khai niém
quen thuéc hon ma van duoc chép nhén.
Nhiing khai niém quen thudc s€ gitp ngudi hoc
tiép can duoc kién thic Toan cao cip theo cach
dé hinh dung va d& nh¢ nhét.

Vi du: Ham s6 kha vi => Ham s6 c6 dao ham

Ham s6 kha tich => Ham s c6 tich phan

Su truc giao => sy vudng goc

Chuan cua mdt vector => Do dai ciia mot

vector
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+ Hé théng lai cac kién thire cii: ¢6 mot sd
kién thuc Toan cao cép duoc mé rong, khai
quéat hoa tir kién thicc Toan & THPT. Vi vay
giang vién nén danh thoi gian hé thong lai cac
kién thirc c6 lién quan dén kién thic méi sap
day dén.

Vi du: Khi day cac chuong dao ham, tich
phan trong mon Toan 2 — Gidi tich 1, gidng vién
6 thé hé théng lai cac cong thirc tinh dao ham,
tich phan co ban dé sinh vién 4p dung trong tinh
toan bai tap cu thé va xay dung cac cong thirc

co ban m¢& rong moi.

+ Hé thong kién thirc méi song song voi
kién thtrc cii da biét & THPT cho sinh vién dé
nhé: nhiéu khi cac kién thirc & THPT d4 n sdu
vao y thuc cia cac em sinh vién, vi vay khi
giang vién dua ra kién thirc méi song song voi
cac kién thuc cii, tir kién thuc cii dua ra “meo”
dé hiéu kién thic méi thi sinh vién s& hiéu va
d& nhé kién thirc méi hon.

Vi du: Khi day chuong Hinh hoc giai tich
ctia mén Toan 1 — Pai s tuyén tinh, giang vién
c6 thé chi ra sy twong ty vé phuong trinh chinh
tic va tén goi cia mot sd dudng trong phang va

mat trong khong gian thong qua bang sau:

Puong trong mit phing

Mait trong khong gian

Puong tron: x? + y? = a?

Mit cau: x2 + y? + 22 = a2

2 2 2
y y Lz
Elip: —+—=1 Elipxoit: — +—+— =1
a’ b2 a’ b2 02
2 2 2 2 2
Hypebol: X_z_y_z =1 Hypeboloit 1 ting: x—+ b4 3 Z—2 1
a~ b a b e
x2 y2 Z2
Hypeboloit 2 tang: — s+ 5 —2 =-1
a> b

Parabol: y = x?

Paraboloit elliptic: z = x> + y?
Paraboloit hypebolic: z = x* — y?

Mat phang: ax + by = ¢

Mat phang: ax + by + cz=d

+ Giang vién giang day nhiét tinh, tao
khong khi hoc tap soi ndi, vui vé: khong khi
hoc tap cang thang khong nhitng 1am sinh vién
chan nan, khé tiép thu bai ma ngay ca giang
vién ciing cam thay khong con himg tha véi bai
giang. Vi vay gidng vién nén tao khong khi hoc
tap vui vé, khich 1¢ sinh vién bang diém sd. Bén
canh do dé gid hoc thuc sy hi¢u qua thi cling
rdt can su nhiét tinh giang day cta giang vién.

Giang vién giang day chi tiét, cu thé s& giup
sinh vién tiép thu bai dé dang hon.

+ Hé thong bai tap tu luyén va bai tap
vé nha: No6i chung hoc toan thi phai lam
bai tap that nhiéu cho quen dang. Vi vay
sau mdi bai giang, giang vién cho hé théng
bai tdp twong ng v&i phan 1y thuyét vira
day s& gitip sinh vién cung cd, khic siu

kién thirc vira hoc trén 16p.
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Két luan

Trén day 1a mot s giai phap ma toi da ap
dung trong qua trinh giang day va ciing da thu
duoc mot sb hiéu qua nhét dinh. Tuy nhién cac
giang vién cling chi dong vai tro la nguoi
huéng dan cho sinh vién cach hoc, phuong
phap hoc, con lai déu phai do sinh vién ty hoc
ca. Thoi gian lén 16p thi vO cung it trong khi
khéi lwong kién thirc thi vo cting ning né. Viéc

tu doc, tu hoc dong vai tro quyét dinh cho viéc
thanh bai ctia mdi sinh vién. Vi vy ciing can
c6 nhiing giai phép gitip nang cao kha ning tu
hoc, tinh than ty giac trong hoc tap cia sinh
vién. Ngoai thoi gian hoc, cac em sinh vién
cling nén nhiét tinh tham gia hoat dong doan
thé, thé duc thé thao, vira tao duoc nhiéu mbi
quan hé y nghia, vira tao su sang khodi, thoai

mai dau 6c.
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LAM THE NAO BPE HOC TOT MON TOAN O BAI HOC
Nguyé~n Thi Minh Ngoc, B6 mon Toan — Khoa Khoa hoc Co ban

Khi budc chan vao dai hoc, c6 1& nhiéu ban
sinh vién van ludn ban khoin tu hoi réng: Tai
sao minh dd c¢d ging doc ky 1y thuyét, lam
nhiéu bai tdp ma diém sd moén toan van khong
duoc cai thién la bao nhiéu. Tham chi, sau mot
thoi gian da bo nhiéu cong sitc ma van khong
dat két qua nhu mong mudn, nhiéu ban da nan
chi va din dén mot tu tuong 1a thoi ké, dang
nao hoc thi cling thé thoi, nén khong can hoc
nira. Nhung dirng voi nan chi nhu vay, boi khi
ban di c6 quyét tdim cao thi chi cdn mét con
duong di dang dan thi it s& dan toi thanh cong.

Khong it ban sinh vién hoc ¢ cac truong k§
thut cam thay kho khan véi nhitng mén co s
nhu toan, 1y, hoa, co. Ho cho réng tai minh kém
thong minh hon nhiing nguoi hoc gidi & 16p.
Thuyec té, khi ban da dd vao dai hoc va ¢ clng
mot 1tra tudi thi kha nang nhan thic hau hét s&
gidng nhau. Diéu méiu chdt ¢ day 1a ban phai
thuc su cham chi, nd luc va c6 mot phuong
phép hoc tap hi¢u qua ma thai.

Khi chuyén sang dio tao theo hé thng tin
chi, doi hoi ngudi hoce phai ndng dong hon, tich
cuc hon va phai biét cach tu xay dung cho minh
mot ké hoach hoc tap khoa hoc ngay tir nhiing
ngay dau. Boi thoi gian day trén 16p khong
nhiéu, lwong kién thirc can tiép thu va luong bai
tap vé nha ciing rat 16n, nén doi hoi sinh vién
cang phai danh nhiéu thoi gian ty hoc hon. Néu
nhu & phé thong, cd mdt tiét hoc toan hoc sinh
chi cAn nim duoc mot dinh nghia, mgt cong
thirc hodc mét quy tic dé lam dwoc nhiing bai
tap don gian, thi khi hoc dai hoc c6 thé ho phai
hoc ca mot chuong chi trong vong hai, ba tiét.

bicu nay dan dén nhiéu ban sinh vién bi ngd

ngang, tham chi 1a choang vang vi khong thé
tiép thu ndi. Hon nita, cac bai kiém tra lai tién
hanh thuong xuyén va lién tuc hon nén nhiédu
sinh vién da khong thé bat kip, vi ho hoc cung
mot luc nhidu mén va khong thé phén chia thoi
gian ciia minh cho cdc mon mdt cach hop ly va
hi€u qua.

Quay tré lai voi mon toan. Hiy mé quyén
sach toan cao cép cua ban ra, ban s€ nhin vao
cai gi va hoc cai gi trong d6. Ddi voi nhiéu sinh
vién, d6 1a mot mé hon don nhitng cong thire,
nhirng ky hiéu bang chir cai Latinh, chit cai Hy
Lap that triru twong va khé hiéu. C6 18 s& bi
nhitng con sé nay nudt chimg mét thoi! D6 1a
boi vi nhitng sinh vién nay da qua bi dong. Phai
tao cho minh c6 mdt thai do hoc tap tich cuc
ngay tur dau, cac ban a. Quan trong nhéat 1a khi
budc vao trudng va bit ddu véi moén hoc dau
tién 1a Toan, cac ban nén xac dinh liéu minh
hoc mon nay dé 1am gi. Néu tra 16 dugc rd rang
cau hoi do thi s€ gy dugc su hirng thi va dong
luc dé hoc, khong chi voi Toan ma con voi tat
ca nhitng mén hoc khac nira. Ciing gidng nhu
vi€c trudc day cac ban say mé hoc toan, miét
mai hoc ngay hoc dém véi muc dich 1a thi d6
dai hoc vay. Pé noi ngay la Toan cao cép co
g dung gi trong cudc sdng thi khong phai don
gian. Nhitng chic chin thong qua mon hoc nay,
chiing ta s€ rén luyén dugc tu duy logic, kha
nang phan tich, tong hop, 6¢ phan doan, nhiing
kién thuc c6 thé ap dung vao thuc té hodc céc
mon chuyén nganh... Tom lai c6 nhitng cai ma
chung ta duoc liic nao khong biét. Thir so sanh
mot sinh vién dai hoc va mot hoc sinh cép ba,

v6i1 cung mat thai do hoc tap tich cuc nhu nhau,
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chéc chan 13 kha ning tu duy giai quyét van dé
cta sinh vién dai hoc s& t6t hon vi d3 c6 mot
qué trinh tich lity dai hon. Niém say mé 1a vo
cung quan trong cac ban a, néu khong c6 nd
chung ta s& chang lam t6t duoc viéc gi.

Kha nang nhan thtc va tri tué¢ cia con
nguoi 14 vo han, diéu d6 khong thé phu nhan.
Nhung cung mdt lac, bo ndo ciia mot nguodi chi
c6 thé xtr Iy duogc tir 3 dén 5 ludng thong tin va
ho can c6 thdi gian dé luu nhitng thong tin d6
vao bo nh. Mudn vdy, bat cir mot thong tin
nao ciing can duoc lip di lap lai nhidu lan mai
6 thé dugce luu lai trén vo ndo. Chinh vi vay,
néu chi quan sat va nghe thi khong thé hiéu va
tiép thu duoc bai giang, can két hop véi ghi
chép mot cach hop 1y. Véi mon Toan, co rat
nhiéu coéng thirc, ky hiéu can phai hiéu rd, vi
vay viéc nghe giang trén lop cling dong mat vai
trd hét strc quan trong, va cung lac d6 ban nén
ghi lai nhling cong thuc quan trong va giai
thich chiing, ¢6 gang hiéu ngay nhitng vi du ma
thay c6 dua ra. Néu co gi chua hiéu 13, ban nén
dung bt mau khac danh dau vao dé vé nha doc
k¥ lai, néu da doc ma van chua hiéu thi can hoi
ban be hodc gido vién day mon do ngay, tranh
dé viéc nhimng kién thirc khong hiéu cir chét
chdng va dén mot lac nao dé sé sinh ra chan
nan, khong con hig thi hoc Toan nira. Trong
khi tir hoc, ching ta can khai thac triét dé hiéu
qué ctia gidy nhap va but, ban hay kién tri doc
that cham tirng dong trong gido trinh, trong vé
da ghi chép & 16p, sau do viét ra nhitng gi minh
can phai suy nghi va ¢ ging tu ching minh
nhitng didu minh chua hiéu. Chi c6 nhu vdy
kién thitc m&i di vao dau ban mot cach tu nhién
va khéc siu trong tam tri ban, tré thanh kién

thire cua ban.

C6 thé ban dau sé& 1a nhitng kho khan thu
thach rat 1on d6i v6i ban nhung cang vé sau ban
cang nhan ra rang hoa ra hoc Toan ciing khong
phai la qua kho, tham chi la vo cung tht vi khi
tuy minh kham phé ra mot diéu gi d6 tr mon hoc
nay. Ciing khong nhat thiét ban phai hoc moi
thir trong gido trinh, nén hoc cach xéc dinh van
dé nao 1a trong tam, ta hiy giai quyét n6 trudc
va lam hét nhimg bai tap lién quan. Néu da
thong t0, luc d6 ta méi doc thém nhitng vin dén
m¢ rong hon. Hon nita, mon todn cao cép o dai
hoc ciing c6 rat nhiéu phan lién quan dén toan
pho thong nén néu chung ta da c6 mot thoi gian
dai hoc va 6n thi vao dai hoc thi nhimg kién
thirc nay cling khong phai la qué maéi mé, dung
dé lo ling qua ma mat hét ca tu tin.

Mot van dé hét st quan trong nita la viéc
tu gidi bai tap ¢ nha. Mot khi da xac dinh duoc
nhiing kién thtrc nao 14 trong tAm, ching ta can
giai hét nhitng bai tap cua phan d6, phai viét cu
thé ra vo bai tap va 1am dén két qua cubi cung
chtr khong phai viét chung chung vé phuong
hudng. T4t nhién ding trude mot bai tap toan,
viéc quan trong nhat 1a phai dinh huéng dugc
né, c6 nghia 1a dau bai dang yéu cu ching ta
tim cai gi, ching minh cai gi, va dé lam dugc
diéu d6 thi can van dung nhiing kién thirc nao
va khai thac dir kién bai toan ra sao. Sau do
chung ta binh tinh ngdi trinh bay tirng budc mot
theo tu duy 1dgic ciia minh, va viét cai gi ra
cling phai v6i muc dich cho nguoi doc hiéu
duoc no, co6 nghia la phai rd rang, ranh mach,
day du ma khong thira, khong thiéu. Sau khi
lam xong, ta ¢ thé kiém tra tinh ding sai ctia
bai tip minh d 1am bang cach xem déap sé &
trong sach (néu c6), hodc trao d6i v6i ban cling

16p, hodc hdi gido vién day minh. C6 nhu vay
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moi thyc sy phat huy duoc tinh chu dong sang
tao ciia moi ngudi.

Viéc téng hop kién thirc 1a rat can thiét,
khong chi riéng v6i mon Toan ma con voi tat
ca nhiitng mon hoc khac. Cong viéc nay s giap
ngudi hoc c6 mot cai nhin tong quan nhit vé
mén hoc, biét duoc minh d3 hoc duoc nhiing
gi, nhitng gi da chic va nhimng gi con khiém
khuyét. Chinh vi vdy, ngudi hoc nén thuong
xuyén tong hop kién thirc trong qua trinh hoc,
c6 thé tién hanh sau mét tudn hoc, sau mot
chuong cia mon hoc va trude khi thi hoc ky.
Ching han xem trong chwong ndy ctua mén
Toan thi nhitng khai niém nao 1a co ban cin
phai hiéu rd, nhitng cong thiic nao can phan
tich can k& va nhd dé van dung vao bai tap,
ching c6 mbi lién hé nao véi nhau khong, co
cach nao dé d& nhé mot hé théng cac cong thie
¢6 lién quan v6i nhau khong, c6 thé phéan chia
céc dang bai tap nhu thé nao cho phu hop...
M&i ngudi s& c6 mot cach téng hop khac nhau,
nhung nhin chung van vi mét myc dich c6 thé
cing c¢b duoc kién thirc va nhé 1au hon, dong
thoi van dung né trong céc truong hgp khac
nhau. Kha ning tong hop s& quyét dinh ai hoc

nhanh hon, ndm kién thirc vimg vang hon va
van dung kién thirc sang tao hon. Ma diéu nay
hoan toan c6 thé cai thién néu sinh vién nd luec,
thuong xuyén thuc hién véi sy trao ddi véi
nhimg ngudi cung hoc va thiy co gido giang
day, nhitng anh chi khoa truéc da tung duoc
hoc qua nhiing moén hoc do.

Céc ban sinh vién a, hay luén cham chi va
nd luc, khong thé c6 mot toa thap cao lon néu
khéng c6 mot nén mong vimg chic. Hiy bat
dau tir nhiing trang sach toan dau tién, that
cham rdi va nhin nai. Bit ct diéu gi da hoc ma
minh quén thi hiy xem lai nhitng quyén sach
cii, bat ctr diéu gi méi hoc ma chua hiéu thi hiy
trao d6i voi ban be, thdy ¢, khong nén cé tu
tuong e ngai va s¢g nguoi ta nghi 1a minh kém.
Pay chinh 14 diéu nguy hiém nhat. Khéng ai c6
thé mot minh di d&én thanh céng ma khong co
sy tin cdy, ung hQ cua nhitng ngudi xung
quanh. Chinh vi vay, cac ban sinh vién nén t6
chtrc cac budi hoc nhom, tim nhitng ngudi co
cing quyét tam hoc tip nhu minh dé giup nhau
tién bo ting ngay.

Chtc céc ban thanh cong!
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MOT SO BIEN PHAP NHAM NANG CAO CHAT LUONG
KIEM TRA THUGONG XUYEN MON TOAN 3 CHO SINH VIEN

Tt nam hoc 2007 — 2008, truong Pai hoc
KTCN Thai Nguyén chuyén doi hinh thic dao
tao tir dao tao theo nién ché chuyén sang dao
tao theo hé thong tin chi. P6i mai khong chi &
ndi dung chuong trinh, phuong phap day va
hoc ma con doi méi trong ca khau kiém tra
danh gia sinh vién. Néu trudc day sinh vién chi
c6 mot bai thi cudi kycho mdt mon hoc, thi thay
vao d6 1a c6 mot bai kiém tra gitra ky, c6 diém
danh gia thao luan, chuyén can va mot bai thi
cubi ky.

Tirnam hoc 2013 — 2014 Nha trudng quyét
dinh d6i méi can ban trong khau danh gia sinh
vién. D6 1a ngoai bai thi cubi ky, mdi tin chi
sinh vién s& dugc danh gia it nhat 2 bai kiém
tra thuong xuyén va 1 diém bai tap. Nhu vay,
mon 3 tin chi s& co it nhét 6 bai kiém tra thuong
xuyén va 3 diém cham bai tap. Viéc didu chinh
nay co tac dung tao dong luc cho sinh vién cd
ging phan dau trong ca qua trinh hoc cua hoc
ky, di hoc va lam bai tap nghiém tuc.

La gido vién thudc bd moén Todn, téi duge
tryc tiép tham gia giang day cac hoc phan Toan
3. Trong qua trinh kiém tra danh gia sinh vién,
t6i nhan thiy: mudn nang cao chat lugng céac
bai kiém tra thuong xuyén mén Toan cho sinh
vién, khong chi phu thudc vao sinh vién ma can
co su danh gia nghiém tuc tir phia giang vién.

Trude hét mdi giang vién can c6 ké hoach
kiém tra thuong xuyén cho mén hoc minh dam
nhiém, khong nén cho kiém tra tuy tién, ma can
dua trén sb luong bai dy dinh kiém tra, sb
luong chuong ciia moén hoc, kién thirc trong

tam cua ting chuong dé cho kiém tra cac bai

Lé Bich Ngoc, B6 mon Toan — Khoa Khoa hoc Co ban

phu hop. V61 mén Toén 3 1a mén 4 tin chi, vay
can it nhat 8 bai kiém tra thuong xuyén. Mén
Toéan 3 c6 5 chuong, cdn ctr vao ndi dung cu
thé va tam quan trong cua cac ndi dung, theo
t6i ¢6 thé chia nhu sau: chuong 1mot bai kiém
tra; chuong 2 hai bai; chuong 3 hai bai; chuong
4 hai bai; chuong 5 mdt bai.

Sau khi c6 ké hoach kiém tra, ta nén lap
ndi dung kiém tra. Noi dung kiém tra nén 1a cac
ndi dung trong tdm cua chuong hodc cac ndi
dung c6 lién quan dén chuong sau hoic cac ndi
dung c6 tinh tng dung. V&1 mdt ndi dung da
chon, theo t6i nén ra dé v&i mot téi hai tham sd
dé khi cho sinh vién kiém tra ta s& gieo cac
tham s (mg voi s6 lugng dé tuong tmg. Khong
nén cho sinh vién kiém tra mot dé, vi nhu vay
khong tranh khoi viéc sinh vién chép bai cua
nhau, dan téi danh gia sai chét lugng sinh vién.
Ra dé cung ndi dung véi cac tham s khac nhau
tao nén su cong bang khi danh gia. Hai sinh
vién ngdi canh nhau s& c6 hai dé véi tham s6
khac nhau, cong viéc tinh toan la nhu nhau.
Diéu d6 vira tao su cong bang trong cac dé, vira
tranh truong hop sinh vién chép bai cua nhau.
Chrfmg han, khi muén kiém tra noi dung Tich
phan bdi cua chuong 3, ta co thé chon dé tinh

tich phan sau: 1= H (ax + b)dxdy, v6i mién D
D

la (X*+y <4, y20;y<x}
va (X*+y <9 x>0;y>x};
gieo tham sé  (a,b) = (-1, 2); (a,b) = (2, —1);
(a,b)= (-2, 3) va (a,b) = (2, -3), két hop véi hai

mién D nhu trén ta da co bon dé khac nhau.
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Pé 1: Tinh tich phan 1= ” (-x +2)dxdy,
D

trong d6D: {x* +y* <4;y>0; y<x}.
P& 2: Tinh tich phan I= j j (2x —1)dxdy,
D

trong dOD: {x* +y* <9; x> 0; y > x}.

Dé 3: Tinh tich phan 1= I I (-2x +3)dxdy,
D

trong d6D: {x* +y* <9;x > 0; y > x}.

D& 4: Tinh tich phan 1= j j (2x —3)dxdy,
D

trong A0 D:{x* +y° <4;y>0; y<x}.

Mubdn kiém tra ndi dung phuong trinh vi
phan cip hai tuyén tinh hé s6 hang & chuong 5,
ta c6 thé chon d& giai phuong trinh vi phan sau:

y'—ay' +(a—1)y=(x+b)e";
v6ithamsé  (a,b)=(2, 5); (a,b) = (-2, 3);
(a,b)=(3,2); (a,b)=(-3,4)
ta dd co bon dé:
Dé 1: giai phuong trinh vi phan
y' =2y +y=(x+5)"
Dé 2: giai phuong trinh vi phan
y' =3y +2y =(x+2)e"

Dé 3: giai phuong trinh vi phan

y'+2y' =3y =(x+3)e"

Dé 4: giai phuong trinh vi phan

y'+3y -4y =(x+4)e"

Tuy ¥ dinh dénh gia sinh vién ma ta c6 thé
cho hai, ba, bén hay nhiéu dé hon nita.

V& hinh thirc kiém tra: c6 thé cho ca 16p
kiém tra viét hodc kiém tra miéng tirng nhém 5
— 10 sinh vién tuy theo muyc dich kiém tra cta
mdi gido vién & mdi budi hoc. T6i chi luu y
rang néu mudn danh gia dung va hiéu qua thi
khau coi kiém tra cin duoc thuc hién mot cach
nghiém tac: Can clr vao dé kiém tra, yéu c sd
phut kiém tra 15 hay 20 phut, yéu cau va giam
sat vi¢c 1a bai nghiém thc cua sinh vién, ¢ hinh
thtre xir 1y sinh vién vi pham nhu trir 25% hay
50% s6 diém tuy theo vi pham; thu bai dung
thoi gian da quy dinh.

Viéc chdm va tra bai chita bai cho sinh
vién can dugc thuc hién ngay trong budi kiém
tra hodc budi ké tiép. Piéu do giup sinh vién
ndm dugc nodi dung kiém tra, cach lam bai va
nhirng sai lam méc phai khi 1am bai. Pong thoi
sinh vién ciing biét dugc kha ning ctia minh va
c6 bién phap ¢ ging hoc tap tot hon.

Trén day 1a mot s6 ¥ kién cua t6i v& viée
“Néng cao chit luong kiém tra thuong xuyén
moén Toan 3 cho sinh vién”. Kinh mong céc
thiy c6 dong nghiép gop ¥ dé chung toi thuc

hién t6t hon nita trong cong tac day va hoc.
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POI MOI PHUGNG PHAP DAY HOC THEO HUONG TICH
CUC HOA HOAT PONG NHAN THUC CUA NGUOI HOC
Hoang Thanh Nga, Bo mén Todn — Khoa Khoa hoc Co ban

1. Sinh thoi, chit tich Ho Chi Minh luén coi
trong sy nghiép gido duc dao tao. Nguoi danh
su quan tdm ddc bi¢t cho doi ngli gido vién va
nhirng nguoi lam cong tac gido duc. Nguoi cho
rang d6i ngil gido vién ludn giit mot vi tri, vai
trd vo cling quan trong, 1a ngudi quyét dinh sy
thanh cong trong cong cudc xdy dung va doi
m&inén gido duc. Ngay 4/11/2013, Tong bi thu
Nguyén Phti Trong da ki ban hanh nghi quyét
s6 29 — NQ/TW vé d6i moi cin ban toan dién
gido duc va dao tao dap Ung yéu cau cong
nghi¢p hoéa, hién dai hoa trong diéu kién kinh
té thi truong dinh hudéng XHCN va hoi nhap
qudc té. Pang ta tiép tuc khang dinh "Gido duc
1a qubc sach hang dau 1a su nghiép cua dang,
nha nudc va cta toan dan". Phat trién gido duc
la nang cao dan tri, dao tao nhan luc boi dudng
nhan tai. Boi vdy dé phat trién giao duc can
phai trang bi kién thirc phat trién toan dién nang
luc va pham chat cua nguoi hoc. P6i mai
phuong phap day hoc theo hudng tich cuc hoa
hoat dong nhéan thirc ctia ngudi hoc 1a mdt
nhi¢m vu quan trong va can thiét cua ddi méi
gido duc.

2. Tich cuc hoa hoat dong nhan thirc cua
ngudi hoc 1a mét hoat dong nham lam chuyén
bién vi tri cia nguoi hoc tir thu dong sang chu
dong, tu ddi tuong tiép nhéan tri thirc, thu nhan
thong tin sang chu thé tich cuc tim kiém tri thirc
dé nang cao hi¢u qua hoc tap. Thuc chét 1a 1am
cho ngudi hoc tré thanh chi thé trong qua trinh
nhan thuc, phat huy duoc tinh tich cuc chu

dong cia nguoi hoc trong qua trinh hoc tap.

Tich cuc hod hoat dong nhan thuc cua
nguoi hoc la mdt trong nhitng nhi¢ém vu cua
giang vién trong nha truong va cling la mét
trong nhirng bién phap nang cao chit lugng day
hoc. Tuy khéng phai 1a vin dé méi, nhung
trong xu hudng ddi moi day hoc hi¢én nay thi
viéc tich cuc hod hoat dong nhan thuc cua
nguoi hoc 1la mot van dé duoc dic biét quan
tam. Nhiéu nha khoa hoc trén thé giéi dang
hudng t6i viéc tim kiém con dudng ti ru nham
tich cuc hoa hoat dong nhéan thirc cua nguoi
hoc, nhiéu cong trinh luén an tién si cling da va
dang dé cap dén linh virc nay. Tat ca déu hudng
t6i viée thay d6i vai tro ngudi day va ngudi hoc
nham nang cao hiéu qué cta qué trinh day hoc
nham dap tng duogc yéu cau day hoc trong giai
doan phat trién méi. Trong d6 ngudi hoc phai
la nguoi tich cuc, chu dong, tim kiém tri thie
méi. Con ngudi thay 1a ngudi to chic, hudng
dan, gitp d& dé ngudi hoc ty minh kham pha
kién thirc méi.

Qua trinh tich cuc hoa hoat dong nhan thirc
ctia ngudi hoc s& gop phan 1am cho mbi quan
hé gitta day va hoc, giita thay va tro ngay cang
gin bo va hiéu qua hon. Tich cuc hoa vira 1a
bién phap thuc hién nhiém vy day hoc, déng
thoi n6 gop phan rén luyén cho nguoi hoc
nhitng phdm chat ctia nguoi lao dong méi: tu
chi, nang dong, sang tao. Po la mot trong
nhirng muc ti€éu ma nha truong phai hudng toi.

Do6i méi phuong phéap day hoc theo huéng
tich cyc hoa hoat nhan thuc ctia nguoi hoc doi
héi ngudi gido vién can phai lya chon, tim kiém

phuong phap phu hgp tao ra & nguoi hoc dong
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co hung thu trong hoc tap, tich cuc tu giac
trong hoc tap, c¢6 y chi quyét tim khac phuc kho
khan trong hoc tap, c6 kha ndng van dung tri
thirc dd hoc trong thyc tién trong viéc giai
quyét cac nhiém vu méi. Can phai nhan thiy
d6i moi phwong phéap day hoc theo huéng tich
cuc hoa hoat dong nhan thirc cia ngudi hoc
khong phai 14 xem nhe vai tro clia ngudi thay,
khoéng phai thay chi 13 nguoi giao nhiém vu dé
nguoi hoc tu mﬁy mo, tim kiém. Nguoc lai, dé
day hoc theo hudng tich cyc hda hoat dong
nhan thirc cua nguoi hoc doi hdi nguodi gido
vién phai ¢ ging nhiéu hon. Thay phai la
nguoi td chtrc diéu khién hoat dong nhan thuce
cia ngudi hoc, 1a ngudi huéng dan giup d&
nguoi hoc. Do véy, nguoi giao vién phai nim
duogc trinh d0 nhan thac cta nguoi hoc tuy ddi
tuong ma co6 nhirng phuong phap giang day cho
phu hop.

3. Trong cac truong dai hoc hién nay, voi
phuong thirc dao tao theo hé thong tin chi dé
phat huy tinh tich cuc, chu dong, sang tao cua
nguoi hoc trong qua trinh day hoc doi hoi
nguoi giang vién can t6 chic cho ngudi hoc
hoat dong, phat huy nang luc tu hoc cua sinh
vién.

Qua thyc té giang day, chung toi thay dé
phat huy tinh tich cyc nhan thirc cia nguoi hoc
c6 thé str dung mot sé phuong phép sau:

a. Phirong phdp vin ddap: 1a phuong phap
giang vién dit ra cau hoi dé sinh vién tra 10i,
hodc sinh vién c6 thé tranh luin véi nhau va voi
ca giang vién qua do6 sinh vién linh hoi duoc
ndi dung bai hoc c6 cac loai phuong phép nhu
van dép tai hién: chi yéu cau sinh vién nhé kién

thure, van dap giai thich —minh hoa c6 muc dich

1am sang t6 mot van dé, van dap tim toi giup
sinh vién tig budc phap hién ban chét s viéc.

b. Phuong phap dat va giai quyét van dé:
Trong phuong phip day hoc truyén théng,
ngudi day trinh bay mot mach. Nguoi hoc ling
nghe ghi chép, co hoi tim toi va phat hién van
dé 1a rat it. Nguoi hoc thu dong khong phat huy
kha nang ty tim kiém, phat hién van d&. Vi vay
dé co phuong phap day t6t hon giang vién co
thé dua ra mot loat cau hoi, bai tap ndy sinh van
dé doi hoi sinh vién phai dau tu cong sic thoi
gian tim hiéu day 1a mot hanh trinh dé chiém
linh gia tri méi trén nén tang cua kién thirc, doi
héi sinh vién hiéu, phan tich tong hop so sanh,
suy xét tir nhidu goc d6 phat hién ra khé khan
clia van dé& qua d6 kham pha tri thic. Viéc
thuong xuyén rén luyén 1am sang to van dé tao
sinh vién thoi quen hoat dong tri tué tich cuc
kham phd moi luc moi noi.

c. Phuong phap hoat dong nhom: Day la
phuong phap [6p hoc dugc chia thanh tung
nhém. Tuy muc dich, yéu cAu cta van dé hoc
tap, cAc nhém dugc phan chia ngau nhién hay
¢6 chu dinh, dugc duy tri 6n dinh hay thay doi
trong timg phan cua tiét hoc, dugc giao cing
mot nhiém vu hay nhitng nhi¢m vu khac nhau.
Nhom tu bau nhom truéng néu thdy can. Trong
nhém c6 thé phan cong mdi ngudi mot phin
viéc. Trong nhém nho, mdi thanh vién déu phai
lam viéc tich cuc, khong thé y lai vao mot vai
nguoi hiéu biét va nang dong hon. Cac thanh
vién trong nhom gitip d& nhau tim hiéu van dé
néu ra trong khong khi thi dua voi cac nhom
khac. Két qua 1am viéc ctia mdi nhom s& dong
gop vao két qua hoc tap chung cua ca 16p. Bé
trinh bay két qua 1am viéc ctia nhdm trude toan

16p, nhom co thé ctr ra mot dai dién hodc phan
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cong mdi thanh vién trinh bay mot phan néu
nhiém vu giao cho nhoém 1a kha phuc tap. Day
la hoat dong gitip ngudi hoc hgp tac ban be, hoc
tap 1an nhau hoat dong gitip ngudi hoc cé co
hoi hoc tap c6 co hdi nhiéu hon dé dién dat suy
nghi, ¥ tuéng mé rong hiéu biét, giup ngudi
hoc c6 trach nhiém ty tin hon khi thuc hién
nhiém vu.

d. Phuwong phap dong ndo: Pay 1a phuong
phap gitip sinh vién trong mot thdi gian ngin
nay sinh nhiéu ¥ tuéng, nhiéu gia dinh vé mot
van dé nao d6. Ngoai ra, giang vién c6 thé
huéng dan sinh vién van dung kién thic vao
cudc séng: Giang vién dua bai toan thuc té yéu
cau sinh vién giai quyét, phuong phéap nay tao
hing tha cho cac em van dung kién thtrc da hoc
dé cai tao thuc tién hay trén co s¢ da hoc kham
pha thu nhan thém kién thirc méi tir d6 gitip cac
em htng thi say mé kham pha, 4p dung kién
thire da hoc vao thuc tién tao dong co hoc tap
dung dén. tao cho sinh vién nhu cau nghién ctru
tai liéu, trao ddi ban beé giup cac em c6 thé giai
thich va 1am rd hon kién thirc da hoc.

Phat trién nang lyc danh gia va ty danh gia

do1 véi sinh vién cling 1a nhiém vu quan trong

dbdi voi giang vién. Day hoc theo phuong phap
truyén théng 1am ngudi hoc nghe theo, hoc theo
suy nghi cia nguoi day dan t6i tinh chii dong
bi han ché su ap dat goép phﬁn lam nguoi hoc
thu dong. Phuong phéap day hoc lay nguoi hoc
1am trung tdm dé cao vai tro tu chu cta ngudi
hoc tao diéu kién, co hoi cho nguoi hoc danh
gia va ty danh gia minh, c6 nhu vay ho mai biét
chinh xac mat manh yéu, ding sai cia minh
dam suy nghi tim cai méi cai hi¢u qua hon.

4. Pé co thé d6i mai phuong phap day hoc
tich cuc doi hdi nguoi gido vién ludn tich cuc
hoc tap nang cao trinh do. Cac bo mon tang
cudng sinh hoat chuyén moén, trao d6i vé kién
thirc va phuong phap giang day. Nha truong to
chic cac hoi thao vé ddi méi phuong phép
giang day va kha nang tng dung cong nghé
thong tin trong day hoc va mot trong nhiing yéu
tb quan trong giup tich cyc hda hoat dong nhan
thirc cta sinh vién 1a ting cudng co s& vat chat
phuc vu cho hoat dong giang day, cung cip
ngudn tai liéu va sach tham khao giup cac em
c6 co hdi tw hoc, tu chiém linh tri thirc.
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HUONG DAN SINH VIEN TU HOC NHAN TO TRUC TIEP NANG CAO
CHAT LUONG PAO TAO MON TOAN CAO CAP THEO HE THONG TIN CHI
Nguyé~n Thi Phuwong, Bo mon Toan — Khoa Khoa hoc Co ban

1. Pitvin dé

Phuong phap dao tao theo hé thdng tin chi
1a “Lay nguoi hoc lam trung tdm”, ngoai kién
thirc giang vién truyén dat trén 16p thi sinh
vién phai tu hoc, tu nghién ctru thém tai li¢u.
Viéc ty hoc cia sinh vién giir vai trd rat quan
trong, gop phan nang cao hoat dong tri tué clia
sinh vién trong viéc tiép thu va hiéu tri thuc
moi, rén luyén cho sinh vién c6 cach doc lap suy
nghi, doc 1ap giai quyét cac van dé kho khin
trong quéa trinh hoc, thic ddy sinh vién long
ham hoc, ham hiéu biét, vuon téi dinh cao
ctiia khoa hoc. “Chi c6 thé bang con duong tu
hoc sinh vién méi co6 thé hoc hoi duge diéu gi
d6. Nhiém vu duy nhét cia Nha truong 1a tao
thuan loi cho qua trinh tir hoc. Néu nhu khong
1am duoc diéu nay, Nha truong sé& danh mat y
nghia ton tai cia minh” (Isaac Asimov).

Maic du da lam quen véi hinh thire tin chi,
nhung sinh vién van gip mot s6 kho khin do
chua thyc su tim ra phuong phap hoc tap hi¢u
qué nhat khi hoc theo hinh thirc nay. Sinh vién
van con rat nhiéu vudng méc, chua thuc sy
danh nhiéu thoi gian cho viéc tu hoc, chua xay
dung va rén luyén ki nang tu hoc hop li. Do
vy, van dé hudng dan sinh vién ty hoc phat
huy tinh tich cuc cua sinh vién khi hoc theo
phuong thirc tin chi cac hoc phan Toan & céc
truong K§ thuat ngay tir nhitng nam dau 14 van
dé can duoc quan tim

2. Khai quét vé hoat dong tw hoc ciia sinh vién

a. Ty hoc la gi? Hoc 1a qua trinh con nguoi
tiép thu nhitng kién thirc, ki ning do ngudi khac

truyén lai va tu hoc 13 viéc con ngudi phat huy

nhimg kién thtc, ki ning da duogc truyén lai
bang chinh st lyc, kha ning cta riéng minh.
Thuc té cho théy, cach hoc hi¢n nay cua sinh
vién chua mang lai hi¢u qua cao. Sinh vién qua
phu thudc vao cac bai giang cta thay co trén
16p, thiy c6 day nhu thé nao thi hiéu va hoc nhu
thé, dan dén tinh thu dong, thiéu suy nghi va
sang tao trong lac hoc. Hau qua ctia nhiing viéc
trén rat ning né vi nhu vay sé dé din dén hién
tuong “hoc vet”: hoc thudc bai nhung khong
hiéu noi dung, van dé dugc néura trong bai dan
dén viéc hoc xong 1a quén ngay. Chinh vi vay,
viéc hudng dan va déy manh hoat dong tu hoc
ctia sinh vién 1 nhan td tryc tiép nang cao chat
lugng dao tao theo hoc ché tin chi dbi véi cac
hoc phan Toan nodi riéng va cac hoc phan khéc
noi chung.

b. Van dé sinh vién tu hoc

Thuc té sinh vién sir dung gio tu hoc cua
minh chua thyc su hiéu qua. Pé dam bao 01 gio
hoc trén 16p sinh vién can it nhit 02 gio tu hoc.
Nhin chung, da s cac sinh vién di c6 y thirc tur
hoc, khong con tinh trang sinh vién chi hoc khi
thi. Mot s6 sinh vién c6 y thirc vé& tim quan
trong cua viéc tu hoc, c6 dong co hoc tap rd
rang va c6 khai niém ban dau kha chinh xac vé
tu hoc nhung chua bién dong co thanh hoat
dong hoc tap tich cuc va chua c6 cach tu hoc
hi€u qua.

c. Vi sao sinh vién ty hoc chua hiéu qua?

Tht nhét, sinh vién chua duoc “hoc cach
hoc”. Cac nha giao duc doi hoi sinh vién phai
hoc c6 phuong phap hoc, ma sinh vién thi chua
duoc hoc phuong phép hoc. Vay sinh vién hoc
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bang cach gi? Cau tra 1oi 1a “tu hoc”. Tuy
nhién, da ph?m sinh vién chwa nim dugc
phuong phép tu hoc va cach hoc ¢ bac dai hoc,
nhat 13 budc chuin bi ndi dung & nha cho lan
1én 16p ké tiép.

Thtr hai, sinh vién con thu dong trong hoc
tap, luoi doc sach, 6n bai & nha, dén gid 1én 16p
mai hoc, khong dau tu kién thire chuyén mon
mac du da cé trang bi giao trinh, bai giang.

Thir ba, cac budi thao luan thuong khong
phat huy hét hiéu qua cua n6 boi vi sinh vién
lam viéc nhom van con din diy cho nhau, chua
phat huy hét tinh tu giac trong hoc tap; s6 lugng
sinh vién trong mot 16p doéng nén viéc t6 chuc
thao luan, chia nhom rat khé khan.

3. Thiic dy hoat dong tw hoc ciia sinh
vién trong hoc ché tin chi

Theo 1i luan vé tu hoc néu trén thi tu hoc
Toan chinh 1a sinh vién phai ty minh lam viéc
Vo1 cac nguén tri thire can hoc nhu: gido trinh,
tai li€u, sach chuyén tham khado ..., ca vé
phuong dién van dung tu duy (phan tich, tong
hop, so sanh, khai quat héa) va ca vé phuong
dién hanh dong (trao ddi, tranh luan, giai bai
tap, v& do thi, ...).

Giang vién — nguoi day can phai lam gi?

Khong c6 mdt phuong phép gidng day van
ning nao c6 thé ap dung cho moi dbi tuong,
hoan canh, hoc phan. Nguoi thay phai biét st
dung tong hop nhiéu phuong phap, lya chon
phuong phap giang day tich cuc va ly sinh
vién lam trung tdm. Bén canh d6 tranh thu thoi
gian huéng dan sinh vién rén luyén mot sé ky
ning tu hoc, phuong phap hoc va giao céac
nhiém vu cho sinh vién, giup sinh vién diéu
chinh, hoan thién thém ndi dung hoc tap trén

16p.

Tu hoc, trudc tién xuit phat tr chinh nhu
cau mudn hoc hoi, mubn gia tang sy hiéu biét,
do d6 giang vién nén quan tdm dén hing thu
hoc tap, hiig thi bai hoc cua sinh vién. Toan
hoc duogc khoi nguén tir thuc té, trong gio 1én
16p giang vién nén dan dat tir cac bai toan thuc
té, bai toan ky thuat dén cac kién thirc toan hoc,
nhur tir bai toan tinh thé tich vat thé hinh try xay
dung khai niém tich phan kép, hay bai toan tim
cong cua lyc bién d6i dan dén dinh nghia tich
phén dudng loai hai... Bén canh d6 cling xay
dung mot hé thong bai tap lién quan dén cac
vén dé thuc té, cac kién thuc lién quan dén kinh
té, k¥ thuat nham ting kha ning ap dung thuc
tién cho ngudi hoc. Giang vién dinh huéng
hoat dong hoc cua sinh vién theo mét quy trinh
hoc tap léy tu hoc, tu nghién ctru lam can ban,
hudéng dan sinh vién: cach lap ké hoc tap, cach
nghe giang va ghi bai, cach hoc bai, cach doc
tai ligu, cach viét thu hoach, ...

Tht nhét, day cach lap ké hoach hoc tap va
ké hoach sir dung thoi gian.

Trén co s& dé cuong mon hoc va ké hoach
thoi gian ndm hoc, vao dau mdi hoc phan giang
vién can huéng dan sinh vién lap ké hoach hoc
tap sao cho ké hoach d6 phai & trong tam voi
ctia minh, phit hop véi diéu kién ctia minh. Sinh
vién lam chu duoc qui thoi gian va khong quén
cac viéc s€ phai lam, khong bi dong trudc rat
nhiéu cac tai liéu can phai doc va cac cong viée
can phai hoan thanh dung han.

Thu hai, day cach nghe giang va ghi bai
trén 16p

Nghe giang va ghi chép la nhiing ki ning
ma ai cling phai st dung trong qua trinh hoc

tap. Trinh d6 nghe va ghi chép cia nguoi hoc
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khoéng gidng nhau ¢ nhimg mén hoc khac nhau.
N6 anh huong truc tiép dén qua trinh hoc tap.

Giang vién khong nén giang qua nhidu vao
nhitng phan dd cé trong gido trinh, nhitng noi
dung c6 thé dé sinh vién tu doc ma giang vién
nén nhan manh va lap lai nhiéu 1an nhitng noi
dung quan trong. Pua vao bai giang nhiing tinh
hudng 1i tha dé gy su chu ¥ ciing nhu tao cam
giac hung thu cho nguodi hoc; sau hoac trong
khi giang bai c6 thé yéu cau sinh vién tu dit ra
nhiing c4u hoi, tinh hudng sat v6i ndi dung bai
hoc dé thay ddi khong khi, ting cuong su chi
y cua ca lop.

Vi du: Phan ham s6 mét bién sb trong
chuong 1 Toan 2 1a mot kién thirc kha cii va
budn té véi sinh vién, giang vién c6 thé hudng
dan sinh vién tu dit ra cac ciu hoi dé hiéu rd
van dé nhu: Co ham sb nao vira chén, vira 16
khong? C6 ham nao tudn hoan nhung khong c6
chu ky khong?

Thu ba, day cach doc va cach hoc bai.

Tu hoc, 6 1& bat dau tir viéc sinh vién xem,
nhin, nghe, doc dugc nhiing van dé quan tam.
Doc sach duoc coi 1a khau quan trong dau tién
dé sinh vién tiép thu tri thirc va phat trién
phuong phap tu hoc hiéu qua. Poc sach dé ma
kho, d& vi chi can biét doc 1a 6 thé doc duge
sach (co thé doc ma khong hiéu), doc dé d6i
pho, tra bai theo yéu cau tai hién tri thirc, nhung
s& tr& nén kho khan khi yéu cau doc dé hiéu
sau, tyr nghién clru, tu phat hién va giai quyét
vén dé, phan bién vén dé.

Vi du giang vién giao cho sinh vién doc
trude khi 1én 16p phan cach tinh tich phan boi
ba chuong 3 cua Toéan 3, & muc d6 tai hién tri
thure, sinh vién nim duge cong thurc mo ta mién

14y tich phan va cong thirc tinh trong hé toa do

Décac. Giang vién hudng dan sinh vién hiéu rd
van dé khi doc bang cach dua ra cac cau hoi:

Khéi V duoc mb ta & dang nao?

Néu chiéu V trén cac mat phéng toaddox =
0 vay = 0 thi cong thirc tinh thé nao?

Céach xac dinh mat ndm trén, mit nam dudi
va hinh chiéu cta V trén xOy?

Kinh nghiém xac dinh cac yéu t6 trén ma
khéng can v& hinh?

Tinh ty giac hoc tap cua sinh vién noi
chung con yéu, néu mot yéu cau cua giang vién
khong kém theo sy danh gid, cho diém thi hau
hét sinh vién khong thuc hién. Vi thé dé dat
hiéu qua cao, giang vién yéu cau sinh vién dua
ra tom tat hodc mot loat nhiing diém chu chét,
hodc ¢6 thé néu 1én thong tin cta tai liéu dudi
mot dang khac.

K¥ nang tu hoc vdi cac nguén tai liéu, dac
biét 14 sinh vién khéi nganh Ky thuat 1a vo cling
quan trong. Véan dé dat ra 1a thé nao dé doc cac
tai liéu chuyén nganh nhu sach giao khoa, sach
chuyén khao,... thu duoc loi ich tdi da? Co bao
nhiéu phén tram kién thire doc duoc lién quan
dén nganh hoc, ndi dung moén hoc?

Giang vién can gitp sinh vién phan biét
duoc cac mire d6 doc:

— Mirc khong (zero): nghia 1 chi thuan tay
doc tai liéu (text) va tin rang sau do 1ap tirc s&
hiéu ra. SV chi cham cha lam sao doc that
nhanh cho xong tai li¢u nay.

— Mitc bé mit (surface — level processing):
SV doc voi thai do thu dong, chi quan tam dén:
bao quat ndi dung, ho da doc duoc bao nhiéu,
tim dung duoc cau tra 101, hoc dung nguyén
van.

— Mirc bé sau (deep — level processing):

SV doc voi thai do tich cuc va quan tdm dén:
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trong diém, nhimng gi 4n ¥ ding sau luan diém
nay, luan diém nay rat lai 13 gi? N6 ¢6 lién quan
dén cai gi? Logic cta luan diém nay? Nhimg
diém chua o can dit ra van dé?

Vi du & phﬁn Truc chuin hoa Gram —
Schmidt, chuwong 2 — Toan 1, khi tu doc & muc
d6 dau tién, sinh vién chi nhan duoc két qua 1a
mot qué trinh thye hién cac phép toan trén mat
tap vecto. O mirc do tiép theo sinh vién dé bao
quat dugc ndi dung tim mdt ho vecto truc
chudn tir mot ho doc 1ap tuyén tinh bat ky, giai
quyét dugc bai toan tim ho vecto truc chuan tir
mét ho vecto cho trude. O muc do sdu, sinh
vién tra 101 cdu hoi qua trinh nay dé 1am gi, ndm
duoc ¥ nghia ciia dinh 1y 13 tir mot co s¢ bat ky
ctia khong gian Euclid, ludn co6 thé tim dugc
mot co sO truc chudn, giai quyét dugc nhimg
bai toan phuc tap hon nhu tim mdt co s¢ truc
chuin cua khong gian con sinh boi mot ho
vecto...

Ty hoc véi tai ligu c6 thé thyc hién hiéu
qua bang cach:

Budc 1, ghi chép tat ca nhiing gi lién quan
dén mon hoc, dic biét ghi chép nhiing vén dé,
bai tdp ma giang vién dua ra trén 16p.

Bude 2, thu thap duogc cac tai li€u lién
quan, sinh vién truéc hét phai doc va nghién
ctru k¥ cac ngudn tai liéu co ban.

Budc 3, doc ludt qua céc tai ligu con lai va
loai bd hoan toan nhitng tai li¢u lac dé, nhiing
tai liu ndi dung khong sat voi van dé can
nghién cuu.

Budc 4, doc cham cac tai liéu da chon loc duoc.

Budc 5, véi nhitng tai liéu da doc qua bude
4, sinh vién can doc ky nhiéu 1an, khi doc c6 so
sanh, néu bat ra dugc ¥ tuong moi thi can ghi

chép lai ngay Trong qua trinh doc va hoc sinh

vién phai luon phai xac dinh muyc tiéu doc va
hoc vé cai gi?, dat ra nhitng cau hoi “Vi sao?”,
“Tai sao?”, ghi lai néu sinh vién khong giai
quyét duoc van dé do ngay

Th tu, day cach nghién ciru va giai quyét
van dé. Trudc hét 1a day cach xac dinh dé tai,
cha @& nghién ctru sao cho phu hop véi so
truong nang lyc ciia minh va yéu ciu cta
chuyén nganh dao tao. Tiép dén 1a day cach lwa
chon va tap hop, phan loai thong tin va cach xtur
li thong tin trong khudn kho thoi gian cho phép.

4. Két luan va kién nghi

Tu hoc cho ban than 1a rat quan trong. NO
chinh 1a mét chiéc chia khoa dua ta dén kho
tang tri thirc, 1a diéu kién gitip ta thanh cong
trong hoc tap. Ty hoc giup con nguodi c6 dugce
¥ thirc tot nhét trong qua trinh hoc chu dong suy
nghi, tim toi, kham ph4, nghién ctru va nim
duoc ban chit van dé.

Theo t6i, dé sinh vién tu giac hoc 1a diéu
khong don gian. Bai vdy, cac giang vién can
ting cuong kiém tra, tuy nhién ciing can phai
can nhic toi khoang thoi gian dé thuc hién viéc
kiém tra va khoang thoi gian dé sinh vién thyc
hién dugc yéu cu cua giang vién. Mat khac,
doc sach dugc coi la khau quan trong do do,
nha truong can phdi hop v6i Trung tam thong
tin thu vién quan ly viéc sinh vién 1én thu vi¢n
muon va doc sach, va co thé dua ra quy dinh
yéu cau mdi sinh vién phai danh it nhat 10
gi(‘)’/tuﬁn dé 1én thu vién doc va muon sach,
thong ké s lwong dau sach ma ting sinh vién
muon va doc.

Vi¢e tu hoc la mot qua trinh doi hoi sy kién
tri va nd luc to 16n cua ban than, nd doi hoi phai
c6 sy nd luc cua ca thay va tro, dong thoi phai

c¢6 su ho trg tir phia bdo mon, khoa, nha trudng.
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Qua trinh nay khong thé thanh cong ngay trong chia khoa quan trong nhat d¢ mé ctra thanh
ngay mot, ngay hai ma phu thudc rat 16n vao cong cho thé hé tré — thé hé twong lai cua dan
tinh than tu giac, ) géng vuon 1én, nd luc tdc Viét Nam.

ching té ban than cua moi sinh vién, d6 mdi la
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NANG CAO CHAT LUONG SU DUNG GIAO TRINH TOAN CUA
GIANG VIEN VA SINH VIEN TRUONG PH KY THUAT CONG NGHIEP
Phan Thi Van Huyén, Bo mon Toan — Khoa Khoa hoc Co ban

Hé théng gido trinh 1a mot yéu t6 quan
trong va then chdt anh huong tryc tiép dén chat
luong dao tao cua cac truong dai hoc ndi chung
va cua truong PH Ky thuat Cong nghi€p noi
riéng. Hon nita trong giai doan “ P6i méi cin
ban va toan dién gido duc DH” hién nay vi¢c
xdy dyng hé thong gido trinh 1a cong viéc
khong thé thiéu trong giang day va ddi méi
chuong trinh dao tao cta truong ta. Vo1 muc
tidu xdy dung mot moi truong dao tao qudc té
tai truong PH K§ thuat Cong nghiép thi d6i
maoi cong tac gido trinh, hoc li€u dac bi¢t 1a viéc
tham khdo va dua vao sur dung cac gido trinh
bang tiéng Anh 1a mot nhiém vu quan trong va
cap thiét hon bao gio hét.

1. Thuc trang viéc sir dung gido trinh cac
mon Toan truong DH K§y thuat Cong nghiép

Thu vién méi cua truong PH Ky thuat
Cong nghiép da hoan thanh va di vao su dung
hién dai v6i ddy du trang thiét bi va tai lidu (s6
lwong dau sach tiéng Anh khoang 3000 cudn,
s6 lugng sach tiéng Viét khoang 100.000
cudn). Mic du vai s6 lugng sach 16n va phong
pht nhu vdy nhung viéc st dung va cdp nhat
cac giao trinh moi, hién dai ctua giang vién va
sinh vién con rat it va hién dang hinh thanh
khuynh hudng phat trién va sir dung céc tai liéu
dién ttr.

Vi mon Toan vi chi 1a moén hoc dai cuong
trong trudng nén su quan tim cua sinh vién déi
v6i cac gigo trinh nganh toan 1a khong dang ké,
hau hét cac em chi sir dung cudn bai giang cta
bd mon bién soan ma khong tham khao thém

cac tai liéu khac.

Sb dau sach gido trinh nganh toan duoc sir
dung trong trudng ciing chua nhiéu chu yéu la
cac tai liéu danh cho giai doan dai cuong (Toan
cao cép 1-2-3, Pai sb, Xac suét—Théng ké,
Phuong phap tinh...).

Hoa nhap cung xu hudng phat trién tao ra
mot moi truong dao tao qudc té ctia nha truong,
nam hoc 2014-2015 B§ mon Toan cua truong
PH Ky thuat Cong nghiép da st dung gido
trinh “Multivariable Calculus” cua tac gia
James Stewart 13 gido trinh bang tiéng Anh dé
tham khao va dua vao giang day mén Toan 3
theo gido trinh ndy. Tuy nhién day 1a 1an dau
tién sir dung gido trinh nudc ngoai dé bién soan
tai liéu giang day nén van con nhidu vudng mic
va muc do khai thac st dung mdt cach hiéu qua
gi4o trinh nay cua mdi giang vién 1a khac nhau
do phu thudc vao kha ning ngoai ngit va diéu
kién ca nhan ctia mdi nguoi.

Viéc thuc hién dao tao theo hoc ché tin chi
cua truong BH Ky thuat Cong nghiép cang cho
théy nhu ciu cép thiét cta viéc cdp nhat hé
théng gido trinh, hoc li¢u mdéi hién dai mot cach
thuong xuyén. Mat khac cac tai li¢u tham khao
nay lai chu yéu bang tiéng nudc ngoai va do d6
kho tiép can, dong thoi do han ché vé ngoai ngir
ctia sinh vién, ciing 1a nhitng yéu kém can khic
phuc trong thoi gian trudce mit.

Mac du truong DH K¥ thuat Cong nghiép
da c6 nhiéu chinh sach mai khuyén khich cac
thay c6 trong trudng tham gia bién soan, xudt
ban céc tai li€u, hoc li€u, nhung ngoai mdot )
gi4o trinh da duoc xuit ban thanh sach ctia thay

On Ngii Minh, thi ) gido trinh toan dugc viét
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chua nhiéu va méi dimg ¢ dang tién an pham
1a cac bai giang cua cac thay c¢6 ma chua dugc
in 4n chinh thirc.

2. Nguyén nhan

Dai véi sinh vién

— Vi dac thu ciia mon Toan 1a mot mon
Khoa hoc Co ban khong phai la mdt mon
chuyén nganh trong truong nén da an siu vao
trong tu tuong cua sinh vién do chi 1a mdt mon
phu dan dén su quan tdm cua sinh vién v6i mén
hoc 1a khong nhiéu, vi vay ma ngoai vi¢c hoc
theo cudn bai giang cia bo mon bién soan thi
cac em gan nhu khong tim hiéu thém cac gido
trinh todn khac, do d6 viéc cap nhat va tiép can
v6i cac kién thirc méi vé Toan hoc cua sinh
vién trong truong gan nhu 1a khong co.

— Cac hoc ph?m Toan hoc duoc hoc chu
yéu trong 2 nim dau cta cac em sinh vién &
truong dai hoc, mdi vao méi trudng dai hoc nén
cac em con gip nhiéu kho khan nhu:

Thoéi quen, phong cach hoc tap mot cach
thu dong & phd thong van chua thay ddi duoc
dan dén viéc tu hoc va tim toi kién thue tir cac
tai liéu tham khao rat han ché.

Moi truong hoc tap 6 truong dai hoc khong
gidng nhu & phd thong, cac kién thirc chuyén
nganh ludn phai thay dbi pht hop voi nhu cau
phat trién cua x3 hoi, hon nira nhitng cdp nhat
méi nay lai chi yéu tir cac ngudn sach nudc
ngoai diéu nay gy kho khan 16n cho sinh vién
vi & cip hoc pho thong viée hoc bang giao trinh
nudc ngoai gan nhu 1a khong co.

Mot nguyén nhan nita &nh hudng tdi viée
khong quan tim dén tim toi gido trinh hoc tap
ctia nhitng sinh vién nim dau nay d6 1a sy thay

do61 moi trudong song moi, nhitng moi quan hé

méi, ... 1am mat qua nhiéu thoi gian cta céac
em vao nhirng vi¢c khac ngoai viéc hoc tap.

V6i nhitng nguyén nhan trén dan dén hau
qua la cac em hoc mdt cach thu dong, khong
khic sau ghi nhé dugc van dé, gan nhu két thuc
mén hoc thi xong 13 cac em khong nhé gi dén
nhing kién thirc Toan ma céc thiy c6 da truyén
dat cho. Diéu nay anh hudng rat 16n dén viéc
hoc cac mon chuyén nganh sau nay cua sinh
vién vi hau hét cac mén chuyén nganh ctia mot
truong k¥ thuat str dung dén rat nhiéu kién thirc
toan hoc.

Déi véi giang vién

— Khéi luong giang day qua 16n di lam mat
qué nhiéu thoi gian cua doi ngii giang vién. Dic
biét nhitng nim gan day sd lugng sinh vién ting,
mot sb 16n can bo giang day tudi cao nghi huu,
trong khi do s6 can bo tré chua da d6 chin dé
tham gia vio bién soan va xuat ban giao trinh.

— Khoa hoc k¥ thuat va cong ngh¢ luén
dugc doi méi va cai tién hién dai hon khoa hoc
hon, diéu nay yéu cau cac giang vién Toan
cling can cap nhat cac kién thirc Toan hoc méi
dé phu hop voi sy d6i méi clia cac mon chuyén
nganh trong nha truong. Tuy nhién véi thoéi
quen giang day theo gido trinh san c6, vira don
gian lai khong mét nhiéu thoi gian nghién ctu
cong voi tam 1y ngai kho, ngai khd cua giang
vién dan dén viéc cap nhat cac kién thirc méi 1a
khong nhiéu.

— Han ché vé trinh d6 ngoai ngit ciing giy
can tré dén viéc tim toi cic gido trinh nudc
ngoai dé bién soan tai liéu giang day cua céac
thay co.

— Céc thay ¢6 ciling chua tao duoc chuyén
bién co ban trong d6i moi phuong phap giang

day va trong yéu cau vé€ van héa doc cho sinh
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vién nén con nhiéu han ché trong van dé giang
day va hoc tap cua ca giang vién va sinh vién.

3. Giai phap nang cao chét lugng sir dung
gi4o trinh cta gidng vién va sinh vién

— Piém khac biét can ban cua gido duc dai
hoc so v&i gido duc phd thong 1a phai biét tu
hoc va rén luyén phong cach ty 1am viéc, vi vay
vai trd cua sach gido trinh, hoc li€u, sach tham
khao 1a khong thé bo qua trong qué trinh day
va hoc & céc truong dai hoc. Cén ¢o su quan
tam va chi dao siu sat cua cac cap quan 1y dai
hoc, nhat 1a & cac truong, dé hinh thanh hé
thng gido trinh trong diém cua ting trudng,
nhat 1a trong dao tao theo hoc ché tin chi dang
thinh hanh hién nay trong hé théng gido duc
nudc ta.

— D61 ngli gidng vién phai c6 nghia vu va
trach nhiém tao ra cac gido trinh mang tinh
khoa hoc va tinh dac thu cua tirng trudong va
timg nganh hoc. Chét lugng giang day duogc do
boi kha nang cua sinh vién biét tu dao tao, tu
lam vi¢c va sau nay lao dong doc lap, sang tao.
Phai gén duogc cac hoat dong day va hoc voi tu
hoc va tu tim kiém, st dung sach va tai li¢u

tham khao. Tao co ché chinh sach dé doi ngl

can b0 giang day c6 trach nhi¢ém va nghia vu
tham gia tich cuc vao cong tac bién soan va
xuét ban gido trinh, tai liéu tham khdo... Gido
trinh phai dua vao dé cuong chi tiét cac hoc
phan va 1a tai liéu bat budc sinh vién phai doc
va tu nghién ctru.

— Thay va tro phai c6 quyét tim cao trong
viéc hoc tap dé nang cao trinh d6 ngoai ngir tir
d6 co thé dé dang tiép can v6i cac ngudn tai lidu
nudc ngoai.

— Viéc tham khao gido trinh tir nhiéu
ngudn khac nhau dic biét 1a cac gio trinh nudc
ngoai s€ giup thay va tro khong chi hoc duoc
cac kién thirc chuyén mon ma con nhan duoc
rat nhiéu diéu tir sich ching han nhu 16i tu duy,
hay céch tiép can véan dé,... hon nita 1a hoc ca
van héa ctia cac nudc thong qua cac cudn sach.
Chinh vi vdy chiing ta nén tiép tuc phat huy
viéc khai thac cac gido trinh nudc ngoai dé dwa
vao giang day cho sinh vién, va huéng dan sinh
vién tiép can véi ngudn tai liu nay.

— V& lau dai can xay dung mot hé thong
gido trinh m¢ cho tung truong va tirng nganh

hoc (co s& dir li€u online, ebook, thu vién so...)
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POI MOI PHUGNG PHAP GIANG DAY TRONG DAY HOC TOAN
CAO CAP TRONG CHUONG TRINH PAO TAO THEO TIN CHI

Trong xu thé hoi nhap va phat trién hién
nay, hau hét cac truong Pai hoc ¢ Viét Nam
déu da chuyén doi tir chwong trinh dao tao nién
ché sang dao tao theo tin chi va truong Pai hoc
Ki thuat Cong nghi€p Thai Nguyén la mot
trong nhimg trudng Pai hoc di diu trong viéc
chuyén d6i nay. Dé phu hop véi sy thay ddi
hinh thirc dao tao d6 thi viéc d6i méi phuong
phap day va hoc 12 nhiém vu cip bach hang dau
o truong Pai hoc Ki thuat Cong nghi¢p nodi
chung va d6i v6i bo mon toan noi riéng. Bai
tham ludn nay nhim trao doi véi cac dong
nghi¢p mot vai kinh nghiém trong viéc giang
day mén toan cao cép khi nha truong chuyén
sang dao tao theo tin chi.

Trude hét, ching ta hiy dé cap dén viéc vi
sao phai d6i méi d6i méi phuwong phap va d6i
moéi phuong phép giang day nham muc dich gi?
R rang viéc doi moi phuong phap giang day
12 mot doi hoi cua thue té khach quan va nham
muc dich nang cao chét luong dao tao. San
pham ctia cua dao tao phu thudc nhiéu yéu té
nhu chuong trinh dao tao, moi trudong dao tao,
dao tao cac ki nang mém,...nhung yéu t6 quan
trong hang dau 1a phuong phap dao tao. Thuc
té 1a tu duy va trinh do cua hoc sinh Viét Nam
& cac bac phd thong khong thua kém céc nude
tién tién trén thé gidi, nhung 1én céc bac hoc
cao hon nhu DPai hoc thi trinh d6 cua sinh vién
Viét Nam lai khong bang. Diéu nay xuit phat
tir nhiéu nguyén nhan nhung mot nguyén nhan
kha quan trong la phuong phap giang day & cac
truong Pai hoc ctia nude ta chu yéu 1a thay

doc— trd chép dan dén viéc khong phat huy

Nguyé~n Thi Hué, Bo mon Toan — Khoa Khoa hoc Co ban

duogc tinh tich cuc, chu dong; kha nang tu duy
sang tao; thdi quen tu hoc tuy nghién ctru cua
sinh vién. Vi vay d6i moi phuong phap giang
day dé mang lai hiéu qua cao trong san phim
diu ra cta giao duc Pai hoc 1a doi hoi cua thuc
té khach quan.

Trong hinh thic dao tao theo nién ché,
phuong phap giang day chu dao 1a thay doc—
tro chép, thuyét trinh. Nguoi thdy cd ging
truyén lai tit ca nhitng gi minh biét cho tro, con
sinh vién thi ¢6 ging nho, ¢b ging chép va hoc
nhimng gi thdy cho ghi. Nhu vy sinh vién da vo
tinh tiép thu mot cach thu dong nhitng gi ma
thay co co.

D6i v6i hinh thic tin chi hién nay, véi
chuong trinh dao tao 150 tin chi ¢ truong Pai
hoc Ki thuat cong nghiép, thi cac mon hoc bi
giam s tiét 1én 16p rat nhiéu so véi trude day
ma yéu cau vé kién thirc d6i voi sinh vién
khoéng thay d6i. Nhu mon toan cao cép 1, 2, 3
trude ddy tong 14 17 trinh (twong dwong 275 tiét
chuén), hién nay 14 11 tin chi (twong duong 165
tiét chudn). Van dé dit ra 1a 1am thé nao dé ting
chét luong dao tao va gitp sinh vién dap ung
dugc muc tiéu hoc tap. Vi vay doi méi phuong
phap giang day 1a van dé can dugc quan tdm
ddc biét va 1a chia khoa dé thanh cong trong
dao tao tin chi.

D6i méi phuong phap giang day trude hét
phai chuyén tir cich hoc thu dong sang cach
hoc chu dong, lfiy hoc sinh lam trung tdm cua
qua trinh day hoc. Piéu nay khong chi don gian
1a stir dung cac cong cu trg giup trong giang day
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nhu may tinh, may chiéu ma con phai thay doi
tu duy trong giang day.

Viéc d6i méi phuong phéap giang day can
dam bao cdc ti€u chi cho viéc day va hoc ¢ dai
hoc @6 la:

+ Viéc day céach hoc, hoc cach hoc dé tao
théi quen, niém say mé va kha nang hoc sudt
doi 1a ndi dung bao quat cua vi¢e day va hoc &
Pai hoc.

+ Ldy ngudi hoc lam trung tim hodc
hudng vao ngudi hoc dé phat huy tinh chu dong
cua nguoi hoc.

+ Cong nghé thong tin, truyén théng va cac
thiét bi, phuong tién giang day hién dai c6 thé
giup con ngudi chon nhdp va xur ly thong tin
nhanh chéng dé bién thanh tri thirc.

Véi céc tiéu chi trén, d6i méi phuwong phap
giang day yéu cau phai d6i méi trong cach day,
cach hoc va cach kiém tra danh gia.

Trude hét 1a ddi méi trong cach day:
phuong phap giang day truyén thong da ton tai
rat 1au trong nén gido duc Viét Nam 13 phuong
phap thuyét trinh. Pay 1a mo hinh giang day
trong d6 gido vién 1a trung tam, thuyét giang
cac khéi kién thire qua bai giang dua vao gido
trinh. Hién nay phuong phap nay khong con
phu hop v6i day hoc theo tin chi nhung chua
c6 mot phuong phap nao c6 thé thay thé hoan
toan phuong phap nay. Dé khic phuc nhimng
han ché cta né, t6i xin d& xuit mot sé phuong
phap day hoc két hop véi phuong phap thuyét
trinh nhu sau:

+ Phuong phép thuyét trinh két hop
phuong phap lam viéc nhém: gido vién cung
cip co s li thuyét nén tang cia mén hoc. Sinh
vién duoc chia theo nhom tir 7 dén 8 sinh vién

mot nhom. Moi nhéom s€ duoc giao mot dé tai

nao do6 c6 lién quan dén ndéi dung mon hoc roi
tu phan chia cong viéc trong nhom cho cac
thanh vién dé tién hanh viéc tim hiéu nhiing noi
dung 1y thuyét lién quan dén & tai qua sach,
gido trinh, 4n pham nghién ctru khoa hoc. Sau
d6 cac nhom sé& viét lai thanh bao cdo mén hoc.
Cudi cling cac nhom sé& thay phién nhau trinh
bay ndi dung bdo cdo moén hoc ma nhom da
thue hién dé nhan duogc nhing ¥ kién dong gop
hodc cau hoi chit van cia cac nhom khac va
cua giang vién. Nhom s€ thao luan va trd 161 cac
cau héi duoc dit ra. Néu noi dung tra 101 cta
nhém chua that sy théa dang hay co su hiéu
nham, hiéu sai van dé... thi giang vién sé& giup
hoc sinh thdo g& nhitng vuéng méic do.

Su két hop giita phuong phap thuyét trinh
va phuong phap lam vi¢c nhém s€ kich thich
vai tro chu dong cua nguoi hoc. Sinh vién la
nguoi chu dong tim toi, suy nghi, nhan dinh,
phan tich, tong hop, danh gia... dé tai cua
nhom minh va ca dé tai cia cic nhom
khac. Néu giao dé tai cho cac nhom theo ndi
dung ctia ca mon hoc qua dai ta co thé giao dé
tai theo tung chuong cua mon hoc do.

+ Phwong phdp thuyét trinh két hop véi
gidi quyét tinh huéng c6 van dé: Tinh hubng c6
van dé 1a tinh hudng chira dyng mau thuan giira
cai da biét va cai chua biét (co thé co nhiéu
phuong hudng tim 101 giai va ¢ khi c6 nhiéu
10i giai), mau thudn duge chu thé nhan thic, tir
d6 nay sinh nhu cau giai quyét va c6 kha nang
giai quyét mau thuan dua trén von tri thire, kinh
nghi¢m ctia minh. Trong qua trinh day hoc giao
vién lién tiép dua ra cac tinh hudng c6 van dé
dé kich thich sy ham mudn tim toi, kham pha
tri thirc cua hoc sinh, tao huing thu cho hoc sinh

do61 vo1 mon hoc.
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Tht hai la d61 moi trong cach hoc. Sinh
vién phai thay déi cach hoc:

+ Hoc céch thuc di téi sy hiéu biét. Coi
trong su kham pha va khai pha trong hoc thuat.

+ Hoc k¥ nang thyc hanh va thai do thuc
tién trong nghé nghiép.

+ Hoc phong cach doc lap, sang tao, linh
hoat trong nhan thirc va hanh dong.

+ Phai st dung cac thiét bi nghe nhin hién
dai nhu USB, kim tir dién, may nghe nhac, PC
Pocket...dé hd trg hoc tap

Thir ba 1a d6i méi cach thirc danh gia két
qua hoc tap cua sinh vién. Trudc day canh thic
danh gia két qua hoc tap cta sinh vién chi cha
trong vao két qua ky thi cudi khoa va viéc danh
gia chi chii trong dén kién thic chi chua chi
trong dén viéc phat huy tu duy, kha ning sang
tao, kha nang lam vi¢c nhom,..Trong bdi canh
moi, voi viée doi méi phwong phap day hoc,

viéc danh gid két qua hoc tap cua sinh vién can

thiét phai d6i moi theo hudng giang vién c6 thé
str dung cac loai kiém tra khac nhau trong danh
gia nhu kiém tra ngén, kiém tra dot xudt, bai
tap lam & nha, tiéu ludn, thi giita hoc ky... Cach
kiém tra danh gia nay s& 1am cho sinh vién chu
y viéc suy ludn, nghién ctru, phan tich giai
quyét van dé mot cach thuong xuyén trong qua
trinh hoc tap, va s€ chdm dut tinh trang hoc vet,
hoc tu, hay dung phao dé gian 1an thi cu.

Nhu vay, d6i méi phuong phap giang day
no6i chung va trong day hoc toan cao cép noi
riéng 1a mot yéu cau khach quan cua thyc té,
doi hoi mdi thay gido nhan thirc sdu sic duoc
vai tro va trach nhi€ém tich cuyc tham gia vao qua
trinh d6i m&i & dai hoc, doi héi sinh vién phai
thay dbi vai tro, cach hoc cho phu hop. Pay la
nghia vy, trach nhi¢m va cling chinh la luvong
tam ctia ciia moi chung ta trude nhitng thir thach
to 16n trong cong cude dbéi mai, hoi nhap va phat

trién cia truong Pai hoc Ki thuat Cong nghiép.
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PHUGONG PHAP HOC TAP TOAN THEO HOC CHE TIN CHI

Viéc dao tao theo hinh thirc tin chi duogc
hau hét cac truong dai hoc, cao déng trong
nudce ta ap dung. Boi hon ai hét cac truong dai
hoc, cao d'fmg hiéu duoc nhitng uu diém ma
hinh thtc dao tao nay mang lai va truong ta
cling dang 4p dung hinh thuc dao tao nay. Véi
muc dich léy nguoi hoc 1am trung tdm, dao tao
theo tin chi cho thay nhiing uu diém vuot troi
so voi hinh thirc dio tao theo nién ché. Tuy
nhién, khong phai sinh vién nao cling thich tng
duoc véi hinh thuc dao tao nay, dac biét 1a cac
tan sinh vién. Trong khuon khé bai tham luan
nay, t0i xin trinh bay mot vai kinh nghiém vé
phuong phap hoc tap, dac bi¢t la phuong phép
hoc tap mon Toan theo dao tao tin chi.

Nhu ching ta biét, & nudc ta sau khi cac
em hoc xong chuong trinh phd théng va budce
vao Pai hoc, cao déng thi gap nhiéu van dé vé
phuong phap hoc tip. Boi khdi lugng kién
thirc, phuong phap giang day, moi truong hoc
tap va hinh thic dao tao theo tin chi khac xa
phd thong. Hoc theo hinh thirc tin chi véi dic
diém co ban 1a trao quyén chu dong cho sinh
vién tu dang ki mon hoc, tu quyét dinh, tu
hoach dinh ké hoach hoc tap cho riéng ban than
trong toan bd thoi gian hoc tai trudng. Puogce tu
quyét trong viéc ding ki mén hoc, sinh vién co
thé linh dong hoa chuong trinh dao tao theo
dung kha nang, so thich va thoi khoa biéu
riéng, nho vay ma mot sinh vién gioi co thé hoc
vuot chuong trinh va nhirng sinh vién kho khan
cO thém co hdi, thoi gian dé deo dudi con
duong hoc tap cua minh.

Tuy nhién, bén canh nhitng uu diém trén,

hoc theo hoc ché tin chi cling ¢6 nhitng nhugc

Ngo Van Giang, Bo mon Todan — Khoa Khoa hoc Co ban

diém ctia n6. Song song véi viée trao quyén chu
dong cho sinh vién, hoc ché tin chi cling doi hoi
sinh vién mot sy chu dong va tu trach nhi¢m,
tur y thirc 1dy viéc hoc cua ban than minh. Pay
cling chinh 14 diém ma nhiéu rat nhiéu sinh vién
Viét Nam ndi chung va sinh vién truong ta noi
riéng con thiéu. Tir wu thé chu dong sip xép
chuong trinh dao tao cho chinh ban than, nhiéu
sinh vién to ra bi ddng va khong hiéu r6 dudng
hudng hoc tap reén luyén trong nhirng nam hoc
dai hoc. Ctr @én mua dang ki mon hoc, nhiéu
sinh vién chi biét ding ki theo ban bé, dan dén
truong hop ¢6 hoc ky dang ki qua nhidu mon li
thuyét, hoc khong ndi va rét hang loat, bu lai,
c6 nhitng hoc ky lai ding ki qua nhiéu mén
thuc hanh, thuc tip, dan dén thoi khoa biéu
tring 1ap nhiéu.

Hon nira, véi mo hinh tin chi, 16p hoc bi
pha v&, sinh vién khong ¢ su gin bo v6i nhau
trong hoc tip vi phai theo hoc qua nhiéu 16p
hoc khac nhau. Ban bé it quen biét ciing 1a mot
nguyén nhan quan trong lam nhiéu sinh vién
khong himg thu khi ngdi trong giang dudng.
Viéc lugng héa mot khéi luong kién thirc
khdng 15 tir chuong trinh dao tao nién ché sang
hoc ché tin chi kho tranh khoi nhing thiéu x6t,
sai 1am cling gop phan din dén kho khin cho
viéc hoc cua sinh vién va cong tac giang day
ctia thiy co gido.

Véi nhiing wu, nhugc diém nhu vay,
bang kinh nghiém va hiéu biét ctia minh t6i xin
dua ra vai y vé phuong phap hoc tap, dic biét
1a hoc tap mdn Toan nhu sau:

M0 hinh dao tao theo hoc ché tin chi vira

gitp sinh vién rén luyén tinh chu dong trong
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hoc tép, lao dong nhung ciing doi hoi tinh than
tich cuc trong qua trinh hoc tap cia minh. Tuy
nhién, trén thuc té hién nay tinh chu dong cta
sinh vién rat thdp. Sinh vién nim dau van con
anh huong rat nhiéu tir phd thong, cac em con
phu thude nhiéu vao cac thr:iy 0, it chiu tim to1
thém tai li¢u, it chu dong trong viéc tim hiéu
xem minh can hoc mén gi? Chua ké dén viéc
tim hiéu nhu cau viéc lam cta x3 hoi va nhirng
kién thtrc can thiét cho ban than trong tuwong lai.
Vi vy, mau chdt dé hoc tbt voi chuong trinh
dao tao hé tin chi chinh 1a hoc thuc chét chu
dong va tich cuc ddi méi:

+) Sinh vién phai biét 4p dung phuong
phap hoc tap tich cuc, do 1a tu hoc va hoc noi
dung cbt 15i 1a chinh. Ddi véi mén Toan, trong
gid 1y thuyét chi yéu sinh vién nén ling nghe
cach tiép cAn mot van dé moi, viét va suy ngdm
dé hiéu vé van d& d6. Con trong gid thao luan
phai 1a n6i nhiéu va tranh luan, sinh vién nén tu
dat cho minh nhiing cau héi nhu,” truong hop
nao thi ap dung kién thirc nao va ap dung nod
nhu thé nao?” U tién dit cau héi hon 14 tra 16i.
Tranh di vao nhimng van dé quéa sdu, phirc tap
va mat nhiéu thoi gian. Pung ndn néng hiéu
sau, hay hiéu nhiing van dé co ban trudc. Sau
d6 nén tong quat hoa cac bai toan d6 néu cé thé.
Sinh vién phai hoc cach tur doc tai liéu dé hiéu
sdu "linh hon" cua timg chuwong va tién t6i ca
hoc phan. Ty trién khai nhitng vin d& cu thé
cua hoc phﬁn nhu giai bai tap, thiét ké, chuan
bi cau hoi cho céc gio thdo luan trén 16p, di tu
dé dén kho, tir don gian dén phic tap.

+) Mot van dé nira d6i véi sinh vién 1a k§
ning trinh by va tinh toan ciing rt han ché.
Mot phan nguyén nhan 13 do hinh thuc thi hién

nay rat nhiéu mon Ia trac nghiém cung véi viéc

nguoi hoc bay gio cling ludi hoc, ludi lam bai
tap. Vi vay, sinh vién nén lam bai tdp toan theo
cach 13 trinh bay tat ca 1oi giai ctia bai tap, ké
ca bai tap rat d&, dimg qua tap trung vao viéc
giai bai tap kho ngay tir dau. Piéu d6 tao cho
sinh vién thay hao htng hon trong viéc 1am bai
tap vi sy hoan thién cia nhiing bai minh da lam.

+) Sinh vién phai suy nghi, hoach dinh ké
hoach hoc tap chung cho toan qua trinh hoc.
Xéc dinh rd nhimg ki niang, nhimg kién thirc
can bd sung, can c6 vé kj ning mém, ngoai
ngit, tin hoc lién quan dén chuyén nganh dang
hoc, tir d6 du tinh s€ rén luyén tat ca nhiing ky
nang 4y vao hoc ky nao.

+) Trude khi ding ki mon hoc & mdi hoc
ky, sinh vién can xéac dinh rd s& hoc gi, hoat
dong hoi nhom gi va kha nang tai chinh cua ban
than trong hoc ky d6 dé dang ki mon hoc cho
phu hop.

+) Tang cuong gid hoc & nha va thu vién.
Phai hoc cach tu doc tai liu.

+) Can phai c¢6 nhém hoc tip dé cing
nhau ddo sau nghién ciru va hd trg nhau trong
hoc tap va giai bai tap toan. Tang cudng trao
dbi bai theo nhom. Nguoi biét giang cho ngudi
chua biét s& cang gioi hon, ngudi chwa biét hoi
nguoi biét s& hiéu duoc vén de.

+) V& viéc dang ky hoc phan mén hoc,
nhiéu sinh vién chi biét ding ki theo ban be,
dan dén truong hop c6 hoc ky dang ki qua
nhiéu mén li thuyét, hoc khong ndi va rét hang
loat, bu lai, c6 nhiing hoc ky lai dang ki qua
nhiéu mén thue hanh, thue tap, dan dén trung
lap kh6 ma hoc cho tét. Ngoai cac hoc phan
ding ky theo thoi khoa biéu hoc ky ciia nha
truong, sinh vién nén dang ky hoc lai hoac hoc

cai thi¢n diém cua cac hoc phan hoc trong cac
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hoc ky trudce. Sinh vién c6 quyén dugc lya chon
mon hoc theo kha nang, hoan canh cu thé cua
minh. Tham chi, néu & thdi diém d6 su lya chon
d6 chua phu hop thi van con su Iya chon khac
1a chwa tham gia, giup sinh vién khong bi mat
di nhitng mang kién thirc va k¥ ning da tich liy
néu nhu viéc hoc cua ho bi gian doan. Nhu vy,

sinh vién c6 thé chuyén doi tr khod hoc nay

sang khod hoc khac trong cuing mot hé thong
hay khac hé théng.

Trén day 1a mot vai kinh nghiém cuta ban
than t6i vé phuong phap hoc tap theo hinh thirc
dao tao theo tin chi. R4t mong nhitng kinh
nghiém d6 gitp ich phan nao cho cac em sinh
vién trong viéc hoc tap cua minh. Chiic cdc em

hoc tap tbt.
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KET HOP TO CHUC HOAT PONG NHOM TRONG GIANG DAY
NHAM NANG CAO CHAT LUONG HOC TAP CUA SINH VIEN
Pham Thi Minh Hanh, B6 mén Toan — Khoa Khoa hoc Co bdn

I. Mé diu

Ngay nay trong thoi ky hoi nhap qubc
té, mot trong nhiing yéu ciu quan trong dit ra
cho nganh gido duc néi chung va gido duc dai
hoc noéi riéng 1a dao tao ra nguén nhan luc c6
trinh d§ cao va c6 kha ning thich trng nhanh
v6i nhitng tién bd cua khoa hoc ky thuat. bpé
thuc hién duoc diéu nay thi bén canh viéc trang
bi tét cho sinh vién vé kién thitrc chuyén mén
nghiép vu chung ta con can rén luyén cho cac
em sinh vién k¥ ndng lam viéc theo nhdm mét
cach hiéu qua ngay tir nhimg niam dau tién vao
truong, day duoc coi 1a mot trong nhiing t chit
quyét dinh su thanh cong cta sinh vién sau khi
t6t nghiép.

Nhan thirc dugc tim quan trong cua van
dé nay t6i da tim hiéu va budc dau van dung
két hop phwong phéap day hoc theo nhom trong
hoat dong giang day ctia minh va nhan thay c6
nhimg chuyén bién tich cuc trong tinh than va
két qua hoc tap cta sinh vién. Vi vy trong bai
viét nay t6i manh dan chia s¢ mot sb6 kinh
nghiém trong viéc két hop t6 chiic hoat dong
nhoém trong giang day mén Toan cao cip tai
truong PHKT Cong Nghiép.

I1. Vai kinh nghiém két hop té chirc hoat
dong hoc tap theo nhém trong gidng day
To4n cao cip

Hinh thanh dong co hoat dong nhom:

Hau hét cac hoc phan Toan cao cap déu
duoc day trong nam thir nhat va ky dau ctia nim
thtr hai, vi vy cac em sinh vién da phan déu
moi roi ghé nha truong phd thong va budce vio

mdi trudong dai hoc voi rat nhieu bo ngd va mai

mé. Pay vira 1a kh6 khan nhung cling 1a thuan
loi cho giang vién trong qua trinh t6 chirc hoat
dong nhom. Khé khin 16n nhat ¢ day 1a cac em
da phan méi vao truong con kha rut ré va xa la
v6i nhau ddng thoi ciing chua quen véi cach
hoc tdp va lam viéc ¢ truong dai hoc. Vi vay
trong nhirng tiét hoc dau giang vién chua nén
t6 chirc hoat dong nhom ngay ma can dong vién
khuyén khich cac em manh dan tu tin phat biéu
va dua ra y kién dong thoi gidi thidu cho cac
em co ché to chtrc hoat dong nhém ciing nhu ¥
nghia va tac dung ctia n6. Bén canh do, dé sinh
vién thyc su tu gidc, tich cuc tham gia hoat
d6ng nhom can hinh thanh cho sinh vién nhan
thirc dung dén rﬁng muc tiéu cua hoat dong
nhom khong phai chi dé nang cao diém sd ma
con giup sinh vién nam ving kién thirc mén
hoc, phat trién ning lyc ca nhén, rén luyén ky
ning giao tiép, k¥ ning xa hoi thong qua sy hop
tac, nho d6 dap ung tot hon yéu ciu hién nay
ctia xa hoi vé nguén nhan luc. Hinh thanh nhén
thirc va dong co dung dan trong qua trinh tham
gia hoat dong nhom cling nhu hoat dong hoc
tap noi chung cho sinh vién ngay tir nam dau s&
1a thuan loi rat 16n cho giang vién trong qué
trinh giang day nhiing ndm tiép theo dong thoi
cling tao da dé cac em co thé hoc tap tdt va dat
két qua cao.

2. T chirc, quan 1y hoat dong nhom

— Phén nhom: Viéc phan nhém can thuc
hién sao cho giang vién c6 thé theo ddi, danh
gi4 hoat dong nhom nhung déng thoi ciing dam
bao phat huy tinh tich cyc ctia mdi sinh vién.

V6i quy md 16p hoc phan nhu hién nay giang
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vién c6 thé chia 8 — 10 em sinh vién mot nhom
Tuy nhién tuy theo quy thoi gian mon hoc va
quy md 16p hoc giang vién ciing c6 thé thay ddi
linh hoat. DPé dam bao Su can béng v trinh do,
nang luc hoc tap gitra sinh vién cac nhém voi
nhau va su thuan lgi trong vi¢c tham gia hoat
dong nhom ciia céc sinh vién giang vién co thé
cin cr vao két qua hoc tap ctia hoc phén trude
cling nhu két qua bai kiém tra trong tuin hoc
dau dong thoi két hop cung véi nhing yéu t6
khac nhu vé ty 1& nam nit, chd &, 16p sinh vién...
dé c6 thé chia nhom cho pht hop nham thic
day mdi quan hé hop tac, gitip d& 13n nhau
trong hoc tap gitra cac thanh vién trong nhoém.

— Quan ly: Sau khi chia nhom gidng vién
can chi dinh nhém truéng diéu hanh va thu ky
ghi chép ndi dung thdo luan, mac do tham gia
cua cac thanh vién trong nhom. Viéc phan cong
nay can thay dbi linh hoat dé mdi sinh vién déu
c6 thé phat huy vai tro c4 nhan. Giang vién giao
nhiém vu cho cdc nhém va theo ddi dé co thé
gitp d&, diéu chinh kip thoi hoat dong ctia mdi
nhom di dung huéng va danh gia chinh xac vé sy
dong gop clia mdi ca nhan ciing nhu hoat dong
chung cta ca nhom. Pé thuan loi cho viée to chure
theo doi va danh gid hoat dong cia cac nhom,
giang vién nén quy dinh céc sinh vién cing nhom
ngdi cung nhau trong gid hoc trén 16p.

— Thoi gian:. Hoat dong nhom can duoc to
chirc linh hoat dan xen két hop véi cac hoat
dong thuyét giang cla giang vién trong gio
giang 1y thuyét ciing nhu trong cac gid chira bai
tap va gid tu hoc ¢ nha. Piéu nay sé& gitp sinh
vién & nham chéan va giang vién c6 thé kip thoi
nam bat mic do tiép thu cia sinh vién, tir d6
dinh huéng diéu chinh, bd sung kién thirec, tai

liéu tham khao cho sinh vién.

3. Thiét ké hoat dong nhom

Dé qua trinh t6 chirc hoat dong nhom trong
giang day dat hiéu qua doi hoi giang vién can
phai c6 su chuan bi cong phu ky ludng vé ndi
dung cho cac nhom ciing nhu ¢ ké hoach cu
thé trong vi¢c td chirc hoat dong nhom cho sinh
vién.

Sau day 1a mot s6 hinh thuc hoat dong
nhém dugc 4p dung trong giang day cac hoc
phan Toan cao cap

— Hoat dong nhom két hop trong gior giang
Iy thuyét.

Trong mdt budi 1én 16p néu giang vién chi
ap dung mot phuong phéap thuyét giang s& tao
nén sy thu dong trong suy nghi cling nhu su
nham chan kho tiép thu dbi véi sinh vién. Vi
viy giang vién can linh hoat két hop véi
phuong phap day hoc néu van dé théng qua t6
chire hoat dong nhom giup sinh vién co thé cha
dong trong viéc linh hoi kién thirc méi. Cu thé,
trong cac gid 1y thuyét ctia cac hoc phan Toan
cao cfip giang vién co thé lya chon mét nodi
dung nhd va khong qua phuc tap trong bai hoc
vayéu cAu cac nhom tu doc tai liéu va thao luan
hodc yéu cau cac nhom lam mot s6 bai tap nho
van dung phén 1y thuyét vira hoc ngay trén 16p.
Sau khi ra nhiém vu gidng vién cin quan sat theo
ddi hoat dong cua tirng nhom. Ddi véi cac nhoém
phai danh mot khoang thoi gian dé mdi thanh
vién tu doc nghién ctru ndi dung giang vién yéu
cau, sau d6 nhom trudng td chie cho cac thanh
vién trong nhom thao ludn va thu ky ghi lai két
quéa caa nhém. Cudi cung sau khi cac nhom dua
ra y kién giang vién can tong két va dua ra két
luan day du chinh x4c vé ndi dung do.

— Hoat dong nhom trong gio thao luan

chira bai tap
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Dbi véi mon Toan cao cap, gio thao luan
bai tap 1a thoi gian co thé t6 chic hoat dong
nhém nhiéu hon so véi gid 1y thuyét. Tuy nhién
do dic thu cta cac gid chita bai tap déu dién ra
sau khi két thuc mot hodc hai chuong 1y thuyét
nén cac ndi dung yéu ciu thao luin cua céc
nhém can giang vién chuan bi va giao cho cac
nhém tir trude d6 1— 2 tudn. Trong gid bai tip
cac nhom ndp két qua va bao céo trude 16p.
Nguoi bao cao c6 thé do giang vién chi dinh
hodc do nhém cur dai di¢n. Nhitng thanh vién
khac trong nhom co thé bo sung thém vao bai
bao cdo. Sau d6 cdc nhom khéac dua ra cau hoéi
dé nhom béo cao tra 16i. Giang vién quan sat
theo déi sy dong gop cua tung thanh vién trong
cac nhom va ghi chép. Cudi budi giang vién
tong két va danh gia. Tuy nhién trong cac gid
thdo luan Todn bén canh muc dich rén luyén
cho cac em kha ning téng hop kién thirc, phan
dang bai tap giang vién ciling can cha y dén ky
nang tinh todn giai bai tap cua sinh vién. Do d6
giang vién can linh hoat két hop dan xen giira
budi thao ludn béo cdo véi cac budi thao luan
chira bai tap thong thuong.

— Hoat dong nhém ngoai gio 1én 16p.

Dbi v6i cac hoat dong nhom duoc thuc
hién ngoai gio 1én 16p cdc nhdm sinh vién dugc
chu dong Ién ké hoach to chirc thuc hién va
cling c6 nhiéu thoi gian dé chuan bi va thao
luan nén cac nodi dung thao luan phai day da va
phong phti hon. Péi v6i mén Toan cao cp noi
dung co thé 1a 1am bai tap 16n cua mot hoac hai
chuong trong d6 yéu cau cac nhoém hé thong 1y
thuyét, chia hé théng bai tap thanh cic dang,
dua ra phuong phap giai va giai day du cac bai
tap cho tirng dang. Thong qua hoat dong nay

cac sinh vién vira dugc thé hién hét nang luc

ctia minh dong thoi con c6 thé trao doi hoc hoi
13n nhau qua d6 giup sinh vién hiéu thiu dao
hon ndi dung hoc trén 16p. Tuy nhién dé dam
bao cac nhom co thé thuc hién nodi dung theo
dung tién do va hiéu qua dong thoi ciing dam
bao cho viéc danh gia sinh vién dugc chinh xac
giang vién can phdi hop v6i nhém truong va
cac tha ky nhom, yéu cau cic nhém bao céo
tién d6 va mirc 46 tham gia cta tirng thanh vién
mot cach thuong xuyén day du va chinh xac.
Bén canh d6 giang vién c6 thé sap xép lich lam
viéc tai phong c4 nhan dé cac nhom c6 thé
huéng dan va giai dap kip thoi nhitng vuéng
mic ma trong qua trinh lam bai tap 16n céc
nhom gép phai.

4. Panh gia hoat dong nhom

Pé tranh tinh trang y lai, chay ludi cia mot
s6 sinh vién trong hoat dong nhom giang vién
can d4nh gia két qua hoat dong nhom khong chi
dya trén thanh tich chung cua ca nhém ma con
dua trén sy dong gop cua tung thanh vién trong
nhém. Diém trung binh ctia ca nhom dua trén
chét luong hoat dong nhom (muc do ndm bt
tri thire, k§ niang dién dat/trinh bay, tinh than
hop tac giita cac thanh vién trong nhom). Diém
cua tung sinh vién dugc tinh dua trén co so
diém trung binh cua nhém va dya trén mirc do
dong gbp cua tirng ca nhan trong qua trinh tham
gia hoat dong nhoém.

I11. Két luan va kién nghi

Két hop t6 chirc hoat dong nhom trong qua
trinh giang day mén Toan cao cdp 1a mot
phuong phap mang lai nhitng két qua tich cuc
trong viéc ning cao y thuc ciing nhu két qua
hoc tap cua sinh vién gop phan nang cao chat
luong giang day mon toan noi riéng va chat

luong gido duc cua nha trudong ndi chung. Tuy
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nhién, vi¢c ap dung phuong phép nay con nhi¢u chi can sy no luc, phan dau ctia di1 ngli giang

han ché do viéc to6 chlrc dao tao, chuong trinh vién ma con rat can sy quan tam tao di€u kién
dao tao va ché d6 lam viéc cia giang vién con ve ché d cua nha truong ciling nhu Bé Gido
nhiéu bat cap. B¢ khac phuc dugc nhitng han duc & Dao tao.

ché nay va cai thién chat luong dao tao khong
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LAM TOT CONG TAC CHU NHIEM LOP- MOT YEU TO GOP PHAN
NANG CAO CHAT LUONG BDAO TAO PAI HOC
Pham Thi Thu, B6 mon Toan - Khoa Khoa hoc Co bdn

Trong cac ky Pai hoi, Pang ta luon
khang dinh gido duc va nang cao chat lugng
gido duc co vai tro to 16n trong su nghi¢p phat
trién kinh t& - xd h¢i cua dat nuéc. Dai hoi
Pang Cong san Viét Nam lan tha XI Dang ta
tiép tuc khang dinh: cAn “nang cao chit lugng
gido duc toan dién, dic biét coi trong gido duc
ly twong, gido duc truyén thdng lich sir cach
mang, dao duc, 161 séng, nang luc sang tao, ky
nang thuc hanh, tac phong cong nghié¢p, y thirc
trach nhiém xa hoi”.

Thyc té da chimg minh, dé thuc hién duoc
nhi¢m vy ma Pang da xac dinh thi phai phat
trién gido duc vé moi mat quy mo va chat lugng.

Su phat trién ciia sy nghiép giao duc noi
chung phai gin lién v6i su phat trién cua timg
bac hoc va ting nha truong tir mam non dén dai
hoc vi & mdi bac hoc, mdi nha trudng déu 13 mot
mét xich, mot bo phan cua sy nghiép giao duc.

Su phat trién ciia nha truong noi chung
va trudng dai hoc néi riéng phu thudc vao nhiéu
yéu to: d6i ngii gido vién; muc tiéu, chuong
trinh dao tao; co s& vat chat nhung quan trong
nhét 1 nguoi hoc (sinh vién)- ngudi quyét dinh
truc tiép va 12 thé hién Kkét qua dao tao cho nén
van dé dit ra 1a phai 1am thé nao dé nguoi hoc

phat trién t6t nhat.

Trong mdt truong dai hoc sé luong sinh
vién rat dong nén nha trudng phai chia sinh
vién ra thanh cac 16p va méi 16p duoc giao cho
mot giao vién phu trach dé thay mat nha truong
quan ly va gido dyc toan di¢n cho sinh vién —
d6 chinh la gido vién cht nhiém 16p.

Sinh vién dai hoc tuy da truédng thanh
hon nhiéu v& moi mit so v&i hoc sinh phé
thong nhung cudc séng va hoc tap cua ho ciing
c6 nhiéu thay d6i. Nhiém vu quan trong cia
sinh vién 1a hoc tap va nghién ctru khoa hoc va
ngay trong hoat dong hoc tap ciing c6 diém
khac do6 1a hoat dong hoc tap cé tinh chét
nghién ctru. Mat khac, da sb cac truong dai hoc
dong trén dja ban cac thanh phd va thi x3 16n
nén phan 16n sinh vién phai & ndi tra trong
truong. Khi hoat dong hoc tap va sinh hoat co
nhimg thay d6i cho nén khong it sinh vién gap
nhimg khé khin, ling tang nhu cudc sdng tu
lap, tu quyét dinh moi cong vi¢c lién quan dén
ban than, phuong thure day - hoc ¢ dai hoc.

Vi dac diém cua qué trinh hoc tap va rén
luy¢n cuia sinh vién, nguoi giao vién chi nhiém
phai thuc hi¢n nhitng chirc ndng va nhiém vu
quan trong:

Nguoi gido vién chi nhiém 1a nguoi thay
mat Ban gidm hi€u nha truong quan ly va gido

duc toan dién sinh vién cua 16p chu nhiém.
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Quan ly va gido duc la hai chtrc nang kép co
mdi quan hé véi nhau nhung déu huéng vao
thyc hién muyc ti€éu dao tao ciia nha trudong.

Gido vién chu nhiém 13 ciu ndi gitta nha
truong va sinh vién, gilta nha truong va gia
dinh sinh vién. Vi chiic nang nay ngudi gido
vién chu nhiém 16p vira 1a dai di€n cua nha
truong dé trién khai chu treong, ké hoach cua
nha truong dén sinh vién bang phuong phap
thuyét phuc va cam hoé; vira 1a ngudi tap hop
¥ kién cua sinh vién dé dé dat 1én cip trén va
trong trudng hop can thiét phai dimg ra dé bao
vé quyeén loi cho sinh vién: giup d& cac em giai
dap cac thic mic, vudng mic vé chinh sach,
quy ché dao tao va quy dinh cua nha trudng;
xem xét d& nghi nguyén vong cua sinh vién.
Bén canh do, gido vién chui nhiém con la ciu
nbi gitta nha truong va gia dinh sinh vién:
thong bao, trao ddi voi gia dinh vé cac van dé
lién quan dén sinh vién (giri két qua hoc tap va
rén luyén cua sinh vién vé gia dinh; nim bat
thong tin vé sinh vién tir gia dinh). Thyc hién
churc nang nay s€ tao ra chu trinh khép kin qua
trinh dao tao dé dat duoc két qua cao.

Gi4o vién chu nhiém la nguoi ¢ van hoat
dong tu quan cua sinh vién, dong vién sinh vién
tich cuc, chu dong trong qua trinh hoc tap va
rén luyén. Vi hoat dong cua sinh vién ¢ truong
dai hoc rat da dang, phong pht1 nén mac du sinh
vién da co6 kha nang td chirc hoat dong hoc tap,
cudc sdng clia minh nhung sinh vién con gip

nhting khé khan nhat dinh vi cudc song xa hoi

hién nay rat phtrc tap, hang ngay c6 rat nhiéu
thong tin da chiéu tac dong dén sinh vién trong
khi do6 sinh vién lai ¢ xa gia dinh khong co
nguoi than ¢ bén canh; hi¢n nay, sinh vién hoc
theo phuong thirc dao tao tin chi va nhat 1a dbi
voi ndm du ho gip nhiéu khé khian trong viée
lya chon, dang ky mén hoc nén sinh vién rat
can c6 su giup dd chia sé, tu van cua gido vién
chu nhiém.

Giao vién chu nhiém 1a nguoi danh gia
téng hop két qua hoc tap, rén luyén cia sinh
vién: Gido vién chu nhiém theo doi qué trinh
hoc tap va rén luyén cua sinh vién; théy duoc
nhitng wru va han ché cta sinh vién dé kip thoi
dong vién, gitip d; tap hop két qua dé xét diém
rén luyén giri 1én nha trudng va cong khai két
qua hoc tap, rén luyén cua sinh vién trudc xa
hdi va gia dinh.

Nhu vay, cong tdc chu nhiém 16p o
truong dai hoc rit quan trong va khong thé
thiéu dugc trong qua trinh dao tao. Néu ngudi
gio vién chu nhiém 16p lam dung va tdt chirc
ning ctia minh sé& gitip cho sinh vién c6 chd dya
vé mat tinh thén, la nguoi duoc sinh vién xem
nhu ngudi cha, ngudi me, nguoi ban dé chia sé
va tao diéu kién, dong vién gitip d& trong giai
dap nhitng thic méc, khé khian hay lya chon
cach tot nhat dé thuc hién va hoan thanh tét
nhiém vu hoc tap, rén luyén. Viéc sinh vién hoc
tap, rén luyén tdt chinh 1a thé hién trudc hét va
chu yéu chat lwong, hidu qua cao qué trinh dao

tao cua truong dai hoc.
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Tu su phan tich ¢ trén, chung t61 nhan
thirc dyoc rang khong phai chi ¢ phd thong mai
can ¢6 gido vién chii nhiém 16p ma & trudng dai
hoc ciing rat can c6 gido vién chu nhiém 16p.
Lam tdt cong tac chu nhiém 16p duoc xem la
mot yéu té gop phan nang cao chat luong ddo
tao cua truong.

Truong Pai hoc Ky thuat cong nghi¢p —
DPHTN la mot truong dai hoc 16n truc thudc Pai
hoc Thai Nguyén. Truong c6 sb luong sinh
vién dong, dac biét ty I¢ sinh vién nam la rat
cao do d6 viéc t6 chuc cac hoat dong trong qua
trinh dao tao cling c6 nhitng thuan lgi va khoé
khan nhit dinh. Trudong da nhan thirc dung vi
tri, vai trd ctua cong tac chui nhi€ém lop, nha
truong da co ké hoach va thuc hién nghiém tuc
cong tac ndy. Nha truong két hop cung voi cac
khoa d Iya chon nhiing gido vién c6 phim chat
va nang lyc, c6 su nhiét tinh 1am cong tac chu
nhiém 16p. Thyc té cho thdy, cac gido vién chu
nhiém da y thuc dugce vai tro, trach nhiém cua
minh va ¢ ging bam sat, gin giii sinh vién,
dong vién giup do sinh vién trong moi linh vuce

deé sinh vién yén tdm va hoan thanh nhiém vu

hoc tap. Nha truong luén cé nhirng bién phap
dé theo ddi, giam sat cong tac chu nhiém 16p dé
kip thoi dong vién va udn nin nhiing sai léch
trong qua trinh cong tdc cua giao vién chu
nhiém dé gitip d3, tao diéu kién cho sinh vién
nhit 1a sinh vién nim thd nhat nhanh chéng
thich rng v&1 moi truong hoc tap, rén luyén ¢
dai hoc; tich cuc hoc tap dé hoan thanh muc
tiéu dao tao. Tuy nhién, do nhiéu Iy do khéc
nhau: do kinh nghiém céng tac ctia mét sb giao
vién con han ché, do viéc t chire hoat dong hoc
cua sinh vién khong theo 16p chu nhiém nén
giao vién chu nhiém gap khong it nhitng kho
khin vi vay két qua chua dugc nhu mong muén.

Do vay, céc truong dai hoc cAn nhan thire
dung va lam tbt cong tac chu nhiém 16p: coi
trong cong tac chu nhiém 16p, chon nguoi co
pham chat, nang luc tot va long nhiét tinh dé
lam chii nhiém 16p; c6 ché d6 phu hop ddi véi
cong tac chu nhiém 16p dé khuyén khich dong
vién gido vién; bén canh dé can ¢6 cac hoat
dong nhu mé cac 16p tap huan vé cong tac chi

nhiém cho gido vién.
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UNG DUNG CONG NGHE THONG TIN TRONG DAY HOC VAT
LY O TRUONG DAI HOC KY THUAT CONG NGHIEP

MO PAU

Trong nhitng nim gan ddy, sy bung nd
cua Cong ngh¢ thong tin (CNTT) ndi ri€ng va
Khoa hoc cong ngh¢ noi chung da tac dong
manh mé&, ¢6 tinh chit quyét dinh dén su phat
trién ctia tt ca cac nganh trong doi song xa hi.
V6i xu thé chung nhu véy, d6i véi nganh Gido
duc, viéc tng dung CNTT vao day hoc 1a mot
trong nhitng nhu ciu tit yéu cta gido vién va
hoc sinh.

Trong nhitng ndm vura qua, B§ gido duc
& Pao tao da phat dong phong trao ung dung
CNTT vao day hoc nham dap ung duoc muc
tiéu d6i moi phuong phap day hoc, nang cao
chat luong dao dao con ngudi lao dong méi.
Trong xu thé chung d6, truong Pai hoc ki thuat
Cong nghi¢p — Pai hoc Thai Nguyén da va
dang day manh viéc mg dung CNTT trong
giang day va hoc tap. Hau hét cac gio hoc c6
ung dung CNTT da gay dugc sy hting thu hoc
tap cho sinh vién. N6 da gitp cac em tiép thu
bai nhanh hon, cép nhat dugc nhiéu kién thirc
thyc t& hon, dong thoi ¥ thic hoc tép ciing
nghiém tuc hon.

Dé c6 duoc nhimg két qua dang khich 1¢
nhu vdy, mdi giang vién dd phai dau tu rat
nhiéu thoi gian va cong sttc vao bai soan. Y
thirc tu nghién ctru, hoc héi dé nang cao trinh
do tin hoc cling nhu chuyén mén nghiép vu
cling khong ngirng dugc nang cao.

Thuc trang ung dung CNTT trong day
hoc ¢ truong Pai hoc Ky thuat Cong nghi¢p

Thuan lgi

Béng Thi Linh, Bo mon Vit ly — Khoa Khoa hoc Co ban

Hau hét cac giang vién trong toan trudng
déu duogc trang bi may tinh c4 nhan. K§ ning
st dung may tinh cua giang vién khong ngung
dugc nang cao, thé hién bing viéc cac giang
vién dang phin d4u hoan thanh chimg chi quéc
té vé CNTT IC3.

Tt ca cac phong hoc déu duoc trang bi
may chiéu phuc vu giang day.

Hé thdng thu vién, phong thuc hanh may
tinh phuc vu mién phi cho sinh vién dugc trang
bj day du.

Hé théng mang Internet dugc lép dat dén
ting phong 1am viée ciia tit ca cic giang vién.

Mang wifi phu song toan trudng phuc vu
cho sinh vién truy cap Internet thudn ti¢n va
mién phi.

Kho khan:

Pé c6 duge mot bai giang trén may tinh
hoan hao doi hoi mot ngudi giang vién can phai
dau tu rat nhiéu thoi gian, céng stc tim toi sang
tao dé dua nhimg cai méi dén voi nguoi hoc.

Nhiéu giang vién nham 1n giita viéc ing
dung CNTT nham phuc vu cho viéc day va hoc
v6i viée bién may chiéu thanh bang ghi dan t6i
viéc sinh vién hodc s& ngdi xem giang vién
trinh chiéu va khong dong lai dwoc kién thirc gi
hoic s& chuyén tir “thay doc — trd chép” sang
thay chiéu — tro chép”.

Uu diém ciia viéc ing dung CNTT trong
day hoc Vit ly

Truc quan hoa thong tin

Khi tiép nhan nhitng thong tin triru tuong
trong vat ly, sinh vién thuong gap kho khan do

von kién thirc con han ché, kinh nghiém thyc
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tién chua nhiéu. Chinh vi vy, truc quan hoa
ttc 14 chuyén nhitng thong tin nay duéi dang
nhin thay dugc s& gitp cho ngudi hoc tiép nhan
kién thic d& dang hon. Pdng thoi khi d6 ciing
lam giam thoi gian va cong strc thuyét trinh
giang giai cua giang vién. Voi mot chiée may
tinh va may chiéu, nguoi giang vién c6 thé dé
dang cung cap cho sinh vién nhiing video, hinh
v¢€ truc quan phuc vu bai giang.

Vi du, khi giang vé chuyén dong tién
dong Lacmor, néu md ta chuyén dong don
thuan bang 16i no6i thi sinh vién rat khé hinh
dung ra chuyén dong nay nhu thé nao. Nhung
chi can trinh chiéu mét video mé ta chuyén
dong thi ¢ thé giai quyét duoc van dé nay mot
cach don gian.

M6 hinh hoéa thong tin

Khong phai moi qua trinh vat Iy xdy ra
trong tu nhién déu dé dang quan sat, co nhiing
hién tuong, qué trinh vat Iy khong thé quan sat
binh thuong, cé qua trinh x4y ra nhanh, c6 qua
trinh xay ra cham, c6 ddi tuong quan st rit nho...

Vi vy, trong day hoc can phai phong
dai, 1am nhanh, lam cham lai céc qué trinh do,
do d6 can phai c6 mé hinh va may tinh can
thi€p. Vi du qué trinh hoat dong trong nguyén
tu, tu truong, dién truong, vat ném xién, ném
ngang... cac qué trinh nay rit can mo hinh ao
va sy trg giap cua may tinh.

Kich thich tinh t0 mo va hung tha ¢
nguoi hoc

Vat Iy 1a mon khoa hoc thyc nghiém. Céc
kién thirc vat 1y ludn gin lién vé6i cac hién
tugng xdy ra trong tu nhién xung quanh con
nguoi. Vi vay néu giang day vat 1y chi theo
cach gido diéu 1y thuyét suéng thi d& gay nham

chan cho ngudi hoc. Nguoi gidng vién c6 thé

dua nhirng video quay lai nhitng hi¢n tugong
thuc té gz‘in lién véi ndi dung bai hoc dé sinh
vién quan sat hién tugng, van dung nhirng kién
thirc da c6 dé giai thich hién twong hodc dit ra
nhitng cau hoi mé rong.

Vi du khi giang vé hién tuong giao thoa
gay boi mang mong, ching t6i cho sinh vién
xem video giao thoa gay boi mang xa phong,
dit ra cho sinh vién cac cau hoi dé chuén bi cho
gi0 thao luan nhu:

Tai sao trén mang xa phong lai xuat hién
cac van mau nhu ¢ ciu vong?

Tai sao & 6 su khac biét vé khoang van
trén tim mang xa phong?

Tai sao phia trén tAm mang xa phong lai
tré nén trong sudt nhu vay?

Hau hét cac sinh vién khi duoc truc tiép
xem video déu t6 ra rit hao himg va chuén bi
cac cau héi thao luan tét hon.

Tich cuc hoéa hoat dong nhén thic cua
sinh vién

Néu sir dung dung cach, CNTT c6 thé co
tam anh huong lam bién d6i hé thdng gido duc,
nd c6 xu hudng danh gia lai vai tro cua gido
vién va hoc sinh. Phuong phap gido duc hién
dai thi nguoi gido vién 1a ngudi hudéng dan va
cong tac vién, khong con don thuan 1a nguoi
truyén dat thong tin. Hoc sinh dua trén cac dé
an, tu hoc, tu tim hiéu, tu quan ly va co trach
nhiém d6i voi chat lugng hoc tap cua minh. Vi
vay mo rong dugc khong gian hoc tap ra pham
vi ngoai 16p hoc, giup hoc sinh tich cyc chu
dong trong hoc tap.

Vi du: Khi giang vé dinh luat bao toan
momen dong luong cua hé vat rin quay, ching
t6i cho sinh vién xem video thi nghiém ghé

Giucopxki. Sau do6 khi van dung vao bai tap,
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chung t6i nhan thiy nhitng sinh vién nao da
duoc xem video déu nhé rat nhanh noi dung
cua dinh luat nay.

Thiét k& bai giang sinh dong hap dan

Bai giang duoc soan va giang trén may
tinh két hop may chiéu c6 nhiéu vu diém nhu:

Gio giang hiéu qua hon: d& hiéu, hip dan,
kién thirc toan dién hon.

Phét huy duoc cac wu diém cua phuong
phap truyén théng.

Co thé tu dong hoa cong viéc day hoc
hodc mdt khau nao d6 trong qua trinh day hoc,
1am cho gido vién c6 nhiéu thoi gian quan tAm
hon dén hoc sinh.

Bai giang duoc 1ong ghép voi thi nghiém
40, cac doan phim minh hoa cac hién tuong vat
1y xay ra trong thuc té lam ting thém su hap
dan cua bai giang.

C6 thé lién két bai giang v6i cac trang
Web cung trinh bay vin dé nham lam rd hon
kién thic.

Cung mot thoi gian khéi lwong kién thire
duogc truyén dat nhidu hon.

Tuy nhién, trong qua trinh soan bai gidng
ttrén may tinh, ca chil ¥ mot sé diéu sau:

Tranh lam dung cac hi¢u ung, ky thuat
trinh din, mau sic, 4m thanh gay nhiéu loan,
mat tip trung vao ndi dung chinh.

Can chu y dén tinh hé thong cua két ciu
bai giang, giup ngudi hoc ndm bét dugc b cuc
cua bai hoc.

Chi nén trinh chiéu kién thirc trong tam,
tranh dan trai, trinh chiéu qua nhiéu chit khién
sinh vién cam thiy nham chan.

Kiém tra danh gia khach quan

Hién nay co6 rat nhiéu phdn mém tng

dung dé soan céac cau hoi trac nghi¢m, lam dé

thi tric nghiém khach quan c6 thé sir dung duoc
khi soan ngan hang cau hoi cho hai hoc phan vt
1y 1 va vat ly 2 ma chung t61 dang giang day.

Viéc tng dung phdn mém Testpro cho
sinh vién thi hét hoc phan vat 1y 1 theo hinh
thire thirc testonline gitip giam thiéu thoi gian
chim thi cta giang vién ddng thoi sinh vién
nam dugc ngay két qua hoc tap clia minh.

Khai thac tai nguyén trén Internet phuc
vu cho viéc day va hoc vat 1y

Diéu kién dé khai thac tot ngudn tai
nguyén trén Internet

Dé khai thac t6t ngudn tai nguyén nay,
viéc dau tién 1a ching ta can phai c6 k¥ ning
tim kiém thong tin. Viéc tim kiém thong tin phd
bién nhit hién nay van la thong qua cic
webside nhu Google hay Yahoo...Tuy nhién
c6 nhitng cach tim kiém thong tin khéc ciing rat
hiru ich nhu trao d6i email véi ddng nghiép,
chia s¢ tai nguyén theo nhom...

Diéu can thiét thir hai 13 ngoai ngit. Tuy
cac ndi dung tiéng Viét dang phat trién voi toc
d6 rt nhanh nhung ngudn thong tin 16n nhit va
phong phit nhét trén Internet 1a bang tiéng Anh.
Vi vy, néu khong biét ngoai ngit, chung ta s&
bi han ché rat nhiéu.

Lua chon tai nguyén phu hop

Tai nguyén dugc lya chon phai c6 noi
dung lién quan dén bai hoc, tranh lam lang phi
thoi gian va gy mat tip trung & ngudi hoc.
Viéc lya chon tai nguyén phai phong pht bao
gdm cac thé loai hinh v&, video mé phong ...

Vi nhitng video clip can lwa chon dung
luong phit hop hoidc c6 thé 1y mot phan lién
quan dén bai hoc. Nén chi rd ngudn dé sinh
vién vé nha ciing ¢ thé xem lai khi thoi gian

trén 16p khong co nhiéu.
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Giao nhiém vu vé nha cho sinh vién tu
tim kiém trén Internet

Nham ctng c¢b va ning cao kién thirc hoc
trén 16p, gido vién co thé giao nhiém vu cho
sinh vién vé nha tim toi dao sau kién thirc théng
qua ngudn tai liéu trén Internet. Mudn vay, gido
vién c6 thé cung cip cho sinh vién cac tir khoa
can thiét hodc cac trang web lién quan.

Vi du khi day ph?m co hoc luong tur ¢ hoc
phan vat 1y 2, phan Gmg dung cua phuong trinh
Srchodinger, ¢ trén 16p, giang vién chi hudng
dan sinh vién giai bai toan hat chuyén dong
trong hé thé mét chiéu thanh cao vo han. Céc
phan con lai nhu hiéu tmg duong ngdm hay bai
toan dao dong tur diéu hoa, tai liéu trén Internet
rat phong phu, do vay giang vién co6 thé hudng
dan sinh vién tu im doc va téng két lai thanh

mot bai thu hoach.

LOIKET

Dé cong nghé thong tin thuc sy 1a cong
cu dic luc phuc vu cho viéc day va hoc va dé
nang cao chat lugng day va hoc thi doi hoi
nguoi giang vién phai khong ngung nang cao
trinh do chuyén moén, nghi¢p vu, trinh do su
dung vi tinh, phai thuong xuyén cap nhat thong
tin, tim kiém tu liéu, cap nhat céc phﬁn mém
méi hd tro viée giang day bang may tinh. Gido
vién phai lam chu cong nghé, lam chu bai giang
va quan trong nhat gido vién phai cé ning lyc
chuyén mén viing vang boi hiéu qua cua tiét
hoc van phu thudc vao vai trd ctia ngudi thay.

Hon nita CNTT chi 1a mot trong nhiing
phuong tién hd trg cho viéc doi méi phuong
phap day hoc, truyén dat kién thtrc dén hoc sinh
chtr khong phai 1a phuong tién duy nhat, sd
mét. Viée két hop st dung linh hoat giira
CNTT véi cac phuong phép, phuong tién hd
trg day hoc khac s€ dem lai hi¢u qua cao nhét
cho bai giang.
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TRUONG PAI HOC KY THUAT CONG NGHIEP VOI CONG TAC HOC SINH SINH VIEN
Nguyé~n Thi Thu Hoan, Bé mén Vit ly — Khoa Khoa hoc Co ban

Truong Pai hoc Ky thuat Cong nghiép-
mot co s& gido duc chuyén nghiép sé& c6 sy xuit
hién va ton tai ctia nhiéu bo phan véi nhirng loi
ich khac nhau. O d6, it nhit 13 c¢6 sy khac nhau
vé loi ich gitra hai by phan chinh, gitra mot bén
la nguoi hoc va mot bén 1a doi ngii giang day.
Trude thue té d6, moi duong 161, chu truong
cta nha truong phai lam sao vira dap tmg dugc
nguyén vong, quyén loi chung, vira c6 thé gin
két véi quyén loi, nguyén vong riéng cia timg
bo phan. Trong giai doan hi¢n nay, muc ti€u
cao ca va nhiém vu 16n nhét ciia Nha trudng
khong gi khac hon 1a nang cao chét lugng diao
tao cling nhu uy tin va vi thé ctia nha trudng,
khong chi & pham vi trong nudc ma con ting
budc vuon 1én tam khu vic va thé giéi. Vi vay,
dé muc tiéu d6 sém tro thanh hién thyuc va
nhiém vu d6 sém duogc hoan thanh thi chung ta
can ¢ sy tham gia mot cach nghiém tuc, nhi¢t
tinh, trach nhiém cua tit ca moi nguoi. Muén
dat duoc diéu do, tir can bo vién chie cho dén
sinh vién nhén théy loi ich cua chinh ban than
minh trong muc tiéu do, dé r0i ho tu nguyén
tham gia va gép suc minh vao su nghiép chung
ctua Nha truong.

Cu thé 13 v6i sinh vién, can phai gido duc
cho ho nhan théy rz‘ing viéc hoc tap, rén luyén
ctia ban than phai gin lién voi sy nghiép xay
dung phat trién chung ctia nha truong 1a mot
yéu cau tit yéu. Boi néu mot khi uy tin va
thwong hiéu cta Nha truong di dugc khing
dinh va thira nhan thi khi ra truong ho s& hét
stc dé dang va thuan l¢i trong qua trinh xin

viéc. Boi bat ky mot co quan, td chirc, doanh

nghiép nao cling mubn c6 duge su phuc vu cua
nhirng con ngudi duge dao tao tir nhitng co sé
uy tin, co6 chét luong. Mat khac, ddi véi can bo
giang vién, can phai dong vién, khuyén khich
ho khong ngirng tim toi, nghién clru nang cao
nang lyc chuyén mon, gitt vimg pham chat
nghé nghiép. Boi ddy chinh 1a mét trong nhiing
“lwc hut” manh mé, quyét dinh viéc hoan thanh
hay khong chi tiéu & cac ky tuyén sinh. Khi s6
lwong ngudi hoc quy tu ngdy cang nhiéu vé
truong s& gop phan dam bao ngudn thu cho nha
truong cling nhu thu nhdp cho tung can bo,
giang vién.

Mot khi ca ngudi day 1an ngudi hoc déu y
thie duoc diéu do, chic chin moi duong 161,
chu truong cua nha truong, sau khi d& ra sé
nhan duoc sy hudng tng mot cach manh mé va
thuc hi€én mdt cach nghiém tuc, nhiét tinh, dr:iy
trach nhiém tir cac ca nhan.

Mit khac, dé dat dwge muc tiéu trén thi
nhitng nguoi lam viée truc tiép voi sinh vién
dong vai tro hét stic quan trong. Vi vay, viéc
lya chon ra nhirng ca nhan, td chire, phong ban
truc tiép thuc hién cong tac hoc sinh sinh vién
d3 dugc Pang uy va ldnh dao nha trudng hét
stc chu trong. Nhu ching ta dd biét, dudi
nhiém ky Hiéu truéng cia thidy Phan Quang
Thé, rat nhidu chu truong, chinh sich nham
hudng t6i muc tiéu phat trién chung ctia Nha
truong d dugc dé ra. O d6, mot trong nhing
chu truong quan trong 1a “danh thirc” va khai
thac t6i da ning lyc 1am viéc cua cac phong
ban. Cu thé 1a ting cudng sy tiép xuc voi sinh

vién cua cac phong ban chirc nang. Vi vay, voi
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nhiing gi dang dién ra trong giai doan hién nay,
cac phong ban, nhit 1a Phong Cong tac Hoc
sinh Sinh vién dugc ghi nhan nhu 1la mét bo
phan khong thé thiéu ciia Nha truong. Cing voi
doi ngii Gido vién chu nhiém, cac can bd vién
chtirc lam vi¢c tai Phong Cong tac Hoc sinh
Sinh vién noi chung va Trung tdm tu van sinh
vién noi riéng sé 1a mot chiée cau ndi gitra 1anh
dao Nha truong vé6i toan thé sinh vién. Nghia 1a
thong qua ddi ngil ndy, ma moi dudng 16i chu
trrong cua nha truong sé duoc dén véi sinh vién
mdt cach kip thoi, ddy da va chinh xac nhat.

Tuy nhién, khi nhin lai thyc trang cong tac
ctiia cac phong ban, nhat 1a cua Trung tam tu
van sinh vién ¢ hoc ky IIT nim hoc 2012-2013
thi m&i nhan thay rang, chung ta dang can lam
nhimg nguoi biét quan sat thuc tién, thuong
xuyén sau sat co so, tu do biét xac dinh duge
ding, sai, nhan rd ban chét va hién tuong cua
tung su vige, nidm bat kip thoi cac thong tin tur
sinh vién, hiéu dugc nhitng tdm tu, nguyén
vong chinh dang cua sinh vién.

Theo dd, cung nhin nhén lai dot dang ky
moén hoc cho hoc ky III nam hoc 2012-2013
vira 10i, chiing ta thiy c6 2 khic méc. Thi nhét:
Tring lich hoc gitta cdc hoc phan trong thoi
khéa biéu cua sinh vién. Thir hai: Pang ky cdc
mén hoc khéng diing tién trinh (khong tudn thi
quy dinh ciia mén hoc tién quyét). Khi phat
hién ra tinh trang nay thi sinh vién c6 nguyén
vong rut mon hoc. Nhung khi 1én gap cac
chuyén vién & Phong Tu van, méi trinh bay dén
viéc it mon hoc thi nguoi tu vin di git phat
di va néi thang 1a khong duoc rat mén hoc.
That ra, ding nhu quy dinh ctia Nha truong thi
0 hoc ky he, sinh vién khong dugc rat mon hoc.

Nhung trong trudng hop ndy, tai sao tu vin

vién khong hoi sinh vién 1a “Tai sao em rut mon
hoc?” @& cho sinh vién ¢ co hoi trinh bay 1y
do dé rdi tir d6 c6 su tu van chinh xac va thoa
dang hon.

Néu thyc sy 1a nhitng nguoi biét ling nghe
sinh vién trinh bay 1y do ma cac em 4y rat mon
hoc 1a thi chic chin nhitng chuyén vién cia
chung ta s& nhan thiy nguyén vong rit mén hoc
ciia cic em sinh vién trong hoan canh Ay la
hoan toan chinh déang. D¢ 1a sy lva chon duy
nhét dang d6i véi cac em khi roi vao tinh hudng
nay. Boi vi:

+ O truong hop tring lich: thoi diém ma
sinh vién dang ky thi khong bi trung, nhung
thoi diém ma cac em 4y nhan duoc thoi khoa
biéu lai bi tring. Piéu nay 1a do phia Phong
Pao tao di chu dong don 16p cua cac em. Tat
nhién, khi don 16p, Phong Pao tao ciing di co
thong béo cho sinh vién vé phuong an nay va
cling dd c6 nhitng nhic nhé cho sinh vién dé co
nhitng bién phap phu hop cho lich hoc cua
minh. Nhung do thoi diém d6, cac em dang tap
trung on thi cudi ky nén ciing khong thé thuong
xuyén cip nhat thong tin dwoc. Vi vay da dé
xay ra tinh trang trung lich. Trong truong hop
nay, viéc Phong Pao tao co thé xem xét va tao
didu kién cho cac em rat moén hoc 1a rat hop
tinh va hop 1y (vi viéc don 16p ciing 1a giai phap
tinh huéng cua Phong Pao tao, néu mudn c6 loi
cho Phong Pao tao thi ciing can phai xem xét
dén 1oi ich va quyén loi cta sinh vién).

+ O truong hop Dang ky mén hoc khéng
diing tién trinh: ddy 1a hé qua cua viéc ¢ phia
Nha truong khong phat SO tay sinh vién cho
sinh vién. Vi cuén S6 tay Sinh vién 1a mot trong
nhimg kénh va cach trang bi tot nhat cho sinh

vién vé khung chuong trinh dao tao ciing nhu
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tién trinh hoc cu thé cho tirng nam, timg ky. Va
vi sinh vién khéng c6 tai lidu ay trong tay nén
viée dang ky nham 1a diéu tit yéu. Rét tiéc 1a
khi ddng ky mén hoc, cac em 4y ciing khong hé
goi dién cho GVCN dé nho tu van. Mac du,
trong mdi gid sinh hoat, GVCN ciing lién tuc
canh bao cac em vé van dé nay.

Néu ctr méi tiép tuc voi cach tu duy va lam
viéc nhu thé thi s& that nguy hiém ddi véi su

phat trién ctia Nha truong ching ta. Boi nhu thé

s¢ vO0 hinh chung hinh thanh nhiing suy nghi
khong thuc sy tich cuc ¢ sinh vién. Nhung that
may min, boi bang nhiing kénh thong tin khac
nhau, lanh dao Nha truong dd nim bit duoc
thue trang trén va di c6 nhitng chan chinh kip
thoi. Hi vong tur su chan chinh do, cong tac hoc
sinh sinh vién noi riéng va sy nghiép phat trién
ndi chung tai truong Pai hoc K¥ thuat Cong
nghiép tiép tuc dat dugc nhirng thanh céng méi

trén nhitng ching duong tiép theo.
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CO SO LY LUAN VA THUC TIEN VE PHAT TRIEN TU DUY NANG LUC
SANG TAO Ki THUAT CUA SV TRONG DAY HOC VAT LY
Hoang Manh Chung, Bé mon Vit ly — Khoa Khoa hoc Co ban

1. TONG QUAN

Cung véi muc tiéu chung cua ca nude, SV
khéi truong Pai hoc K thuat (PHKT) s& duoc
hoc cac méon thude khéi kién thirc chung, khdi
kién thirc chuyén nganh, khdi kién thuc xa hoi
nham dao tao ra ngudn nhan lyc nim trong tay
khoa hoc cong nghé, c6 kha nang niam vimng va
st dung thanh thao céc cong ngh¢, thiét bj hién
dai trong cong nghiép. Sau khi t6t nghiép, SV
c6 kha niang nghién ctu cic van d& thudc
chuyén nganh dao tao va hoc lén cac bac cao
hon, c6 kha nang nghién ctru doc lap, chu dong
sang tao trong san xuat va cong viéc.

D6i v6i bat ky khdi truong ki thuat nio,
SV ciing déu phai hoc mot s6 b mon co ban,
d6 1a nén mong dé cho SV tiép thu, hoc tap va
nghién ctru 1€n cao hon. Pac thu cia bd mon
Vat ly ¢ truong la bd moén khoa hoc thuc
nghiém, trong d6 vi¢c xay dung cac dinh luat
dinh 1y, bai tap ludén gin lién véi nhing tng
dung, day la co s& tién dé dé SV hoc cac mon
chuyén nganh. Do d6, PP & nguoi GV truyén
dat kién thirc va kich thich & nguoi hoc ham
mudn hoc héi dé phat trién vé tu duy, nang luc
sang tao 1a hét strc quan trong.

T6 chirc gio bai tap Vat Iy (BTVL) theo
quan diém lya chon va két hop nhiéu giai phap
cung mot luc, c6 tac dung phat huy tinh tich cuc
cua nguoi hoc, nang cao dugc hiéu qua cua gio
hoc. Tich cuc hoa hoat dong hoc tap la mot tap
hop cac hoat dong nham 1am chuyén bién vj tri
cua nguoi hoc tr thu dong sang chu dong, tu
d6i twong tryc tiép nhan tri thirc sang chu thé

tim hiéu tri thirc dé ning cao hiéu qua hoc tap.

2. CO SO Li LUAN CUA VIEC PHAT
TRIEN TU DUY, SANG TAO KY THUAT

2.1. Tu duy ki thuat

2.1.1. Khai niém vé tu duy ki thuat

— Tu duy ki thuat 1a mét qué trinh nhan
thirc khai quatcac phuong phap, quy trinh, ky
ning, bi quyét, cong cu, phuong tién ding dé
bién doi cac kién thirc da biét clia kién thirc va
san pham trong nhitng ddu hiéu, nhitng thudc
tinh ban chdt cua chung, nhitng mdi quan hé
khach quan, phd bién ciia ching, dong thoi
cling l1a sy van dung sang tao cac kién thuc va
thiét bi c6 sin dé giai quyét cac van dé thuc té
dé tao ra cac dung cu may moc, quy trinh tidu
chuén. Viéc chuin héa nhu vay la dic thu cua
ki thuat. Tu duy ki thuét c6 thé hiéu 13 su van
dung sang tao nhitng kién thuc thiét bi da c6 dé
du doan dugc nhing thiét bi méi dat hidu qua
con hon trong san xuat.

2.2 Nang luc sang tao ki thuat

2.2.1 Khai niém vé sdng tao va nang luc
sang tao

a) Khai niém vé tu duy sang tao

Tu duy séng tao l1a chu dé ctia mot linh vuc
nghién ctru con méi. N6 nham tim ra céc
phuong an, bién phap thich hop dé kich hoat
kha ning sang tao va dé dao sau rong kha ning
tu duy cia mot ca nhan hay mot tap thé cong
dong lam viéc chung vé mot dé tai hay linh vuc.

Nang luc sadng tao phan anh hoat dong ly
tinh ctia con nguoi, d6 1a kha nang nhan thirc
thé gidi, phat hién ra cac quy luat khach quan
va su dung nhitng quy luat d6 vao vi¢c cai tao

thé gidi ty nhién, phuc vu loai nguoi. Nang luc
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sang tao biéu hién trinh d tu duy phét trién &
murc d§ cao ctia cua con nguoi.

b) Khai ni¢ém nang lyc sang tao ki thuat

— Nang luc sang tao ki thuat:“Sang tao ki
thuat 12 mdét loai hoat dong ma két qua cua no
12 mot san pham, thiét bi ki thuat co tinh cach
tan, c6 y nghia xa hdi, co gia tri st dung hi¢u
quéa hon céc thiét bi da c6”. Nhu vay, co thé
hiéu nang luc sang tao ki thuat 1a kha nang tao
ra nhirng thiét bi, may moéc ki thudt, tim ra cai
moi, giai phiap moi dé van dung thanh cong
nhitng thir d4 c6 vao cude sdng c6 hiéu qua hon.

— Nang luc sang tao ki thuat phan anh hoat
dong tri tu¢ cua con nguoi, do 1a kha nang nhan
thirc thé gi6i, phat hién ra cac quy luat khach
quan va st dung nhiing quy luat d6 vao viéc cai
tao cac thiét bi may moc, phuc vu loai nguoi.
Nang luc sang tao ki thuat biéu hién trinh do tu
duy phat trién ¢ mirc d6 cao ciia ciia con ngudi

c¢) Céc bién phap hinh thanh nang luc sang
tao ki thuat.

1. T6 chirc hoat dong sang tao gan lién véi
qué trinh xay dung kién thirc méi.

2. Luyén tap phong doan, du dodn, xay
dung gia thuyét

Dua vao su lién tudng téi mot kinh nghiém
da co.

Dua trén sy tuong tu

Dua trén sy xuat hién déng thoi gitra hai
hién tugng ma dy doan gitta chiing c6 quan hé
nhan qua

Dua trén nhan xét théy hai hi¢n tuong luén
bién d6i dong thoi, cung ting hodc cing giam
ma du doan vé quan hé nhan qua giita chiing

Du doéan vé mbi quan hé dinh luong

3. Luyén tap d& xuat phuong an kiém tra

du doan

4. Rén luyén cac thao tac sang tao ki thuat

2.2.2. Cac dic diém va cac dic trung co
ban cta tu duy sang tao

Dic diém cua tu duy sang tao

Khéng ¢6 khuon mau tuyét ddi.

Khong can dén cac trang bj dat tién.

Khong phuec tap trong thuc nghiém.

Hiéu qua cao.

Giam thiéu duoc ap luc qua tai cta luong
thong tin:.

Céc dac trung co ban cua tu duy sang tao

1. Trong rit nhiéu truong hop qué trinh
sang tao doi héi phai co su tu luc chuyén cac
tri thirc va ki nang sang mot tinh huéng maoi, su
lién hé giira tri thirc cii va tinh hudng méi cang
xa nhau bao nhiéu thi d§ sang tao cang cao.

2. Nhin thiy van d& méi trong nhimng diéu
kién quen biét dting quy céch.

3. Nhin thay chic ning méi ciia ddi tuong
quen biét.

4. Nhin thay ciu tric cua di trong nghién
ctru, thuc chit 13 nhanh chéng nhin thiy ciu
trac cia d6i tuong nhu cac bd phan cac yéu tb
cac mdi quan hé giira ching.

5. Ki nang nhin thiy nhiéu 10i giai cho mot
bai toan, thuc chét 1a tam 1i chép nhan nhiing
10i giai khac nhau, nhiing cach giai quyét khac
nhau xem xét ddi twong & nhitng khia canh
khac nhau d6i khi mau thuan nhau.

6. Ki ning biét phdi hop cac phuong thirc
giai quyét van dé da bién thanh mot phuwong
thirc mai.

7. Ki nang sang tao mdt phuong thuc giai
doc d4o khi da biét cac phuong thirc giai méi.

Ngoai ra con c6 thé bd sung thém nhimng

dac trung sau:
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1. Biét kiém tra danh gia giai quyét van dé
cua ban than va ctia nhirng nguoi khac.

2. Biét diéu chinh cac phuong an giai quyét
van dé mot cach nhanh chong va phu hop vai
diéu kién thyc tién.

3. Tu chu tin tuéng vao kha nang giai
quyét cac van d&, ban than khong nan tri trudc
mot van dé khé ma tim moi cach dé c6 phuong
an giai quyét tot nhat.

2.2.3. Cac pham chit ctia nguoi sang tao

Chu thé sang tao

Céc pham chét ciia ngudi sang tao

—Dboc lap.

— Tu tin.

— Chép nhan rii ro.

— Nhiéu ning lugng.

— Nong nhiét.

— Khong go bo.

— Thich phiéu luu.

— T mo, hiéu ky.

— Nhiéu s¢ thich.

— Hai hudec.

— Tré con, hiéu dong

— Biét nghi ngo.

2.2.4. Cac nguyén tic va PP phat trién tu
duy, sang tao ki thuat

2.2.4.1. Biéu kién ctia tur duy, sang tao ki thuat

Quy luat quan tinh cua tu duy.

Nghién ctru toan di¢n

Quy luat khach quan

Nhiét tinh hay long hang say nghién cuu

Phuong phap

Biét 1am viéc mot cach khoa hoc

Phai c6 phuong tién lam viéc.

2.2.4.2. Cac PP phat trién tu duy sang tao
ki thuat

1. Tap kich nao.

2. Thu thdp ngau nhién.

3. Noi rong khai niém.

4. Kich hoat.

5. Luc mao tu duy (six thinking hats).

6. Gian dd ¥ (mind map

7. DOIT: 1a PP dé goi gon, hay két hop, cac
PP tu duy sang tao lai v&i nhau va dan ra cac
PP vé su xac dinh ¥ nghia va danh gia ciia van
dé. DOIT giup tim ra k¥ thuat sang tao nao 1a
t6t nhat. Chit DOIT 1a chir viét tit trong tiéng
Anh bao gém

D — Define problem nghia 1a Xéac dinh van
e

O - Open mind and Apply creative
techniques tirc 1a Coi mé y tuong va Ap dung
cac k¥ thuat sang tao

I — Identify the best solution 1a Xac dinh
10 giai dap tot nhat

T— Transform 1a Chuyén d6i

8. Tuong tu hoa.

9. Tw duy tong hop

10. Pdo Ién vin dé (reversal).

11.Cu thé hod va Tong qudt hod:

12. TRIZ: (Viét tit tir Nga ngit Teoriya
Resheniya Izobreatatelskikh Zadatch Anh ngir:
the Theory of Inventive Problem Solving): tirc
1a Ly thuyét giai quyét sang tao cho van dé.
Day 1a Iy thuyét sang tao duoc thong ké va tong
hop thanh 40 goi y khac nhau va dugc ghira cu
thé cho ngudi ap dung tly theo tinh hudng ciia
van de.

2.3. Mbi quan hé giita tr hoc va tu duy
sang tao

2.3.1. Ty hoc dé séng tao trong cudc song

2.3.2 Van dé tu hoc trong nha truong

a. Khai niém tu hoc

Trang 53



b. Cac yéu to tac dong dén sy thanh cong
cua tu hoc

3.CO SO THUC TIEN CUA VIEC PHAT
TRIEN TU DUY, NANG LUC SANG TAO
CHO SINH VIEN TRUONG PHKT CN

3.1. Nghién ctru thuc té day hoc vat li &
truong DPHKT CN

— V61 SV, trong qua trinh hoc tap, ho phai
hoan thanh nhiém vy chu yéu 1a tiép thu mét
cach sang tao, c6 phé phan ¢ trinh d cao nhitng
hiéu biét va nhiing ki ning co ban vé nghé
nghi¢p trong tuong lai. Noi cach khac, ho phai
phan d4u nim dugc co s cua nghé nghiép ma
ho cin dam nhiém sau khi tét nghi¢p dai hoc
véi tu cach 1a nguoi can bo khoa hoc, k¥ thuat,
nguoi can by quan li, nghi¢p vu c6 trinh do cao.
Do d6, nhiing tri thtrc ma ho linh hdi duoc
khong phai nhiing tri thirc phd thong co ban ma
1a hé thdng cac tri thirc co ban, co so cla
chuyén nganh va hé thong nhing ki ning, ki
x40 twong (mg vé mot nganh khoa hoc, vin hoa
nhét dinh. Song bén canh nhiém vu nhan thuc
cai moi d6i v6i ban than, SV ciing bét dau thyuc
su tham gia tim kiém cai méi d6i v6i nhan loai
mot cach vira ste. Vi thé hoat dong nghién ctru
khoa hoc di vao qua trinh hoc tap ¢ dai hoc va
ton tai nhu mot bd phan hitu co clia qua trinh do.

3.2. Bai tap vat li va thuc trang day va hoc
bai tap vat li ¢ truong dai hoc ki thuat cong
nghi¢p Thai Nguyén

3.2.1. Tac dung cua bai tap vat Iy (BTVL)
trong vi¢c phat trién nang luc tu luc, sang tao
cua SV

Trong chu trinh nhan thirc khoa hoc Mon
Vit ly, giai bai tdp nam & giai doan cudi cling
va trong giai doan nay thi vai tro cua truc giac

dugc dua 1én hang dau. Néu tu duy bién giai

logic lién tuc, lién tiép, ma trong d6 mdi mot tu
tudng tiép theo déu xuat phat mot cach logic tir
cai trudc, phu thudc vao cai trude, va la van dé
cho cai tiép theo, thi tu duy tryc giac thu nhan
duoc mdt cach nhay vot mot cach truc tiép dua
trén nhiing phéng doadn moi, gidi phap maoi
chua hé co, & day c6 mot hoat dong sang tao
thuc su. Nang luc 1am viée tu lyc doc lap cua
SV duoc phat huy cao trong gio giai BTVL.

3.2.2. Phan loai bai tap Mon Vit ly

Bai tap dinh tinh:

Bai tép tinh todn: Bai tdp tinh todn tap

duot: La nhitng bai tap co ban, don gian trong
d6 chi dé cap dén mot hién tuong, mot dinh luat
va st dung mot vai phép tinh don gian. Nhitng
bai tip nay co tac dung cung cb kién thic co
ban vira hoc, lam cho HS hiéu 1d ¥ nghia cta
cac dinh ludt va ca cong thirc biéu dién chung,
sir dung cac don vi Mén Vat 1y va thoi quen can
thiét dé giai nhitng bai tap phirc tap hon.

Bai tap thi nghi¢m.

Bai tap dd thiBai tap sang tao.

4. MOT SO BIEN PHAP PHAT TRIEN
TU DUY, NANG LUC SANG TAO KY
THUAT CHO SINH VIEN TRUONG
PHKYCN TN QUA REN LUYEN GIAI
BTVL

Trén co sé phan tich 1i ludn vé phat trién
tu duy nang lyc sang tao ki thudt cua sinh vién
va thuc trang day — hoc BTVL ¢ trén chiing t61
dé ra mot s6 giai phap nham phat trién tu duy,
nang lyc sadng tao cua sinh vién qua rén luyén
gidi BTVL nhu sau:

4.1. Bién phép 1: Lua chon bai tap phu hgp,
vira ¢6 tinh sang tao phai vira strc véi sinh vién

gan lién vdoi nhitng tng dung trong cudc song
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4.2. Bién phap 2: Xay dung hop 1y tién
trinh day hoc bai tap vat i

4.3. Bién phap 3: T6 chirc cac hoat dong
hoc tép tich cuc cho sinh vién

KET LUAN

Trong chuong nay ching t61 da trinh bay
co so li ludn ciia viéc phat trién tu duy, ning
luc sang tao ki thudt cho sinh vién thong qua
hoat dong hoc tap. Phan tich va lam rd khai
niém, tac dung, phan loai va cac budc giai bai
tap vat li.

Tim hiéu vé thuc trang day hoc bai tap vat
li & truong PHKTCN — DHTN, tim ra nguyén
nhan va bién phap khic phuc nhimg han ché
cua viéc day va hoc.

Trén co s¢ phan tich li ludn, tim hiéu dac

diém sinh vién khéi truong ki thuat va thyc

trang day hoc bai tap vat 1i ¢ trén, chiing t61 da
dé xuit 3 bién phap nham phat trién tu duy,
nang lyc sang tao ki thuat cho sinh vién truong
DHKTCN — BHTN trong qua trinh day hoc
nhu sau

1. Lua chon bai tp phu hop gin lién véi
céc thiét bi ki thuat gan giii v6i sinh vién truong
ki thuat.

2. Sir dung phdi hop cac phuong phap va
cac phuong tién day hoc hién dai khi giai bai
tap vat li

3. Tb chuc hoat dong hoc tap thao ludn
theo nhom dé xuét cac y tudng.

4. Cht trong rén luyén nhitng ki nang co
ban, can thiét trong qué trinh giai bai tdp van

dung céac bai tdp do6 vao thuc té nhu thé nao.
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VE CONG TAC NANG CAO HIEU QUA SU DUNG TRANG THIET BI,
CO SO VAT CHAT PHUC VU GIANG DAY VA HOC TAP MON GDTC
Truong Puc Huy, Bo mon Gidao duc T hé chat — Khoa Khoa hoc Co ban

Kinh thua ...

Kinh thua céac vi khach quy!

Thua toan thé hoi thao!

T6i rat vinh dy duoc dong gop mét sb ¥
kién truéc hoi thao vé cong tic nang cao hiéu
qua viéc st dung trang thiét bi, co s& vat chat
phuc vu mon hoc GDTC.

Thua toan thé h¢i thao!

Thé duc thé thao 1a mot bd phan cua nén
vin hoa ciia mdi dan toc ciing nhu nén van
minh cia nhan loai. Cac hoat dong thé duc thé
thao khong chi c6 tdc dung nhu mét hinh thue
giai tri, nghi ngoi tich cyc, mang lai niém vui
ma ti€u chi chu yéu cua TDTT con 1a nang cao
suc khoe, xay dung con nguoi mdéi, lam phong
phti doi séng van héa tinh than, gop phan mé
rong giao luu quéc té, phuc vu cac nhiém vu
phat trién kinh té, xa hoi, quéc phong cua dat
nudc, khich 18 niém tu hao dan tdc ctia nhan dan.

Dang va Nha nudc ta da chi dao cho 2

nganh Gido duc dao tao va Thé duc thé thao

phdi hop v6i nhau lap ra mot dy an chuong
trinh ¢6 muc tiéu nang cao chit luong gido duc
thé chat trong hé thdng gido duc qudc dan nham
tac dong tich cuc dén viéc bao vé, tang cuong
suc khoe, phat trién thé luc, nang cao tinh tich
cuc van dong cling nhu phat trién cac mat nhan
cach con ngudi mai cho céac thé hé hoc sinh phd
thong, sinh vién Cao déng, Pai Hoc.

Pé nang cao hiéu qua cong tac GDTC hién
nay 14 rat can thiét, vy theo quan diém cua toi
n6 co rat nhiéu yéu té anh hudng song hién tai
d6i voi bd moén GDTC truong DH KTCN thi
cong tac sir dung trang thiét bi, co s vat chit
phuc vu mon hoc con nhiéu han ché.

Lam thé nao dé co thé s dung hiéu qua
nhét véi trang thiét bi,co s& vat chat sdn c6 ctia
nha trudng t6i di tién hanh nghién ctru va dua
ra dé xuét sau:

1. Thuc trang vé ndi dung, phuong phap va
t6 chirc qua trinh gido duc thé chat

\ N . . Thoi gian giang day
Hoc phan | N6i dung giang day SO luong SV/GV
HKI |HKII |HKIII
GDTC1 Doi hinh doi ngii, Thé duc, | 1.400 — 1.700/10 X
Dién kinh.
GDTC2 Bong chuyén. 1.400 — 1.700/10 X
GDTC3 Bong da. 1.400 — 1.700/5 X

Ttr bang tong hop ndi dung chuwong trinh trén
ta thay:

Cung thoi gian hoc thi ¢ hoc ky 1 s6 luong SV
tham gia hoc tdp mon GDTC nhiéu gip 2 lan
so voi hoc ky 2.
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S6 luong GV tham gia giang day dap tng cho
chuong trinh hoc 14 khong dong déu.

2.Thyc trang vé co s& vat chat

a p Khu wvuc .
TT San bai — Dung cu So lugng B Khu KTX | Chat lugng
giang day
San Bong ¢4 90m x 70m | 01 (san) 01 0 San dat
2 o \ A San bé tong
San Bong chuyén 02 (san) 01 0 . a
(bén chiéu sang)
3 P San dat
San Dién Kinh 02 (san) 02 0 o
San bé tong
4 Bong d4 50 qua/nam T6t
5 Bong chuyén 50 qué/nam Tot
6 Dung cu khac Tot
7 Nha thi dau da ning 01 0 01 Mit cing
8 Xa don, xa kép 02 0 02 T6t
9 San Bong d4 mii 01 (san) 0 01 Co nhan tao
10 San bong 16 02 (san) 0 0 San bé tong

Tir bang trén cho thay:

— Co s& vat chat, san bai dung cu cua nha
truong phuc vu cho cong tac giang day, hoc tap
(nd1 khoa va ngoai khoa) cho khoang 7 nghin

sinh vién la chua dam bao yéu cau, dién tich tap

luyén chi méi dap tmng dugce khoang 35 %-—
40%.

— Chét luong madt san chua tdt va dic biét bi
anh huong nhiéu boi yéu t6 thoi tiét.

3. Thyc trang veé doi ngii gido vién Thé duc thé thao.

Gidi tinh Trinh do Tudi doi Pai hoc
Chisd  'Nam [N& | Thacsy | Daihoc |40-50 |35-40 | >35 | chinhqui
S luong | 6 4 6 4 0 01 09 10

Nhin vao s6 liéu trén ching ta thy dugc trinh
do va nang lyc chuyén mon cua gido vién cua
bd mon Gido duc thé chit 1a dam bao yéu ciu
cua qua trinh dao tao, tudi doi caa cac giao vién
con tré, nhiét huyét voi cong viée. Pay 1a mot
tiém nang rat 16n néu biét khai thac co thé thuc
hién t6t cac nhiém vu giang day va t6 chirc
huén luyén cac ddi tuyén cling nhu phong trao
thé duc thé thao cua truong, thuc hién cong tac

nghién ctru khoa hoc gép phan ning cao chat

luong gido duc thé chat. Tuy nhién bén canh
d6, tudi nghé cua cac gido vién da s con tre,
sO gido vién co thim nién cong tac con it nén
viéc tich lity kinh nghiém giang day chuwa nhidu
nén con han ché trong cong viéc.

Tt nhitng thuc trang trén t61 xin dua ra mot sb
dé suét sau:

Nbi dung mén hoc can dan xen giita cac hoc ky
mang tinh ddng déu va chu dong.

Thoi gian bi€u hoc tap co6 thé vao budi toi.
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Quan ly, st dung va tu sta san bai can ké Cudi cung to1 xin kinh chuc cac vi dai biéu
hoach, chu dong hon va mang tinh kip thoi. manh khoé¢, hanh phtc!

Huy dong va khuyén khich nhém SV mua Chuc hoi thao thanh cong ruc rd!

Bong stir dung trong hoc chinh khoa cling nhu

ngoai khoa.
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UNG DUNG GIAI PHAP NANG CAO Y THUC TAP LUYEN THE DUC THE THAO BANG MO HINH
CAU LAC BO CHO SINH VIEN TRUONG PAI HOC KY THUAT CONG NGHIEP THAI NGUYEN
Vii Thé Khiém, Bé mén Gido duc Thé chdt — Khoa Khoa hoc Co ban

PAT VAN DE

B9 gido duc va dao tao ludn coi trong cong
tac gido duc thé chit (GDTC) trong trudng hoc,
nhim dao tao nhitng 16p ngudi "phat trién cao
vé tri tué, cuong trang vé thé chat, phong phu
vé tinh than, trong sang vé dao duc...".

Dap tmg cong cudc xay dung xa hoi chu
nghia, va xu thé hoi nhap qudc té cua dat nude.
Dic biét trong linh virc céng nghiép, phan du
dén nim 2020 dwa Viét Nam co ban tré thanh
mot nudc cong nghiép theo hudng hién dai, do6
la mgt nhiém vu ctia Pang va nha Nudc noi
chung, va cuia Truong Pai hoc Ky thuat Cong
nghiép Thai Nguyén noi riéng.

Nang cao chit lugng GDTC trong truong
hoc khéng chi 13 yéu cau cdp bach trude tinh
hinh giam sat nghiém trong vé stc khoe, trinh
do thé luec, chét lugng hoc van hoa va rén luyén
nhan cach ciia sinh vién trong nhimng nim gan
day, ma con la sy doi héi thiét thuc ctia viéc mé
rong va phat triéen TDTT quan ching, nham thu
hut thé hé tré tu giac tham gia rén luyén than
thé, dap tmg yéu cau xay dung con ngudi méi
phat trién toan dién.

Truong Dai hoc Ky thuat Cong nghi¢p
Théi nguyén, 1la mdt don vi thudc Pai hoc Thai
Nguyén véi phan dong sinh vién 1a nam gidi, 18
ra TDTT phai dugc phét trién rit manh mé
tuong xtng véi tiém nang va truyén thong cta
nha Trudng. tuy vay phong trao TDTT cta nha
truong con chua duoc phat trién xing déang véi
tam voc ctiia mot truong hang dau cua Pai hoc
Thai Nguyén, hang nam nha truong to chirc

mot vai gidi the thao cho sinh vién nhu: giai

bong da truyén thong cua nha trudng, giai hoi
thao sinh vién, giai bong da bong chuyén khoa
Co khi, khoa Pi¢n, va tham gia mét ) giai thé
thao do Pai hoc Thai Nguyén to chuc... Tuy
nhién bén canh phong trao thé thao d6 ciia nha
truong. Qua khao sat thuc t& dé tai nhan thiy,
rat nhiéu sinh vién con thiéu ¥ thuc tap luyén
TDTT trong nha truong. Nhimg ton tai nay 1am
anh hudng khong nho dén chat lugng cong tac
GDTC noi chung, ciing nhu sy phat trién phong
trado TDTT noi riéng.

Qua quan sat va tim hiéu chung t6i nhan
thdy, thuc trang ¥ thic tdp luyén TDTT cua
sinh vién Trudong Pai hoc k¥ thuat Cong nghiép
Théi Nguyén chua tét, ¢6 thé do sinh vién chua
yéu thich, hodc do cach t6 chirc chua hap dan
16i cuan. Vay can co cong trinh nghién ciru dé
danh gia dung muc thyc trang, néu Iwa chon
dugc cac gidi phap nang cao y thirc tap luyén
TDTT cua sinh vién Truong Dai hoc K¥ thuat
Cong nghi¢p Thai Nguyén. Qua d6 xay dung
nhiing mo6 hinh hoat dong ngoai khda, phat trién
phong trao tap luyén TDTT dat hiéu qua hon.

Khai niém co ban

CLB la t chirc xa hdi bao gém mot tap
hop nguoi nhét dinh trén co sé tu nguyén, tu
giac va ham thich mgt mat hoat dong nao do
cua xa hoi. Mat hoat dong nay trudc hét phuc
vu tryc tiép vé doi séng tinh than ciing nhu vét
chat cho ca nhan ngudi tham gia, dong thoi con
phuc vu cho xa hoi.

Nguyén tic t6 chuc hoat dong ciia CLB 1a
tu nguyén tu giac, muc dich chinh cta nguoi

dén tham gia CLB la dé trao doi, rén luyén, hoc
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tap, nang cao trinh d§ chuyén mon, trinh do van
hoa, tiép thu kién thirc trong mot hoat dong nao
d6 nham nang cao doi séng tinh than cta ho.

Phan loai CLB TDTT

CLB TDTT trung vong: 1a CLB TDTT do
cac co quan doan thé trung wong dimng ra to
churec quan ly.

CLB TDTT cép tinh, thanh: 1a CLB TDTT
do s¢ TDTT hay co quan doan thé cip tinh,
thanh t6 chirc quan 1y.

CLB TDTT cép co so: la CLB TDTT dugc
t6 chirc & cac don vi, co' s& bao gém don vi san
xudt, don vi cong tac, don vi vii trang, don vi hanh
chinh ctia phuong xa, don vi co sé truong hoc.

Trong CLB TDTT, moi nguoi dugc lya
chon céc mon thé thao ua thich dé tap luyén va
duoc huéng dan, td chirc hoat dong theo nhiing
quy dinh chung ma CLB dé ra theo nguyén tic
tap trung dan chu.

Ung dung giai phap nang cao y thirc tap
luyén Thé duc Thé thao bing mé hinh CLB
TDTT trong truong Pai hoc Ky thuat Cong
nghi¢p Thai Nguyén

Muc tiéu do 1a tdng cuong hoat dong ngoai
khoa TDTT nhiam dua cong tic GDTC ngay
cang phét trién vé s6 luong ciing nhu chat
luong, thu hat ngay cang dong dao hoc sinh,
sinh vién tap luyén TDTT, tao diéu kién tdt
nhat dé phat hién va bdi dudng tai ning thé
thao, thuc hién tét muc tiéu dao tao con nguoi
phat trién toan dién.

Nhi¢m vu la cung ¢ va hoan thién cac bai
tap noi khoa, trang bi ngay cang phong pht vn
k¥ nang, k¥ xao van dong can thiét cho nhu cau
sinh hoat, hoc tap, trang bi kién thuc tap luyén
cic mon thé thao wa thich, hinh thanh va hoan

thién nhan cach cho sinh vién.

Dbi tuong 1a can bd giang vién, sinh vién
trong truong Pai hoc Ky thuat Cong nghi¢p
Thai Nguyén. San pham chinh 13 s6 lugng sinh
vién dat tiéu chuin rén luyén than thé, su phat
trién hai hoa hinh thai co thé, nang cao stic
khoe dé hoc tap va lam vi¢c, tao ra cac thanh
tich thé thao ca nhan va tap thé sinh vién, can
bd gido vién.

Co s& vat chat

Hién nay nha Truong di c6 mot sb cong
trinh co s& vat twong ximg voi s6 lugng sinh
vién cua nha Trudong nhu:

2 San Bong chuyén

2 San Béng rd

2 San Quén vot

1 San Bong da Mini (co nhan tao)

1 San Bong da (dat nén)

4 San Cau 16ng (ngoai troi)

2 San P4 cau (ngoai troi)

Ngoai ra con c6 cac duong bé tong bao
quanh truong phuc vu cho thé thao dién kinh,
va cac san ky tic xa phuc vu cho cac hoat dong
thé thao khac.

Co ciu t6 chuc hoat dong

Ban chu nhiém: ¢6 chtc ning diéu hanh
toan by cac hoat dong tir ndi dung, t6 chirc ké
hoach chuyén mon, co s vat chét tao thanh
mot téng thé nhip nhang, can ddi, didu hoa cac
hoat dong trong CLB. Pdng thoi ldnh dao CLB
phai dam bao cac nguyén tic lam viéc, tao ra
cac diéu kién can thiét & duy tri va phat trién
lau dai hoat dong CLB.

Thanh 13p cau lac bdé Bong da

Thanh 1ap cau lac by Bong chuyén

Thanh lap cau lac b Ciu may

Thanh 13p cau lac bd Bong 16

Phét trién cau lac bo V& thuat
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Phat trién cau lac bo Quén vot

Thanh 13p cau lac bd Thé duc(AEROBIC)

Phit trién cau lac bo Thé hinh

Phat trién cau lac bo P4 cau

Bao gom:

— Ban Chu nhiém:

+ Ban chu nhiém Khoa — Chi nhiém

+ Truong bo mén GDTC — Pho Chu nhiém
thuong truc

Tiéu ban t6 chitc ké hoach: Pé dam bao
duy tri va phat trién hoat dong CLB, ngoai viéc
nghién cuu 1ap ké hoach hoat dong trong tuén,
thang, nam thi tiéu ban con phai nghién ctru dé
xuét, tham muu cho Ban Chu nhiém nhiing
dinh hudng phat trién CLB.

Tiéu ban huén luyén: co chirc ning t6
chtrc, hudng dan tat ca cac hoat dong vé chuyén
mén cia CLB, c6 thé mdi mot sb gido vién,
HLYV ngoai truong tham gia hoat dong.

Tiéu ban co s& vat chit: ¢ trach nhiém lap
ké hoach vé kinh phi, co s& vat chét tap luyén
cho CLB.

Tiéu ban y té — d6i ngoai — tuyén truyén:
¢6 chirc nang kiém tra dinh ky hoi vién theo ké
hoach chung ctia huén luyén, tuyén truyén van
d6ng quan chung tham gia vao cac hoat dong
cua CLB.

No6i dung hoat dong

No6i dung hoat dong cia CLB dugc xac
dinh trén co s¢ nghién ctru, danh gia nhiéu van
dé co lién quan dé dua ra mot ké hoach that
logic va hiéu qua. Noi dung hoat dong phong
pht, nhip nhang s€ tao diéu kién thuén loi cho
viéc phat trién CLB. Moi ké hoach tap huén, thi
d4u phai duogc sip xép mot cach khoa hoc méi
mang lai thanh tich cao, cac don vi tap luyén

duoc to chirc hop 1y s& mang lai hiéu qua vé

nhiéu mit: Nang cao thé chat, phat trién can dbi
hai hoa cho ngudi tap, kich thich, hip dan, thu
hat duge quan chiing bén ngoai tham gia tap
luyén ngoai khoa.

Trén co s& xay dung cac ké hoach hoat
dong, tiéu ban co s& vat chit, tiéu ban chuyén
mon phai co ké hoach déng bo dudi su chi dao
ctia Ban Chi1 nhiém CLB dé giai quyét 2 nhiém
vu chuyén mén ctia CLB 1a huin luyén doi
tuyén va hudng dan cac 16p ngoai khoa trong
cac CLB. Sy duy tri va phat trién cac CLB
TDTT duoc danh gia bang sd luong quan
chung tham gia hoat dong trong cac CLB, néu
nhu s6 lwong ngudi tip giam co nghia 1a mot
trong cac khau td chirc c6 su tr& ngai, hoat dong
khong dong bd, kém hiéu qua.

+ V& kinh phi hoat dong CLB TDTT

Day 1a vin dé can dic biét quan tam, khong
phai bat cir CLB nao ciing ¢6 thé ton tai dudi
co ché hoat dong hién nay. Viéc thu hoi phi 1a
mot hinh thitc hop phap. Song mudn nhu vay
thi phai dau tu that chu ddo vé cac diéu kién
nhu co s& vat chat, hé théng gido vién, phai to
chutrc hoat dong chat ché va hiéu qua.

Du kién kinh phi:

30.000d — 50.000d/thang/nguoi.

bay la mot cach thuc hoan toan phu hop
v6i xu hudng phat trién ciia co ché xa hoi hoa
v61 phuong cham: nha nudc va nhan dan cung
lam. Hoi phi 1 mot trong nhitng ngudn thu hop
phap ddng thoi ciing 1a ngudn thu co ban dé duy
tri va phat trién CLB.

+ V& thoi gian hoat dong CLB TDTT:

Budi sang: tir 05h00 — 06h30

Budi chiéu: tir 17h30 — 19h00

Mubn thanh 14p va duy tri CLB TDTT
hoan thi¢n, thi hoat dong CLB TDTT phai dugc
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dua vao Nghi quyét cua Pang uy Pai hoc Ky
thuat Cong nghiép Thai Nguyén, xem hoat
dong CLB TDTT la mét ndi dung ctia cong tac
gido duc tu tudng sinh vién, can bd, gido vién,
chi dao viéc t6 chirc thuc hién va phat huy tinh
sang tao cua sinh vién, tuan thua cac quy dinh
cia CLB TDTT. Chinh tir sy quan tam nay,

chic chan, phong trao TDTT quin chung s&
phat trién manh. Tir d6, nhu cau hoat dong
TDTT trong quan chiing tr& thanh cap thiét, do
vay viéc hinh thanh dugc CLB TDTT s¢€ thu
hut mét cach thuén 1o1i luc lugng sinh vién, gido

vién va can bg tham gia tap luyén.
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LAM THE NAO BE TRO THANH GIANG VIEN GIOI

Nguoc trd lai thoi gian cach day hon
2.500 nam, Socrates <470-399 TCN > da
nhén ra réng: “Nhiém vu cua nha gido 1a
tao ra nhitng con nguoi lam thay ddi ton
tai theo hudng tién bo”.

Nghé gi ciing quy, mién nghé iy dem
lai hanh phuc cho con nguoi. C6 thi tuéng
Pham Vin Pong timg vinh danh nghé day
hoc: “Nghé day hoc 1a nghé cao quy béc
nhét trong nghé cao quy. Nghé day hoc 1a
mot nghé sang tao bac nhat trong cac nghé
sang tao, vi nd sang tao ra nhiing con
nguoi sang tao”.

Tuy nhién, dé nghé day hoc thuc su
hoan thanh st mang tao ra nhiing con
nguoi 1am thay doi xa hoi theo hudng tich
cuc thi nguoi thay phai gioi. Ngan ngir
Trung Qudc ¢ cau: Mot ganh sach khong
bang mot ngudi thay gioi? RS rang, “ban
thadn nha gido duc cling phai dugc gido
duc” (Kari Marx 1818-1833).

1. Nhitng yéu t6 1am nén mot giang
vién giéi

O Nhat Ban, mot giang vién gioi can
phai dat chuan:

- Pham chét dao duc.

- Kién thirc chuyén mén viing vang.

- Su chuyén nghiép.

- Niém dam mé nghé nghiép.

- Yéu mén hoc tri.

- Tich cuc hoc héi, dam di sdu nghién ctru.

-Thé chiat khée manh, tinh cach
khoang dat.

- Tén tinh, nhiét tinh véi cong viéc.

Con & Australia (Uc) cac tiéu chuan
clia nguoi thay gioi la:

- Pham chat dao dirc tot.

- Sang tao.

- Gan giii v6i ngudi hoc.

- Cac tri thtc khoa hoc uyén bac.

Dinh Canh Nhac, Bé mén Ly lugn Chinh tri
Theo trung tdm nghién cuu va phat
trién quan tri (CEMD) — tai Thanh phd Ho
Chi Minbh, thi tiéu chi danh gia nang luc
cua mdt giang vién dai hoc dat chuén thi
bén canh nhiing tiéu chuan vé chinh tri,
strc khoe thi giang vién can c6 nhiing ning
lyc va pham chat sau:

- Nang lyc chuyén mon.

- Nang luc nghién ctru

- Nang luc giang day.

- Pham chit nguoi thdy va nhing
pham chét ca nhan can thiét cho gido duc.

Cu thé hon, giang vién gioi phai dat
dugc mét cach xuét sic nhitng ti€u chuan
sau:

a. Nam virng va thyc hién guwong mau
duong 16i, chinh sach gido duc cua Pang
va Nha nudc, khong bi giao dong trudc
moi kho khin ciia dat nude va cua nganh.

b. C6 ning lyc chuyén mén cao, nim
bat duoc nhing phét trién méi nhat trong
hoc thuat ciing nhur trong thyc tién chuyén
mon cua minh.

c. Co nang luc giang day ky khoi, phu
hop vai linh vue chuyén mon sdu ciia minh.

d. C6 nang lyc nghién ctru sau linh
vuc chuyén mon can nganh va nhiéu linh
vuc khac.

e. Co t6 chit tri tué, nd lyc phat trién
nhitng pham chat c4 nhan can thiét cho
day hoc (6¢ hai hudc va thim my, giong
noi, viét bang, sang tao, tmg bién trong xtr
1y tinh huéng su pham va cac pham chat
khac...)

Pé tré thanh giang vién gioi thi ngoai
nhitng pham chét trén day phai cao hon
gip nhiéu lan.

2. Phin d4u dé tré thanh gidng vién gi6i

2.1. Phuwong huwéng dé tré thanh
gidng vién giéi

2.1.1. Pirng s¢ hii, t tin dé viron 1én
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Lam giang vién thi ching ta ciing déu
mong mudén minh tr& thanh giang vién
giodi, dugc dong nghiép ton vinh tai dic
cua minh. Hoc tro ngudng mo va yéu quy.
Chung ta déu udc mo minh ¢6 mot tri thirc
uyén bac, chuyén mon sau sic ciing nhu
nghiép vu su pham diéu luyén dé bat ki luc
ndo, & dau déu an nhién tu tai day hoc
trong tdm thirc thang hoa nhiét huyét véi
anh mat cam phuc cuta hoc tro.

Tuy nhién, nhiéu nguoi trong ching
ta mudn tré thanh thay ¢6 gido gioi nhung
lai roi vao tam 1y s¢ hai vi khong tu tin vao
ban than minh, vi thé thoai lui chi vuon
1én, bang long véi su kém coi ciia minh.
Loi khuyén cua tac gia bai viét nay ciing
nhu cac thé hé c6 tham nién giang day da
trai qua giai doan kho khan nay la: dung so,
hay tu tin minh s& trd thanh giang vién gioi.

2.2.2. Khong ngirng nd lwc hoan
thién minh

Trong Nho gido ¢6 noi: “Nhan bat hoc
bat tri 1y”” nghia 1a: con ngudi khong hoc
thi khong c6 tri thirc, hiéu biét. Thay gido
la ngudi duge hoc, nhung viéc duge hoc
hanh va dao tao trong nha truong chi la
nhing von kién thirc quy ban dau. Mudn
trd thanh nha gido gidi thi ching ta khong
chi dva véao von kién thire da tiép thu duoc
o truong dai hoc va sau dai hoc. Chung ta
di day nguoi khac, c6 nghia la phai gioi
hon ho thi méi day dugce ho. Tri thue va tri
tué con nguoi luén thay doi dén chong
mit. Néu chiing ta khong gioi hon thé hé
hoc tro thi khong thé day dugc ho, tuc 1a
khong thé 1am thay ho dugc. Vi thé mudn
lam thay gido gioi ching ta phai lya chon
phuong hudng khong ngimg nd luc hoan
thién minh vé dao duec, chuyén mon,
nghi¢p vu su pham va nhiing nang lyc ca
nhan can thiét khac cho nghé gido.

2.2. Nhirng giai phap dé tré' thanh
gidng vién giéi

2.1.1. Rén dirc nguoi thay

Cay phai c6 cdi, sudi phai c6 ngudn.
Cay ma khong c6 coi thi cay chét, sudi
khong c6 ngudn thi subi can. Nguoi thay
khong rén dirc thi dui ¢6 tai ciing chang lam
nén gi cho gido duc. Nha gido duc hoc vi
dai nguoi Nga Ma-ka-ren-ko da duc két:
“Mot ngudi co tai ma khong c6 dirc thi rat
gan giii véi cai ac”. Vi thé viéc thuong
xuyén nudi dudng dao duc ngudi thay la
nén tang ctia nghé day nguoi.

Pao duc cia mot giang vién gioi,
trudc hét nguoi d6 phai tim huyét véi
nghé. Mot nha gido khong thé 1am tét cong
viéc ctia minh néu thiéu di su tim huyét,
long yéu nghé. Chi c6 tim huyét va long
yéu nghé méi gitip chiing ta vuot qua moi
kho khin vé chuyén mon va nhiing thiéu
thén doi sdng vén nghéo vé vat chit cua
nghé gido dé cong hién tron doi cho nghé
lam thay.

Pao duc nguoi thiy 1a sy trin trong
va yéu thuong hoc trd. Tinh yéu thuong
hoc trd cua nguoi thay khong phai chi 1a
161 n61 ma phai 1a hanh dong. Dao duc cta
thay cang khong phai 1a sy d& dai, xué xoa
truge tro, dé dang tha thir nhimg khuyét
diém cua hoc trd. Nguoc lai, sy nghiém
tuc, long nhiét tinh tan tdm, tan luc trong
viéc nang cao trinh do chuyén mon,
nghiép vu, hét 1ong vi hoc tro than yéu thi
d6 mai 1a dao duc ctia nguoi lam thay. Qua
dung 1a, yéu nguoi bao nhicu ta cang yéu
ngudi bay nhiéu.

Cai duc ciia nguoi lam thiy con 1a sy
tran trong yéu thuong dong nghiép. D6 1a
su khiém ton va chan tinh; biét nhan 13i,
biét nhu hoa; su kiéng nhan va thau hiéu;
biét budng bo, bao dung véi dong nghiép
ludn ludn hoc hoi diéu hay 18 phai & dong
nghiép khong ké gia hay tré, giau hay
ngheo...
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Cai duc cao ca clia nguoi thdy con &
su guong mau voi hoc trd va dong nghiép.
Vi hoc tro, nguoi théy phai that sy 1a tdm
guong sang vé 101 noi viée lam, co tam tir
bi, bao dung va d6 lugng véi tim 1ong yéu
thwong, guong mau véi tro nhu cha me dbi
v6i con cai. Guong mau v6i dong nghiép
clia nguoi thay chinh 1a guong méu vé sy
tan tam, tan lyc trong giang day va hoc tép,
trong tu dudng dao dic va sy khi€m
nhudng sy chan tinh va nguyén tic.

Nhu vay, dao dirc ctia ngudi thay gido
gi0i 1a sy hop du cuia cac yéu tb: tam huyét
v6i nghé + tran trong va thuong yéu hoc
tro va dong nghiép + guong mau.

2.1.2. Nang cao ning lwc nghién ciru
khoa hgc

Mot ngudi mudn trg thanh giang vién
gioi thi khong thé chi ca doi nguoi “gim
nham” vén kién thirc cii ki. Nguoi d6 phai
khong ngumg nghién ctru khoa hoc va
nang luc nghién ctu khoa hoc.

Phai tim kién thoc méi cho minh
thong qua su mi¢t mai nghién cuu khoa
hoc. Phai tuy minh tré thanh mot nha khoa
hoc thuc thu dé day gioi va hudng dan sinh
vién nghién ctru khoa hoc. Thuc tién cho
thdy chua c6 thdy gido nio ma cé thé tro
thanh day gioi néu khong thuong xuyén
nghién ctu khoa hoc. Nguogc lai nhiing
thiy gido c6 nhiéu cong suc danh cho
nghién cuu khoa hoc thi thuong la nguoi
thiy gioi.

2.1.3. Khéng ngirng niang cao trinh
do chuyén mon

Néu vi nguoi thdy nhu mét cay
xanh thi duc 1a gbc, trinh d6 chuyén mén
s€ 1a than cdy, nghién ctu khoa hoc va
pham chat ning lyc c4 nhan s& 14 canh, 14.
Vi vay “c6 diic ma khong c6 tai cling la
nguoi vo dung” (H6 Chi Minh). Mot thay
gido du co dirc dén méy, nhung trinh d6
chuyén mén chi bang bac tam trung thi

ngudi thay ay tot cho hoc tro nhung chua
c6 ich cho hg. Hoc tro mong doi ¢ nguoi
thay khong chi ¢ cai dirc ma ho cho doi sé
duoc thﬁy truyén thu tri thire khoa hoc dé
1ap nghiép va 1am viéc. Vi thé da noi dén
thdy gioi phai 1a thay c6 tai, co trinh do
chuyén mon cao dap tng va thoa man nhu
cAu tri thirc cho moi thé hé hoc tro. Vi thé,
mudn c6 trinh d6 chuyén mén cao thi
ngudi thay phai:

- Luén trau doi kién thire chuyén mén
va ngiy cang sau sac.

- Khong ngai dao sau, khoi rong kién thirc.

- Khong ngung nang cao trinh do
chuyén mon.

2.1.4. Nguoi thay phai cé ning lue
giang day dinh cao. Muén viy phai dap
rng cac yéu cau sau day.

- Rén luyén ning lyc thiét ké ma chon
hi€u qua nhat, phu hop nhat, dat chuin
nhit va sang tao nhat.

- Nang luc str dung phuong phap day
hoc tich cuec.

- Rén luyén ning lyc truyén dat hiéu qué.

- Rén luyén nang lyc stt dung cong
nghé trong day hoc.

- Rén luyén ning lyc giai quyét van
dé va két luan bai giang.

- Rén luyén nang luc khong nging hoc
tap, phat trién ban than theo kip thoi dai.

2.1.5. Phat huy phiam chit c4 nhéan

Pham chat c4 nhan gép phan tao nén
nghé nghiép hodc 1am nguoi ta thanh dat,
hodc lam ngudi ta phé san su nghi€p. Do
vy van dé 12 & chd biét phap huy nhiing
pham chit tét, c6 ich cho nghé nghiép va
han ché dan dan loai bo nhitng ca tinh,
khuyét tat khong tét. Mudn tro thanh
ngudi giang vién gioi can phat huy céac
pham chit c4 nhan va nhimng loi thé von
c6 cua ban than va dong tdc, nhur
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- Phét huy loi thé ngoai hinh trén co
so thim my sy hai hoa va t6i wu hoa ning
luc kinh t&.

- Phat huy ning luc tiém ning bam
sinh (nhu sy ¢di md, giong nodi, nu cuoi,

anh mat thu phuc, nang luc nghé thuét, cac
tailé...)

- Rén luyén ky ning giao tiép va
thuyét trinh tao anh hudng.

- Trau doi v6n séng va hoan thién cac
k¥ ning séng, k§ ning mém.

86 ligu khdo sdat mét ngwoi thay dwoc hoc tré quy mén

1 C6 tinh hai hudc khién tro c6 tam 1y thoai mai 73,69%
2 Tai an noi 70%
3 Co y thirc tu dudng, thuong xuyén goi y cho tro 68,7%
4 Cong bang, nhan i véi tro 67,7%
5 Giang day nghiém tlc, trong tam 66,7%
6 Khi day tu sang tao cho tro 58,9%
7 Thang thing nhan khuyét diém 58,8%
8 Vui vé tiép thu cac kién nghi 58,9%
9 Chu trong nang lyc nguodi hoc 57,5%
10 Tin tudng hoc tro 55,00%
11 Tu tudng hién dai, tiép nhan cai moéi 54,00%
So ligu ngwoi thay khéng dwoc tro quy mén

1 Thién vi 84 %
2 Lam ton thuong 1ong tu trong cua trd 83 %
3 Bai giang khong sdu sac, kém logic, rdi, rim 76,5 %
4 Tir ngit khong gy gon 76,2 %
5 Bai giang rap khudn, nhat nh&o 76 %
6 Thiéu pham chit, tu cach ctia nguoi thy 47,9 %
7 Lo1 no6i khong di do6i voi viée lam 37,2 %
8 Khong c6 tim huyét véi nghé, giang day thiéu trach nhiém 37 %
9 it tiép thu tri thirc méi 26,6 %
10 Bio thu, ctng nhic, tho 15 24,1 %
11 Kho tinh 24 %

3. Nhirng yéu t6 thudc vé co ché,
chinh sich tao anh hwéng dé giang vién

day giéi

vao nganh sw pham

3.1. Co ché va diéu kién tuyén sinh
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Nha nudce ta da cho ra doi co ché uu
tién sinh vién hoc nganh su pham duogc
mién phi va mot vai uu tién nhé khac. Co
ché d6 thé hién sy quan tAm nhat dinh cia
Dang va Nha nudc dén gido duc nude nha.
Nhung ching ta chua tinh dén hiéu qua
ctia co ché. Boi 1é chung ta khong kiém
soat dugc gia tri dong tién ma Nha nudc
bo ra dé dao tao sinh vién su pham. Ho c6
thuc su biét duoc day la dong tién Nha
nudc va nhan dan da uu ai ho khong? Ho
¢6 1nd luc vi ho dang tiéu tién 1a mo hoi 1a
tién thué cua dan dan nudi ho hay khong?
Thyc t& nhiéu hay dung ra rat nhidu hoc
sinh vao thi nganh su pham chi vi ho
khong phai dong hoc phi, con ly tuéng hay
wdc mo lam nghé gido thi chua r5?

Veé diéu Kién dé tré thanh sinh vién
su pham

- O Phap, thi sinh d4 diém cao nhét &
ky thi tuyén sinh qudc gia méi dugc tuyén
vao hoc nganh su pham. Hon nita ho phai
trai qua ky thi tuyén chon thé hinh va céac
k¥ nang can thiét khac.

-0 SingGaPo, nguoi di hoc dugc nha
nudc tra tién va khi ra truong ho duoc uu
dai mirc lvong rat cao.

- O Ha Lan va Han Qudc tuyén chon
sinh vién nganh su pham cling trai qua mot
cach khit khe.

- O Viét Nam, chung ta chua c6 co
ché dé tuyén sinh vién vao cac truong su
pham ciing nhu chua c6 co ché dé tuyén
gi4o vién mot cach bai ban. Do vy nhiéu
nguoi trong sd giao vién hién nay & nudc

ta roi vao tinh trang khéng du chuan tu
chuyén mén nghiép vy, hinh thé cho dén
céc tiéu chuan can thiét khac dé tro thanh
mot nguoi thﬁy that sy mo pham.

3.2 V& chinh sich dii ngd va tién
lwong cho gidng vién

Nhiéu gido vién hdi han véi lya chon
nghé giao. Mot sd bo phan dang ké dang
chan nghé. Pon gian 1a vi ché do chinh
sach da ngd voi chua thoa déang. Nghé
khong nudi séng duoc ban than va gia
dinh, vi khong séng duoc bang nghé nén
ho phai tim cach khac, phai day thém, lam
thém, budn ban, dua hang, chay chg, nho
cdy vao sy trg gip cua gia dinh, bd
me...Khong yéu nghé thi nguoi thay s&
khong con dong luc dé day hoc. Nguoi nao
tot 13m thi 1am tron trach nhiém, s con lai
c6 tam huyét thi it 1dm. C& nhu doi ngii
hién nay thi chéc chin khong thé thuc hién
dugc ddi méi gido duc, khong thé tao ra
budc dot pha. Xa hoi thé nao thi nha
truong va thiy gido nhu thé.

C6 thé ndi, nghé nao ciing c6 nhing
“van d&” ludn can duoc giai quyét nham
phat trién dé dap tmg nhu ciu xa hoi. Tuy
nhién, dbi véi nghé day hoc thi dé tro
thanh giang vién gioi 1a ca mot van dé 16n
dat ra cho nguoi thay co tim vdi nghé.
Phai khong ngimg phan dau toan dién tur
rén riia dao dirc nghé nghiép, dao luyén
chuyén mon va khoa hoc, tu tdp nghiép vu
cling nhu phat huy phdm chét ca nhan, dic
biét phai dat chir tim 1én hang dau.
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VE HIEU QUA CUA HOAT PONG TDTT NGOAI KHOA POI VOI SINH VIEN
Nguyé~n Thi Ly, B6 mon Gidao duc T hé chat — Khoa Khoa hoc Co ban

Kinh thua ...

Kinh thwa cac vi khach quy!

Thuwa toan thé héi thio!

Téi rat vinh dy dugce dong gop mét sb y kién
trude hoi thao vé hiéu qua cta hoat dong TDTT
ngoai khoa dbi v6i sinh vién

Thua toan thé héi thio!

Gido duc thé chit (GDTC) 1a mot bod
phan quan trong gdp phan hinh thanh con ngudi
ma6i phat trién toan dién. Cong tdc GDTC va hoat
dong Thé duc thé thao (TDTT) trong nha trudong
cac cap 1a mot mit gido duc quan trong trong su
nghiép gido duc — ddo tao gop phan thyc hién
muc tiéu: Nang cao dan tri, boi dudng nhan lyc,
dao tao nhan tai cho dat nudc dé dap ung nhu
cau d6i moi su nghiép phat trién kinh té xa hoi,
dic biét 1a gop phan dao tao thé hé thanh nién
Viét Nam thanh nhiing ngudi “ phat trién cao vé
tri tu¢, cuong trang vé thé chat, phong pha vé
tinh than, trong sang vé dao dtrc...”.

Noi dung chuong trinh GDTC trong céc
truong Pai hoc duoc tién hanh trong ca qua trinh
hoc tap cua sinh vién bang cac hinh thuc: Gid
hoc thé duc thé thao chinh kho4, hoat dong thé
duc thé thao ngoai khoa.

* Gid hoc thé duc thé thao chinh khoa:
La hinh thirc co ban nhét cta gido duc thé chat
duoc tién hanh trong ké hoach hoc tap cua nha
truong. Vi viée ddo tao co ban vé thé chat, thé
thao cho hoc sinh sinh vién 1a nhiém vu can thiét,
nén trudce hét phai c6 ndi dung thich hop dé phat
trién cac t6 chat thé luc va phdi hop van dong
cho hoc sinh sinh vién. Pdng thoi, gitp cac em
c6 trinh do nhat dinh dé tiép thu duoc cac ky
thuat dong tac TDTT.

* Hoat dong TDTT ngoai khoa: La nhu
cau va ham thich trong khi nhan rdi ctia hoc sinh
sinh vién, gop phan phat trién nang lyc, thé chat
mot cach toan dién.

Muc dich hoat dong TDTT ngoai khoa:
Gi4o duc nhitng hiéu biét va nhiing kién thirc sir
dung cac phuong tién gido duc thé chat khac
nhau trong doi séng va hoat dong hang ngay.
Nhimng bubi tip ngoai khoa c6 ndi dung khac
nhau gitp cho sinh vién nim dwoc ndi dung
trong chuong trinh hoc tap vé TDTT, chuén bi
cho ngudi hoc tham gia thi dat tiéu chuan rén
luyén than thé; ngoai ra giup cing cb strc khoe,
duy tri va nang cao kha ning hoat dong thé luc,
rén luyén co thé va chita bénh; gido duc céc td
chat thé luc, ¥ chi; tiép thu cac k¥ ning k¥ xao
van dong gop phan nang cao thanh tich thé thao;
d6ng thoi n6 con 1a mot bién phap don gian, hitu
hiéu nhat gitp lam giam b6t sy cang thing, mét
moi trong hoc tap, lao dong va cac sinh hoat khac
cua sinh vién.

Hoat dong TDTT ngoai khoé giup cung
¢ va hoan thién céc bai hoc chinh khoa va duoc
tién hanh vao gi0 ty hoc cua hoc sinh sinh vién
dudi sy huéng dan cua gido vién TDTT, hudng
dan vién. Ngoai ra con cac hoat dong thé thao
quan chung ngoai gid hoc bao gdm: Luyén tap
trong cac cdu lac bo, cac giai thi ddu trong va
ngoai truong duge t6 chirc hang nam, cac bai tap
thé duc vé sinh chdng mét méi hang ngay....
Hoat dong ngoai khoa v6i chiic nang la dong
vién 161 kéo nhiéu ngudi tham gia tap luyén cac
mon thé thao yéu thich, gop phan nang cao stic
khoé phuc vu hoc tap va sinh hoat, tao nép séng

rén luyén than thé lanh manh, s6i noi, phong phu,
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tuoi vui, lac quan, loai bé dugc cude séng tréng
rong vo vi, choi boi 1éu léng ctia mot s6 hoc sinh,
sinh vién trong thoi gian nhan 1oi. Do vay, hi¢u
qua cua hoat dong TDTT ngoai khod dbi vi sinh
vién la rat 16n.

Tuy nhién, hi¢n nay viéc tap luy¢n TDTT
ngoai khoa cua sinh vién céc truong dai hoc noi
chung va sinh vién truong PHKTCN Thai
Nguyén néi riéng chua dat hidu qua cao, sd
luong sinh vién tham gia cac hoat dong TDTT
ngoai khoa khong nhiéu. Nguyén nhéan chii yéu
nhu: Nhén thic vé& GDTC chua ding, mot bd
phan khong nho sinh vén c6 tu tudng cho rang
thé duc thé thao chi 1a mot mén phu; viéc td chirc
cac hoat dong ngoai khoa chua c6 hé théng; diéu
kién san bai dung cu phuc vu cho tap luyén con
thiéu chua thu hut nguodi tham gia tip luyén
...nén tac dung cua hoat dong ngoai khoa ddi vai
sinh vién con rat han ché. Vén dé datra 1a phai
td chuc hoat dong TDTT ngoai khod sao cho
mang lai hiéu qua thiét thuc, gitp sinh vién nhan
thire dung vé tac dung cua gio hoc ngoai khoa dé
thu hut dong ddo cac em tham gia tap luyén.

Tt nhiing van dé trén, cling nhu thyc tién

hoat dong ngoai khoa cua sinh vién trong nha

truong, t61 manh dan dua ra mot s6 dé xuat giup
nang cao hi¢u qua hoat dong TDTT ngoai khoa
nhu sau:

- Tang cwong tuyén truyén gido duc dé
ndng cao nhdn thirc va hiéu biét vé néi dung,
phwong phap va y nghia cua luyén tap TDTT.

- T6 chirc hoat dong TDTT ngoai khoad
theo ké hoach da dé ra véi cac hinh thirc tap
luyén tdp thé va cé sy hudng dan, qudn Iy cia
giao vién

- Triét dé khai thac hiéu qua si dung cdc
cong trinh, trang thiét bi thé thao hién c6, dong
thoi thuong xuyén cdi tao, ndng cdp co sé vit
chat ky thudt.

- Thanh ldp cdc CLB thé thao ciia nha
truong, tao diéu kién thudn loi cho sinh vién
tham gia tdp luyén, thi dau va giao heu tai CLB

Trén day 13 ban tham luan cua toi vé cong
tac nang cao hiéu qua cua hoat dong TDTT ngoai
khoa dbi véi sinh vién.

Cudi cung t6i xin kinh chtc cac vi dai biéu
manh khoé¢, hanh phuc!

Chtic hoéi thao thanh cong ruc rd!
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NHUNG KHO KHAN CUA NGUOI DAY VA NGUOI HOC THEO
PHUONG THUC PAO TAO THEO TIN CHi BOI VOI SINH VIEN MOI
Nguyén Thanh Tiing, B6 mén Vit Iy — Khoa Khoa hoc Co ban

1. Pit van dé

DPao tao theo phuong thure tin chi 1a mot chu
truong 16n cua by Gido Duc va DPao tao. Xu
huéng chuyén ddi tir dao tao truyén thong, theo
nién ché sang dao tao theo tin chi 1a tat yéu va
hop 1y. C6 thé néi, dén bay gio van dé nay khong
con phai ban cii nhiéu vé 16 trinh, phuong thic
trién khai tin chi ma 1a t6 chac dao tao nhu thé
nao thi madi goi 1a dao tao theo tin chi; diéu kién
di kém, bao gdm ca yéu cau ddi véi ngudi giang,
nguoi hoc, ngudi quan 1y, co s¢ vat chat dam bao
cho dao tao theo tin chi... trude nhu cau dao tao
theo tin chi, nha truong, khoa thong qua doi ngli
cac thay co gido va doi ngl quan 1y da lam tat ca
dé thoa méan nhu cau d6. Tuy nhién véi dic diém
la Khoa Khoa hoc co ban thuong hay giang day
sinh vién nim tht nhit va nam thir 2, t6i nhan
thdy rang phuong thirc ddo tao theo tin chi hién
van gap nhiéu kho khan, dic biét 1a di véi cac
em sinh vién nim dau méi vao trudng.

2. Nhirng khé khin, ton tai trong dao tao
theo tin chi

Thé gidi xuat phat tir doi hoi quy trinh dao
tao phai to chtrc sao cho mdi sinh vién c6 thé tim
duoc cach hoc thich hop nhit cho minh: Hoc cai
gi? Hoc Iic nao? Hoc ¢ dau? Hoc ai? Da ra doi
phuong thirc dao tao tin chi. Vi vay nhiing kho
khin, vuéng mic trong qua trinh thuc hién quy
ché 43 vé dao tao tin chi s& duoc phan tich, danh
gia qua cac van dé co ban noi trén.

Thi nhat: Hoc c4i gi? Hoc lic nao? Hoc &
dau? Hoc ai?

Chu thé cua viée Hoc cai gi? Hoc lic nao?

Hoc & dau? Hoc ai? Chinh 1a sinh vién, vi vay

phuong thirc dio tao tin chi 14 1dy ngudi hoc lam
trung tam, 1a ddi tuong dugc phuc vu duoc
huong thy. Diéu nay thé hién qua:

- Lép hoc duoc t6 chire theo timg hoc phén;
dau mdi hoc ki, sinh vién duge dang ki cac mon
hoc thich hop véi ndng luc va hoan canh cua ho
va pht hop véi quy dinh chung nham dat duoc
kién thirc theo mot nganh chuyén mon chinh nao
d6. Su lua chon cac mén hoc rat rong rai, sinh
vién c6 thé ghi tén hoc cac mén lién nganh néu
ho thich.

- Nguoi hoc dugce thé hién quan diém cua
minh trudc nhitng van d& ma mén hoc dit ra.
Van dé nay lién quan dén nguyén tic dugc thoa
thun giita nguoi day va nguoi hoc 14 ca thdy va
tro déu di dén chan 1y cht khong phai thdy day
cho tro chan 1y da c6 san

- Ngudi hoc duge giai dap tat ca thic méc
vé mon hoc. Nhimg thic mic nay cé thé xuat
hién & bét ¢t lac nao

- Nguoi hoc duge chon thoi gian hoc phu
hop voi lich hoat dong cé nhan cua ho.

- Nguoi hoc duge danh gia kién thirc dudi
hinh thirc mot chtng chi hay van bang tiy vao
nhu cau cia ho. Van dé nay lién quan dén
nguyén tic ngudi hoc khong phai hoc dé thi ma
hoc dé lam viéc.

Qua thuc té dang ap dung hoc ché tin chi, mot
van dé dang luu tam 1a tinh chi dong cta sinh
vién hién tai dang rat thap, dic biét 1a sinh vién
nim dau. Sinh vién méi, nhiing ngudi dén tir
nhimg trudng phd thong con duy tri nhitng khuén
mau cung nhéc khi bude vao truong dai hoc, rat

ngd nganh vé moi mat, do vay dao tao tin chi la
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mot budc chuyén kha dot ngdt, ho phai mat mot
thoi gian dé lam quen. Ho khong quen 1am viéc
daoc lap, van gilr tu duy dya vao doi ngu gido vién
chi1 nhiém, doi ngii can b 16p dé ndm bét nhimg
thong tin ctia nha truong. Vi vdy c6 nhiéu sinh
vién phan nan 13 ho khong biét truong s& t6 chirc
hoc nhitng moén nao, ké hoach hoc tap ra
sao...Sinh vién chua c6 thdi quen coi nhiing gio
tu hoc, nhitng budi chuén bi 1a mot phﬁn cua mon
hoc, chua phat huy dugc tinh chi dong trong cac
budi hoc

Thtr hai: Hoe cai gi? Hoc ai?

bao tao theo tin chi dat ra yéu cAu cao Vi su
nd luc cua nguoi thiy. Nguoi thdy khong thé chi
no6i nhimg gi ho da biét ma con phai huéng dan
sinh vién kha nang tiép can tri thirc hién dai,
nhimg diéu ma ban than ngudi thay co thé gip
gi6i han . Ho phai ludn sin sang tra 1o nhitg chat
van clia nguoi hoc. ho phai toan tim toan y véi
mot trach nhiém cao dbi voi day hoc, viéc chuén
bi bai giang , thoi gian kiém tra sinh vién 1am bai
tap, chim cac v bai c4 nhan hang tuan. Déi véi
sinh vién méi, vira méi chuyén tir chuong trinh
dao tao phod thong, ngudi thay con phai 6 vai trd
12 nguoi tu van cho sinh vién vé su khac nhau
gitra hoc tap theo tin chi va hoc tap theo nién ché,
nhiing lgi ich mang lai tr hoc ché tin chi va
phuong phéap hoc tap sao cho co6 hiéu qua.

Pé thuc hién dao tao theo tin chi, lich giang
day phai thuc hién nghiém ngat, nhiéu khi viéc
thuc hién day du cac gio 1én 16p ding lich trinh
cua minh tung tuan hién nay van chua duoc thuc
hién ding. Nguyén nhan ctia van dé nay c6 nhiéu,
vi du nhur sb luong gido vién giang day mot mon
hoc nhiéu khi con han ché, thém vao d6 mdi gido
vién lai phai cung hoan thanh nhiéu nhiém vu

khéac nhau trong cung mdt khoang thoi gian.

Nhan thtrc vé don vi do luong tin chi, diém
danh, gia xép loai hoc phan gitta cac gido vién ,
cac nha quan 1y chua théng nhat, da s6 thay c6
thuyc hién theo cai riéng cua minh. Mat khac,
nhiéu thay co tré co rat it kinh nghiém trong viéc
dao tao tin chi nén cong tac cb van hoc tap gitp
d& sinh vién con han ché.

Pao tao theo tin chi dé cao trach nhiém cua
ngudi thdy. Thay chiu trach nhiém tir khau
giang, t6 chirc thao luan, giao va cham bai tip ca
nhén, ra dé va chim céc bai kiém tra, bai thi cudi
ki. Thay gi4o c6 nhiéu thong tin thi s& danh gia
duoc thém chinh xac chét luong hoc tap cua
ngudi hoc. Vi thé quan 1y trong dao tao theo tin
chi can chti y dén co ché trao quyén nhiéu hon
cho nguoi thﬁy, tang tinh ty chiu trach nhi¢m cao
ctia nguoi thiy. Nhitng phiéu danh gia dinh ki
ctia ngudi hoc,nhung thong tin truyén miéng cta
ngudi hoc vé dao dirc nguoi thay s& phai la
nhiing cin cr quan trong dé lanh dao nha truong
danh gia nguoi day duoc tot hon. Pao tao tin chi
1a dé tao diéu kién ca thay va tro day tot hon, hoc
t6t hon chir khong phai dé quan 1y nguoi thay.

Quan ly tich cuc trong dao tao tin chi phai
dam bao thu nhap xing dang cho gido vién, nha
gidao phai co cudc song vat chat dang hoang va
nghé ludn 1a nghé cao quy, duoc ca xa hoi ton vinh.

Thu ba: Hoc lic nao? Hoc & dau?

Trong dao tao tin chi, viéc trao doi thong tin
gitta thay va tro 1a rat quan trong. Mot phong lam
viéc riéng sé& tao diéu kién cho thay c6 thé tu vin
tra 101 thic mac cho sinh vién bat ctr lic nao. Tuy
nhién véi sb sinh vién kha dong trén mdi 16p hoc
phan, thém vao mdi thiy cb gido gidng day nhiéu
16p hoc phan, 1am cho cong tac hd trg giai dap
thic mic cho timg sinh vién con han ché.

Phuong tién internet chic chin s& 1a cong cu
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chinh, nhung lwong sinh vién tiép cin va sir dung
thanh thuc internet phuc vu cho hoc tap van con
han ché, nhiéu sinh vién do diéu kinh té khong
cho phép nén viéc trao d6i thong tin qua internet
gip kha nhiéu kho khan.

3. Mot so giai phap khic phuc

bé thuc hién phuong thuc dao tao theo tin
chi ¢6 hi€u qua hon trong cic nadm tdi, to6i xin
dong gop mét s giai phap nhu sau:

- Can c6 mot Cataloge gi6i thiéu day du vé
truong, vé timg khoa, nganh hoc va quan trong
nhét 1a khung chwong trinh cy thé dé sinh vién
tién tra ctru va dang ki mon hoc.

- Céac khoa, bd mon dua trén diéu kién cua
don vi minh ma xay dung ké hoach tuyén dung
can bg cho that phu hop

- Van dong sau rong trong giang vién, sinh
vién d6i méi phuong phap giang day va hoc,
tang tinh chi dong, phuong phap danh gia, kiém
tra két qua hoc tap.

- Chuan bi nghi¢p vu cho déi ngti GVCN
dé ¢6 van hoc tap sao cho that hi¢u qua. Nghién
ctru céc hinh thie thich hop cho viée t6 chirc va

hoat dong cua cac doan thé sinh vién

- Xay dung hé théng tai liéu hoc tap cho
moi hoc phﬁn br:ing cach két ndi véi thu vién nha
truong dé str dung ngudn tu lidu truc tuyén c6 sin

- Chuén bi diéu kién hd tro day va hoc,
kiém tra danh gia theo phwong phap tién tién,
chuan bj co so vat chat dép ung yéu cau dio tao
tin chi

- Nang cao thu nhap, mirc song ciia thay
dé c6 thé toan tdm lo toan, chim soc cho su
nghiép trong ngudi ciia Pang

4. Két luin

Dao tao tin chi [& mot xu hudng tich cuc,
nhung dé tranh viéc trién khai theo kiéu hinh
thirc, phong trao, dan dén suy giam chat luong
gido duc, nghiém trong hon la tao tdm 1y di tng
v6i dao tao tin chi. Mdi mét sinh vién, can bd
giang vién, can bd quan 1y can phai c6 nhiing
thay d6i vé& nhan thirc sdu sic hon, quyét tim hon
trong vi¢c thuc hién quy ché 43 cua B Gido duc
va Pao tao. Van dung tbt phuong thirc dao tao
tin chi s& gop phan ning cao chat luong dao tao,
lam tang tinh lién thong cta hé théng gido duc
dai hoc nudc ta va hoi nhap voi hé thong gido

duc thé gioi.
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